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Degerli Meslektaslarim,

Turk Oftalmoloji Dernegi'nin en gok ilgi goren TOD Canh Cerrahi Sempozyumu'nun bu yil 9. kez diizenlenecek olmasina istinaden, sizleri bu segkin
etkinlige davet etmekten onur duyariz.

Canli cerrahi uygulamalarinin baslangigta ulusal kongre programi dahilinde yalnizca katarakt ve vitreoretinal cerrahi dallariyla sinirliydi, ancak daha
sonra canli cerrahi oturumlari kendi basina sempozyum haline gelerek 16-18 Haziran 2017 tarihleri arasinda istanbul'da diizenlenen 1. TOD Canli
Cerrahi Gunleri'nde Katarakt ve Refraktif Cerrahi, Vitreoretinal Cerrahi ve Glokom birimleri canli cerrahi oturumlariyla, Sasilik, Kornea ve Okiler
Yizey ve Okuloplasti birimleri ise cerrahi videolariyla istirak etmislerdir.

Meslektaslarimizin yogun ilgisiyle karsilanan bu toplanti, zaman igerisinde tiimiiyle canli cerrahi uygulamalara odaklanan bir sempozyum 6zelligi
kazanmistir. Glinimuzde, tim birimlerin canli cerrahi katkilariyla ve es zamanli olarak gergeklestirilen tartisma oturumlariyla zenginlesen canli
cerrahi sempozyumu, ulusal kongrenin ardindan dernegimizin en dnemli ikinci takvimli etkinligi haline gelmistir.

Bu yil 9’uncusunu gergeklestirecegimiz sempozyum, 29 Mayis - 1 Haziran 2025 tarihleri arasinda Ankara Bilkent Otel ve Kongre Merkezi’'nde
diizenlenecektir. Gegtigimiz yillarda oldugu gibi, bu yil da cerrahiler, T.C. Saglik Bakanhgi Bilkent Sehir Hastanesi ameliyathanesinde
gerceklestirilecektir. Dort glin slirecek olan ve diinyada benzeri bulunmayan bu cerrahi sélende, alaninda uzman cerrahlar tarafindan
gerceklestirilecek canli cerrahiler ve es zamanl yapilacak tartismalarla katiimcilar hem pratik hem de teorik agidan bilgi ve tecriibelerini
zenginlestirme firsat bulacaklardir. Sempozyum, oftalmik cerrahi alaninda en yeni teknikler, yenilikgi tedavi yaklasimlari ve farkli klinik
uygulamalar hakkinda katilimcilara 6nemli katkilar saglayacaktir.

Sempozyum, daha énceki yillarda oldugu Uzere, ilk glin TOD Pediatrik Oftalmoloji ve Sasilik Birimi Gyeleri tarafindan gergeklestirilecek cerrahi
uygulamalarla baglayacak ve 6gleden sonra TOD Okuloplastik Cerrahi Birimi'nin cerrahi miidahaleleri ile devam edecektir. Sempozyumun ikinci
gliniinde Glokom, Kornea ve Okdiler Yiizey birimleri; Cumartesi glinli Katarakt ve Refraktif Cerrahi Birimi Gyeleri; son giin olan Pazar giini ise
Vitreoretinal Cerrahi Birimi Uyeleri tarafindan gergeklestirilen cerrahi uygulamalar izlenebilecektir.

Alaninda deneyimli ve uzman cerrahlar tarafindan gergeklestirilecek bu cerrahi uygulamalari ile mesleki bilgi ve tecriibe aktariminin yani sira, es
zamanli olarak kongre merkezi salonlarinda birim Gyesi deneyimli meslektaslarimizin katildigi miizakere oturumlari yer alacak ve katihmcilar da
soru ve katkilarini paylasma imkani bulacaklardir. Sempozyum bilimsel programi kapsaminda enddistri firmalari tarafindan desteklenen cerrahi
uygulamalari ile yenilikler, teknoloji alanindaki gelismeler ve klinik uygulamalar meslektaslarimiz ile paylasilacaktir.

Canli Cerrahi Organizasyon Kurulu (CANOK) olarak, Turk Oftalmoloji Dernegi 9. Canli Cerrahi Sempozyumu'nun 6nceki sempozyumlari asan bir
nitelikte ve en yliksek faydayi saglayacak sekilde gerceklesmesi, bilimsel ve teknik diizeyinin azami seviyede tutulmasi ve tiim katilimcilarin istifade
edebilecegi bir etkinlik olmasi amaciyla birim baskanlarimiz ve organizasyon firmasiyla alti aydan uzun siren titiz bir calisma yuritmekteyiz.

Bu 6zverili calismalarindan dolayi tim organizasyon kurulumuza, programa katki saglayan Tirk Oftalmoloji Dernegi Egitim ve Arastirma
Birimlerimize, sempozyumun kusursuz bir sekilde gergeklesmesi igin olaganiisti caba gosteren Bilkent Sehir Hastanesi'nin degerli doktorlarina,
hemsirelerine ve tiim ameliyathane ekibine, kiymetli hastalarimiza ve Serenas Grup g¢alisanlarina tesekkirlerimi sunarim.

Bilimsel agidan kendimizi gelistirecegimiz ve camia olarak bir araya gelecegimiz bu 6zel etkinlik igin sizleri Ankara’ya bekliyoruz.

Tirk Oftalmoloji Dernegi
Merkez Yonetim Kurulu Adina,
TOD Genel Baskani

Prof. Dr. Huban Atilla
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SS-01 [Kontakt Lens]

Yumusak Kontakt Lens Kullaniminin Birakilmasi Sonrasi Korneal Topografi Parametrelerindeki Erken Donem
Degisiklikler

Burcu Erdem, Semih Cakmak, Emre Altinkurt
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dal, istanbul

GIRIS VE AMAC:Yumusak kontakt lens(KL) kullanan miyop olgularda KL birakimi sonrasi kornea topografisinde
meydana gelen erken donem degisiklikleri degerlendirmek.

YONTEM:Aktif yumusak KL kullanan ve takiplerinde giivenilir topografi cekimi icin KL birakimi énerilen olgularin
dosyalari retrospektif olarak incelendi. Tim olgularin KL kullanimi sonlandirildiktan sonra 1. Glin ve 14.
Glinlerde Pentacam AXL (Oculus, Almanya) ile kornea topografi 6lgimleri yapildi. Elde edilen topografi
parametreleri karsilastirilarak KL birakimina bagh kisa stireli degisiklikler incelendi.

BULGULAR:Calismaya 21 olgunun 42 gozii dahil edildi. Olgularin yas ortalamasi 26,9+4,8 (20-41) yas idi.
Olgularin 5%i torik (%23,8), 16’si sferik (%76,2) KL kullanmakta ve ortalama sferik ekivalan KL birakildiktan sonra
1.glin -3,43%2,38 D; 14.gin -3,33+1,74 D idi (p=0,346). Ortalama diz keratometri(K1) degeri KL birakildiktan
sonra 1.glin 43,67+1,47 D; 14.glin 43,67+1,50 D idi (p=0,490). Ortalama dik keratometri(K2) degeri 1.giin
44,87+1,36 D; 14.glin 44,87+1,33 D idi (p=0,471). Ortalama maksimum keratometri(Kmaks) degeri 1. Giin
45,54+1,34 D; 14. Giin 45,41+1,14 D idi (p=0,177). En ince kornea kalinhgi 1.glin 520,16 mikron(um); 14. glin
521,26 um idi (p=0,386). Santral kornea kalinligi 1.gtin 524,23+39,82 um; 14.giin 524,97+37,04 um idi
(p=0,423). Ortalama 6n elevasyon degeri 1.giin 1,97+1,93 um, 14.glinde 2,28+1,62 um idi (p=0,078). Ortalama
arka elevasyon degeri 1.giin 5,16+3,42 pum; 14.giin 4,80%3,14 um idi (p=0,198). Ortalama kornea
dansitometride 0-2 mm, 2-6 mm, 6-10 mm ve 10-12 mm zonlarin her birinde istatiksel anlamli artis géraldi
(Hepsi igin p<0,05).

TARTISMA VE SONUC:Yumusak KL kullanimi, kornea morfolojisi ve topografisinde 6l¢llebilir degisikliklere
neden olabilir. Bu nedenle, KL 6yktist ayrintili sorgulanmali ve topografi cekimi dncesi KL birakimi icin yeterli
sure taninmalidir. Calismamizda, KL birakiminin ilk 14 giinii iginde bazi parametrelerde anlamli degisiklikler
izlenmis olup, kontakt lens biriminde hasta takibi agisindan klinik 6Gnem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: korneal topografi, miyopi, yumusak kontakt lens
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S$S-02 [Kontakt Lens]

Kontakt Lens Kullanicilarinin Sorularina Biiyiik Dil Modellerinin Verdigi Yanitlarin Giivenilirligi ve Dilsel
Okunabilirlik Farkliliklar

Abdullah Erdem, Muhammed Fatih Demirtas, Ayse Bozkurt Oflaz
Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Konya

GIRIiS VE AMAC:Biiyiik dil modellerinde empatik yanitlarin kullanici memnuniyetini artirdigina
inanilmaktadir.Son donemde sohbet botlarinin dogruluk ve okunabilirlik parametreleri literatirde
dikkat cekmis olsa da,diller arasindaki okunabilirlik farki ve yanitlarin empati diizeyi tizerine yapilan
¢alismalar sinirlidir.Bu ¢alismanin amaci,farkl biyik dil modeli (LLM) sohbet botlarinin,bir kontakt lens
hastasinin kontakt lenslerle ilgili sorularina verdikleri yanitlarin dogruluk,okunabilirlik ve empati
dizeylerini degerlendirmek ve karsilastirmaktr.

YONTEM:Bu ¢alismada,sohbet botlarinin yanitlarindaki empati ve hasta odakli dil kullanimini
degerlendirmek icin U¢ temel parametre kullanilmistir: empati,diger odakhlik ve 6z odaklilik.Bu
parametrelerin 6lglimi, kelime kategorilerini tanimlayan ve nicel olarak analiz eden dogal dil isleme
yontemi olan LIWC(Linguistic Inquiry and Word Count) analizi kullanilarak gergeklestirilmistir.Empati
puani,hasta odaklilik puani ve 6z odaklilik puani hesaplanmistir.Ayrica Tiirkge ve ingilizce cevaplar cesitli
okunabilirlik 6lgekleri ile degerlendirilerek gruplar arasinda karsilastirma yapilmistir.
BULGULAR:ChatGPT 3.5,ChatGPT 4-0,Gemini,Copilot ve DeepSeek'in sirasiyla
%84,%100,%91.83,%64.28 ve %100 oraninda "dogru ve eksiksiz" yanit verdigi gézlemlendi.Tirkge
okunabilirlik parametreleri agisindan yanitlar,Atesman,Cetinkaya ve Bezirci-Yilmaz formillerine gore
chatbotlar arasinda anlamli farklilik gdsterdi.ingilizce metinler icin ise Flesch Reading Ease,Flesch-
Kincaid Grade Level,Gunning Fog Index,Simple Measure of Gobbledygook Index,Coleman-Liau Index ve
Automated Readability Index degerleri agisindan gruplar arasinda énemli farklar bulundu.Pozitif duygu
ylzdeleri sirasiyla %62,%44,%74,%72 ve %56 olarak hesaplandi.

TARTISMA VE SONUGC:Farkl yapay zeka modellerinin empati, 6z odakllik, hasta odakhlik ve okunabilirlik
diizeyleri arasinda anlaml farklar mevcuttur.Bu farklarin farkli modellerin gelismislikleri ile ilgili veya
derin disiinme sirecleri ile ilgili olup olmadigi bilinmemektedir.

Anahtar Kelimeler: Artificial intelligence, contact lens, large language models, readability
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SS-03 [Kontakt Lens]

Sferik Giinliik Kullan-At Yumusak Kontakt Lens Kullanan Hastalarin Korneal Dansitometri ile
Degerlendirilmesi

Levent Dogan, Omer Ozer, Zeki Baysal, Ozer Dursun
Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Nigde

GIRIS VE AMAC:Yumusak kontakt lens kullanimi korneada fizyolojik degisikliklere yol agabilir. Korneal
dansitometri, bu fizyolojik degisiklikleri kornea saydamhgi tizerindeki etkilerini izleyerek tespit edebilen yeni bir
yazilimdir. Bu calismanin amaci sferik giinliik kullan-at yumusak kontakt lens kullanan hastalarin korneal
dansitometri ile degerlendirilmesidir.

YONTEM:Calismaya sferik giinliik kullan-at silikon hidrojel yumusak kontakt lens (senofilcon A) kullanan 20
hasta ve 15 saglikli kontrol dahil edildi. Tim hastalara tam bir oftalmolojik muayene sonrasi Scheimpflug kornea
topografisi ile kornea dansitometrisi (Pentacam; Oculus Inc., Wetzlar, Almanya) goriintiileme yapildi. Hasta
grubundaki tim bireyler glinlik en az 12 saat yumusak kontakt lens kullanmislardir. Keratit veya herhangi bir
nedenle kornea opasitesi, travma oykiisi ve refraktif kusuru -6,00 D’den yiiksek miyop veya +3,00 D’den biyik
hipermetropi olanlar galisma disi birakildi.

BULGULAR:Katihmcilar yas, cinsiyet, refraktif kusur ve aksiyel uzunluk parametreleri bakimindan benzerdi.
Hasta grubunda kontakt lens kullanim siiresi ortalama 5.2+2.02 yildi. Hasta grubunda kontrol grubuna kiyasla 0-
2 ve 2-6 mm’lik alanda anterior korneal dansitometri degerleri anlamli derecede yliksekti. Periferal korneal ve
limbal korneal alanlarda korneal dansitometri degerleri gruplar arasinda benzerdi.

TARTISMA VE SONUGC:Sonug olarak, glinliik yumusak kontakt lensler okiiler yizeyle oldukga iyi bir etkilesim
icinde bulunsalar ve ¢ogu kullanicilarinda kornea seffaf kalsa bile uzun sureli kullanimda santral korneal alanda
korneal dansitometrik degisikliklere yol agabilir.

Anahtar Kelimeler: Dansitometre, Kontakt lens, Kornea, Silikon
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SS-04 [Kornea]

Scheimpflug tabanli korneal dansitometri ile IOLMaster 700 SS-OCT gériintiilerinden elde edilen piksel
yogunlugu 6l¢iimlerinin klinik uyumunun degerlendirilmesi

Guvenc Toprak, Taha Sezer, Bayram Meydan
Diizce Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Diizce

GIRIS VE AMAC:Kornea dansitometrisi, korneanin optik saydamligini objektif olarak degerlendirmede kullanilan
onemli bir yontemdir.Bu calismada, Pentacam ile 6lclilen merkezi kornea dansitometri degerleri ile IOLMaster
700 enhanced goriintllerinden Imagel kullanilarak elde edilen grayscale piksel yogunluklarinin karsilastiriimasi
amaglanmistr.

YONTEM:Herhangi bir kornea patolojisi bulunmayan 46 gdzde, Pentacam ile {i¢ 6lgiim alinarak 0—2 mm kornea
bolgesinden ortalama dansitometri degeri hesaplandi.Ayni giin, IOLMaster 700 cihazindan alinan enhanced SS-
OCT goruntileri Imagel yazilimina aktarilarak, set scale sonrasi 2 mm yarigapli merkezi ROl alanindaki ortalama
grayscale piksel yogunlugu hesaplandi (Sekil 1).Her iki yontemin tekrarlanabilirligi ICC ile, aralarindaki uyum ve
farklar Bland—Altman analizi ile degerlendirildi.

BULGULAR:Her iki yontemin tekrarlanabilirligi oldukca yiiksek saptandi (Pentacam ICC=0,948; IOLMaster
grayscale ICC=0,997; her ikisi icin p<0,001). Ancak yontemler arasinda anlamli ve belirgin bir fark (-120,98;
p<0,001) ile zayif korelasyon (r=0,042; p=0,784) bulundu. Bland—Altman analizinde sistematik bias -120,98
olup, uyum sinirlari dar bir aralikta (-129,45 ile -112,51) degisim gosterdi (Sekil 2). Ayrica, Pentacam
dansitometri degerleri goz ici basinciyla, IOLMaster grayscale 6l¢timleri ise kornea kalinhgiyla anlamh dizeyde
negatif korelasyon gosterdi (sirasiyla r =—0,400; p = 0,006 ve r =—-0,331; p = 0,025).

TARTISMA VE SONUC:Pentacam ve IOLMaster grayscale dlgimlerinin her ikisinde de ylksek tekrarlanabilirlik
saptanmasina ragmen, 6l¢limler arasindaki anlaml fark ve diisiik korelasyon, bu iki yontemin farkli biyolojik
parametreleri yansithgini diisiindiirmektedir.Pentacam olgiimlerinin dogrudan korneanin optik saydamhgini,
IOLMaster grayscale degerlerinin ise daha ¢ok kornea kalinhgina bagli doku yogunlugu farkhliklarini yansithigini
disiniyoruz.Bu nedenle, IOLMaster 700 grayscale 6l¢limlerinin Pentacam dansitometrisinin dogrudan
alternatifi olarak kullanilmasi uygun gérinmemektedir.

Anahtar Kelimeler: IOLMaster 700, Kornea Dansitometrisi, Kornea Topografisi, Pentacam
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SS-05 [Kornea]
Keratokonusta Koni Morfolojisine Gére Korneal Kollajen Capraz Baglama Tedavisinin Etkinligi

Serkan Giiler, Seda Duran Giiler, Burgin Kepez Yildiz
istanbul Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,Kornea Birimi,istanbul

GIRIiS VE AMAC:Kollajen ¢apraz baglama (CXL) tedavisi korneanin bag dokusu destegini arttirarak
keratokonus(KC)'nin progresyonunu yavaslatmaktadir.Calismamizda KC'de uygulanan CXL tedavisinin koni
morfolojisine gore degerlendirmeyi amacladik.

YONTEM:Ocak 2022-Mayis 2023 tarihleri arasinda progresyon nedeniyle CXL uygulanmis hastalarin gérsel,
refraktif ve topografik verileri retrospektif olarak incelendi.Calismaya 9-35 yas arasi, ilk defa CXL uygulanmis,
evre 1-2-3 KC hastalari dahil edildi.Hastalarin demografik verileri ile preoperatif ve postoperatif 12.aydaki en iyi
diizeltilmis gérme keskinligi(EIDGK), kornea tomografisi sonuclari kaydedilmistir.Hastalar koni morfolojisine
gore nipple,oval,globus gruplarina ayrildi ve gruplar sirasiyla 1,2,3 olarak adlandirildi.

BULGULAR:Calismaya 53 KC hastasinin 72 g6zi dahil edildi.CXL 6ncesi ve sonrasi parametreler
karsilastirildiginda tiim hastalarda EIDGK(logMAR), K1, K2, Kort, Kmaks, HOA-RMS degerlerinde CXL sonrasi
anlamli azalma gorilmistiir.Gruplar arasindaki CXL sonrasi-6ncesi degisim karsilastirildiginda; EIDGK(logMAR),
K1, K2, Kort, Kmaks parametrelerinde grup 3’deki degisim anlamli olarak daha fazlaydi, grup 1 ve 2 arasinda
anlamh fark yoktu.CXL sonrasinda HOA-RMS degeri grup 2 ve 3’te anlamli olarak azalmasina karsin grup 1’de
anlamli fark izlenmemistir.1 yillik takip sonunda grupl’de 1, grup2’de 2 hastada progresyon (Kmaks‘ta>1D artis)
gorilmesine karsin grup 3'te izlenmemistir.

TARTISMA VE SONUGC:Calismamizda K1, K2, Kort, Kmaks degerlerinde CXL sonrasi anlamli bir azalma meydana
gelmis olup globus konide bu fark daha belirgindir.CXL sonrasi HOA-RMS degeri de daha genis alanlari etkileyen
globus ve oval konilerde anlamli olarak azalmistir.Globus ve oval koniler nipple koniye gére daha genis alani
etkilemektedir.Bu baglamda CXLnin etkinliginin etkilenen kornea bdélgesinin miktari ile korele oldugunu
disinmekteyiz.Ayrica globus kon tipinde progresyon gorilmemesi ileri evre KC’da dahi CXL'nin stabilizasyonu
saglayan etkin bir tedavi yontemi oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, Korneal Kollagen Capraz Baglama, Koni Morfolojisi, Korneal Topografi
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SS-06 [Kornea]

Yapay Zeka Destekli Quad-Map (Dortlii Harita) Tabanl Otomatik Belin / Ambrosio indeks Hesaplamasi ve
Keratokonus Siniflandirmasi

Eylib Uzun, Ersin Akbulut, Ahmet Elbay
BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI HASTANESI

GIRIS VE AMAC:Korneal ektazi tanisinda Belin / Ambrosio indeksleri (Df, Db, Dp, Dt, Da, D) altin standarttir;
ancak manuel hesaplama ve yorumlama zaman alicidir. Bu calismada, dortlii korneal topografi haritalarindan
(“quad-map”: pakimetri, sagittal egrilik, n/arka elevasyon) otomatik olarak Belin / Ambrosio indeksleri ¢ikaran
ve makine 6grenmesi tabanli regresyon ile kompozit D tahmini ve keratokonus/saglikli ayrimi yapan bir
“Al-pipeline” gelistirdik.

YONTEM:32 saglikli kontrol (30 egitim, 2 egitim ve test) ve 30 keratokonus olgusundan (20 egitim, 10 test)
olusan retrospektif veri kullanildi. Saghkl grupta Df—-Da parametreleri icin ortalama + SD ve %95 Cl hesaplandi.
Composite D tahmini icin normatif veride HuberRegressor; her indeks icin ayri Huber modelleri egitildi.
Saglikli/keratokonus ayriminda L2-lojistik regresyon; stratified 5-fold CV’de %93 dogruluk ve AUC=1.00 saglad..
Gelistirilen Python-Streamlit pipeline, dortlii harita girdilerinden otomatik olarak z-skor, “out-of-norm” uyarisi,
kompozit D ve siniflandirma sonuglari Uretiyor.

BULGULAR:AI-pipeline, hem indeks hesaplamada hem de siniflandirmada yiiksek hassasiyet ve tekrarlanabilirlik
gosterdi. Composite D tahminindeki MAE=0.74’e diiserken, gercek / tahmin korelasyon analizi Dp(r=0.93),
Dt(r=0.83), Da(r=0.86) ve D(r=0.98) icin yliksek; Df(r=0.52) ve Db(r=0.47) icin orta diizey uyum sagladi (p<0.01).
Lojistik regresyon modeli neredeyse miikemmel ayrim yapt.

TARTISMA VE SONUC:Quad-map verilerinden otomatik Belin / Ambrosio indeksleri ¢ikaran ve makine
0grenmesiyle kompozit D tahmini ile keratokonus siniflandirmasi yapan entegre bir Al-pipeline gelistirdik. Bu
sistem yliksek performans sunarak klinik karar desteginde gelecek vaat etmektedir. Planlanan prospektif
calismalarla genellenebilirlik ve klinik etkinlik degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, pentacam, Belin / Ambrosio indeksi, keratokonus
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SS-07 [Kornea]
Keratoplasti Uygulanan Gézlerde Ahmed Glokom Valvi Gegmisinin Cerrahi Basari ve Prognoza Etkisi

Fatma Isil Sozen-Delil, Burak Tanyildiz, Saban Simsek
Kartal Dr. Litfi Kirdar Sehir Hastanesi

GIRIiS VE AMAC:Ahmet glokom valvi (AGV) implantasyonu sonrasinda Descemet membran endotelyal
keratoplasti (DMEK) veya penetran keratoplasti (PK) cerrahisi uygulanan hastalarin, cerrahi basarisi ve
prognozunun degerlendirilmesi amaglanmistir.

YONTEM:Nisan 2016 ile nisan 2024 tarihleri arasinda hastanemiz kornea biriminde keratoplasti uygulanan
hastalar retrospektif olarak taranarak daha 6ncesinde AGV implantasyon 6ykisi olan hastalar ¢alismaya alindi.
Cerrahi basari, keratoplasti sonrasi en az 6 ay boyunca greft saydamliginin olmasi olarak tanimlandi.
BULGULAR:Ortalama yaslar 62,0 £16,0 yil olan 13 hastanin (4 kadin, 9 erkek) 13 g6zl (7 sag, 6 sol) calismaya
alindi. AGV uygulanan glokom hastalarinin 5’'inde daha dnce birden fazla kez glokom operasyonu 6ykiisi vardi.
Calismaya dahil edilen 13 hastanin 6’sinda AGV 6ncesinde herhangi bir kornea nakil 6ykiisi bulunmazken,
4’(ine daha 6nce PK, 2’sine ise DMEK uygulanmisti. Bir hasta ise iki kez DMEK sonrasi PK ile tedavi edilmisti.
Hastalarda AGV’ye bagl bir tlip komplikasyonu veya endotel temas oykisi gelismedi. AGV implantasyonu
sonrasi ortalama 12,7 £ 10,5 ay sonra hastalarda korneal dekompansasyon gelismesi lzerine 4 hastaya PK, 5
hastaya PK tekrari, 4 hastaya ise DMEK cerrahisi uygulandi. Keratoplasti sonrasi ortalama takip siresi 21,3 +
17,3 aydi. Keratoplasti sonrasi ortalama 13,9 +12,3 ayda en fazla 1,5 (0,4-2,3) LogMAR gorme keskinligi (GK)
seviyesine ulasilsa da preoperatif GK 2,3(1,0-2,3) LogMAR ile postoperatif son GK 2,3 (0,4-2,7) LogMAR
arasinda anlamli fark saptanmadi (P=0.735). Yine keratoplasti 6ncesi ve sonrasi GiB degerlerinde anlamli fark
saptanmadi (P=0.283). AGV sonrasinda keratoplasti uygulanmis 5 hastaya ise 2. kez keratoplasti 6nerilerek PK
uygulandi. Son muayenede 2’si keratit gelisen toplamda 8 hastada ise red gelistigi gortldl. Cerrahi basari %23,1
olarak hesaplandi.

TARTISMA VE SONUC:AGV implantasyonunu takiben korneal dekompansasyon nedeniyle keratoplasti
uygulanan olgularda greft basarisi diistik olup, cerrahi prognozun olumsuz oldugu goérildi.

Anahtar Kelimeler: Ahmed Glokom Valvi, Descemet membran endotelyal keratoplasti (DMEK), glokom, greft
basarisi, keratoplasti
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SS-08 [Kornea]
Asteroid Hyalosis Tanili Hastalarda Gozyasi Oksidatif Stres Biyobelirteclerinin Degerlendirilmesi

Hakan Koc?, Serkan Ozen?, Murat Usta?
'Giresun Universitesi, Gdz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Giresun
2Giresun Universitesi, Tibbi Biyokimya Ana Bilim Dali, Giresun

GIRIS VE AMAC:Asteroid hyalosis vitreusun en sik gériilen dejeneratif bozuklugudur. Etyolojisi net olarak
bilinmemekle birlikte yas, en 6nemli ve bilinen risk faktoriidir. Vitreusta yas ile birlikte oksidatif stres sonucu
hyaluronik asitin parcalanmasi bilinmesine ragmen asteroid hyalosis ile ilgili oksidatif stresi degerlendiren
¢alisma literatlirde bulunmamaktadir. Bu ¢alismada klinigimizde Asteroid Hyalosis tanisi almis hastalarda
gozyas! oksidatif stres diizeyini degerlendirmeyi amacladik.

YONTEM:Bu prospektif calismaya **** Egitim ve Arastirma Hastanesi G6z Hastaliklari Klinigine basvurup
Asteroid hyalosisi tanisi alan 30 hastanin 30 gozii ile 30 saglikli kontroliin 30 goziini dahil edildi. Goz yasi sivilari
Schirmer seridi kullanilarak toplandi ve seritler analizlerin yapilacagli zamana kadar steril tliplerde -40°C’de
saklandi. Gozyas! oksidatif stres belirtecleri degerlendirmek icin rediikte glutatyon (GSH) dizeyi, katalaz (CAT)
aktivitesi ve thiobarbituric acid reactive substances (TBARS) diizeyleri kullanildi.

BULGULAR:Asteroid hyalosis grubunda gézyasi TBARS degeri 10,14+4,95 umol/gr iken saglikh kontrol grubunda
gbzyasi TBARS degeri 4,97+2,41umol/gr olarak hesaplandi (p=0,001). Asteroid Hyalosis grubunda gézyasi GSH
degeri 60,98+71,42 umol/gr iken saghkli kontrol grubunda gézyasi GSH degeri 29,87+25,23 umol/gr olarak
hesaplandi (p=0,004). Asteroid Hyalosis grubunda gbzyas! Katalaz (CAT) degeri 573,84+864,24 U/mg iken
saglikli kontrol grubunda g6zyasi CAT degeri 329,98+176,92 umol/gr olarak hesaplandi (p=0,294)

TARTISMA VE SONUC:Bu calisma Asteroid hyalosis hastaliginin oksidatif stres ile iliskisini inceleyen ilk calisma
olmasi agisindan énemlidir. Calismamiz, Asteroid hyalosisli hastalarin gézyasi inflamasyon seviyelerinin daha
yuksek oldugu ortaya koymaktadir. Asteroid hyalosisli hastalarda TBARS, GSH ve CAT gibi biyobelirteglerin
kullaniminin, hastaligin etyopatogenezini anlamada ve potansiyel tedavi yaklasimlarini gelistirmede énemli bir
rol oynayabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Asteroid hyalosis, Oksidatif stres, Goz yasi filmi
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Yogun Atimh Isik Tedavisi Sonrasi G6z Yasi Film Tabakasi ve Meibomian Bez Disfonksiyonunun Yeni Nesil Kuru
GOz Goriintileme Yontemiyle Degerlendirilmesi

Farid Iskandarov', Mehmet Kiigiik?, ilhami Furkan Isik?
listanbul G6z Hastanesi, Gdz hastaliklari, istanbul
2Bezmialem Vakif Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Kuru goz diinyadaki en yaygin goz hastaliklarindan biridir ve 2 tipi vardir: akéz yetmezlige bagl
ve evaporatif tip. Evaporatif tip daha sik gériilmektedir ve vakalarin cogundan meibomian bez disfonksiyonu
(MBD) sorumludur. Yogun atimli isik (Intense Pulsed Light - IPL) tedavisinin meibomian bez fonksiyonunu geri
kazandirarak, bezlerden salgiyi iyilestirdigi ve goz yasi film tabakasini (GYFT) stabilize ettigi gosterilmistir.

Biz calismamizda IPL tedavisi uygulanan hastalarda GYFT ve MBD'i kuru goz goérintileme yontemi (Tearcheck®.
Dry Eye Diagnostic & Analyzer Tool) ile degerlendirmeyi amagladik.

YONTEM:Calismaya 20’si kadin, 7’si erkek olmak lizere 27 MBD olan kuru géz hastasinin 54 gozii dahil edildi.
Tam katilimcilara 1, 14 ve 45'ci glinlerde IPL tedavisi uygulandi. Tearcheck cihaziyla tedavi 6ncesi ve tedavi
baslangicinin 60'ci giininde meibomian bez kaybi (MBK), noninvaziv goz yasi kirilma zamani (NIBUT) ve goz yas!
stabilite skoru (TFSE) 6lctlerek kaydedildi. Tedavi 6ncesi ve sonrasi degerler karsilastirildi.

BULGULAR:60 yas Ustl hastalarda diger yas gruplarina goére daha yliksek MBK goriilmekteydi. Tedavi sonrasi
MBK ve TFSE skorunda anlamli azalma, NIBUT degerlerinde ise anlamli olarak artma saptandi (sirasiyla p<0.001,
p=0.03 ve p=0.02). Ozellikle 40-59 yas arasi kadin hastalarda tedavi sonrasi MBK’da anlamli azalma mevcuttu (p
=0.03).

TARTISMA VE SONUC:Calismamizda IPL tedavisinin MBD’i azaltmakta faydali oldugunu ve goz yasi film
tabakasinda stabilizasyon sagladigini Tearcheck cihaziyla objektif ve kantitatif olarak degerlendirmis olduk.
Ayrica cihazin tani ve takipte kullanilabilirligini gostermis olduk. Literatlirden de bilindigi gibi kuru g6z hastaligi
ozellikle yaslilarda ve postmenopozal kadinlarda daha sik goriilmektedir. 40-59 yas arasi kadinlarda IPL
tedavisine yanitin daha iyi olmasi hormonal faktorlerin tedavi etkinliginde de roli olabilecegini
disindirmektedir, fakat daha genis hasta sayisiyla desteklenmeye ihtiyaci vardir.

Anahtar Kelimeler: g6z yasi kirllma zamani, kuru géz, meibomian bez, tearcheck, yogun atimli isik
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SS-10 [Okiiloplastik Cerrahi]

Odemato6z Punktum Stenozunda Topikal Siklosporin Tedavisinin Etkinliginin Punktum Optik Koherens
Tomografi ile Degerlendirilmesi

Hilal Nalci Baytaroglu, Kiibra Ozdemir Yalginsoy
SBU Ulucanlar Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ankara

GIRIiS VE AMAC:Topikal antiinflamatuar tedavinin 6dematdz punktum stenozu tizerindeki etkisinin On Segment
Optik Koherens Tomografi (OS-OKT) ile degerlendirilmesi.

YONTEM:En az 3 aydir devam eden epiforasi ve Kashkouli evre 2 édematéz punktum stenozu olan (Resim 1) 17
hastanin 34 g6zl prospektif olarak degerlendirildi. Enfeksiyon veya topikal damla kullanimi sonrasi akut
baslangicli olgular dislandi. Dilatasyon ve lavaj sonrasi hastalara 2 haftalik topikal steroid ve uzun dénem topikal
siklosporin tedavisi baslandi. Tedavi 6ncesi ve tedavinin birinci ve lglinci aylarinda Munk skoru ve okdler ylzey
inflamasyonu bulgulari degerlendirildi. Punktum OKT ile dis punktum ¢api, 100 mikron i¢ punktum capi, 500
mikron i¢ punktum capi, vertikal punktum capi, gozyasi goli derinligi, punktal reserv derinligi hesaplandi.
Parametrik veriler arasindaki fark bagimh 6rneklem t testi, nonparametrik veriler arasindaki fark Wilcoxon
isaretli siralar tesi ile analiz edildi.

BULGULAR:TUm olgularda tarsal folikiil ve/veya blefarit mevcuttu. Baslangig Munk skoru olgularin %28.1’inde
evre 5, %31.3’lUnde evre 4, %34.4’linde evre 3, %6.3’(inde evre 2 iken 3. ayda olgularin % 42.9’unda evre 1,
%42.9'unda evre 0 idi (Wilcoxon p=0.002). Birinci ve 3. ay punktum OKT parametrelerinde tedavi dncesine gore
artis olsa da istatistiksel anlamli fark izlenmedi (Resim 2, Tablo 1). Topikal tedavi ile semptomatik diizelme
gorilmeyen ve evre 1 punktum stenozu gelisen 1 hastanin 2 goziine punktum tikaci takildi.

TARTISMA VE SONUC:Uzun stireli antiglokomatdz kullanimi veya okiiler rozacea gibi kronik okiiler inflamasyon
hastalarinda 6demli punktum stenozunun yonetiminde zorluklar bulunmaktadir. Calismamizda topikal
siklosporin kullanan hastalarda punktum OKT parametrelerinde anlamli degisiklik izlenmemesine ragmen
Gglnci ayin sonunda belirgin semptomatik iyilesme goriildi. Topikal siklosporin okiiler ylzey inflamasyonunu
kontrol ederek hiperlakrimasyonun azalmasina, punktuma yonelik cerrahi girisimlerin sikliginin azalmasina ve
basarisinin artmasina katkida bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: punktum stenozu, 6n segment optik koherens tomografi, siklosporin
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SS-11 [Okiiloplastik Cerrahi]
Yeni iPhone'lardaki "Live Multicam" 6zelligi ile okiiloplastik cerrahi video kayit almada yeni bir donem

Armagan Ozgiir, Nilay Yiiksel, Kiibra Serbest Ceylanoglu
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, G6z hastaliklari, Ankara

GIRIiS VE AMAC:Yeni iPhone modellerindeki bir video uygulamasi olan Final Cut Camera'nin Live Multicam
ozelligi ile similtane olarak farkli acilardan goriinti alinabilmekte ve de telefondan kaydedilen gortintiilemeler
ayni anda uyumlu farkli cihazlar ile kontrol edilebilmektedir. Calismamizda Live Multicam 6zelligi kullanarak
kaydetmis oldugumuz okiiloplastik cerrahi ameliyatlarimizi gériinti kalitesi, uygulama kolayligi ve intraoperatif
gorintd ayarlanabilinirligi agisindan degerlendirdik.

YONTEM:iPhone Final Cut Camera Live Multicam &zelligi ile kaydedilen cerrahi videolar ¢alismaya dahil edildi.
Goriintiilemelerde cep telefonu (iPhone 16 Promax) ve tablet (iPad) kullanildi. Telefonun cerrahi alani
goruntileyebilmesi icin, bir magnetik cep telefonu tutucu boyunluk aparati ameliyat mikroskobuna yerlestirildi.
Kaydedilen gérintiler ayni anda Live Multicam 0Ozelligi ile tabletten kontrol edildi. Gorlintl netliklerinin
deneyimli bir okUlloplastik cerrah tarafindan kotliden iyiye 1 ile 10 arasinda puanlandiriimasi istendi (KC).
Uygulama kolayligi ve intraoperatif gortintl ayarlanabilinirligi cerrahiyi yapanlar tarafindan zordan kolaya 1 ile 8
arasinda puanlandirild.

BULGULAR:Eyl{l 2024- Mart 2025 dénemleri arasinda, 47 okuloplastik cerrahi ameliyati bu yontemle kaydedildi
(AO 34-NY 13). Ameliyatlarin 3'U orbita cerrahisi, 6'si eksternal dakriyosistorinostomi, 38'i gbz kapagi
ameliyatlari idi. Gorinti netligi agisindan bakildiginda butiin cerrahiler 9-10 cok iyi olarak degerlendirildi.
Uygulama kolayligi ve intraoperatif goriinti ayarlanabilinirligi agisindan da biitlin cerrahiler 7-8 ¢ok kolay olarak
degerlendirildi

TARTISMA VE SONUGC:Okdloplastik cerrahi video goriintiilemesinde pahali konvansiyonel cihazlara gerek
kalmadan cep telefonunun Live Multicam 6zelligi ile 4K yiiksek kaliteli videolar kaydedilebilmektedir. Ayni anda
tablete aktarilan gérinttiden de netlik, buyiklik, yerlesim ve parlaklik ayarinin asistans tarafindan intraoperatif
olarak yapilabilmesi Live Multicam 6zelliginin en biyik avantajini olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Live Multicam, Final Cut Camera, Okiiloplastik cerrahi



Glokom

TOD
Canli Ceri
e Sempozy

29 Mayis - 1 Haziran ‘

2025

Bilkent Otel[ANKKARA |

Sagihk o‘iilophs‘“

SS-12 [Glokom)]

Psodoeksfoliasyon Sendromu ve Ps6doeksfoliasyon Glokomunda TGF-Beta Sinyal Yolagi ile Serum Maresin 1
Diizeyi Arasindaki iliskinin Arastiriimasi

Fatma Tugce YAVUZ OZTURK, ibrahim KOCER
Atatiirk Universitesi Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Erzurum

GIRIS VE AMAC:Calismamizda Maresin 1’in; PES ve PEG patogenezinde énemli rol oynayan TGF-beta 1 ile
iliskisinden yola ¢ikarak, Maresin 1’in PES ve PEG etyopatogenezindeki rolli ve bu hastaliklar igin sistemik bir
biyobelirteg olabilirligi arastirilmistir. Bu amacgla, psddoeksfoliatif sendromlu ve psédoeksfoliatif glokomlu
hastalarin serum Maresin-1 ve TGF-beta 1 diizeyleri kontrol grubu ile karsilastirilmistir.

YONTEM:Prospektif, karsilastirmali calismamiza 30 PES’li (grup 1), 30 PEG’li (grup 2) ve rutin gdz muayenesi
normal olan 30 kontrol grubu olmak Gzere toplamda 90 olgu dahil edildi. Bitiin gruplardaki olgular ayrintil
oftalmolojik muayeneden gegirildi. Alinan serum érneklerindeki TGF-beta 1 ve Maresin 1 diizeyi 6l¢imii ELISA
yontemi ile gerceklestirildi. istatistiksel anlamlilik degeri p < 0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR:Gruplar arasinda yas agisindan anlamli fark kontrol grubu ile Grup 1 ve Grup 2 arasinda saptandi (p
=0.001). Grup 1 ve grup 2 arasinda ise yas acisindan anlamli fark saptanmadi.Bitiin gruplar arasinda cinsiyet
acisindan anlamli bir fark yoktu (p=0.181). TGF-Beta 1 dlizeyleri PES’li ve PEG'li hastalarda, saglikl kontrol
grubuna kiyasla anlamli bir sekilde yiiksek bulundu (p<0,0001). PES'li ve PEG’li serum TGF-Beta 1 seviyeleri
arasinda ise anlaml bir fark gérilmedi. Maresin 1 seviyelerinin ise PES’li ve PEG’li grupta, kontrol grubuna
kiyasla anlamli diistik oldugu; PEG’li grup Maresin 1 seviyelerinin de PES’li gruba kiyasla anlamli bir sekilde
distik oldugu bulundu (p<0,005).

TARTISMA VE SONUC:PES’li ve PEG’li hastalarin serum TGF-beta 1 ve Maresin 1 diizeyleri kontrol grubu ile
karsilastirlldiginda; TGF-beta 1 ve Maresin 1 diizeyleri arasinda zit yénde bir iliski oldugunu tespit ettik. Yiksek
Maresin 1 diizeylerinin, TGF-beta 1’in dokudaki fibrojenik ve enflamatuar etkilerini inhibe ederek, PES ve PEG
patogenezinde koruyucu bir role sahip olabilecegi, dolayisiyla serum Maresin 1 seviyesinin, PES’li gbzlerin PEG’e
dontsmesini engellemekte dnemli bir endojen mediator olabilecegi séylenebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Eksfoliasyon sendromu, glokom, goz hastaliklari, patogenez, TGF-betal
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SS-13 [Glokom)]
Travmatik Glokom Olgularimizda Tedavi Yontemlerimiz ve Sonuglari

Kerem Sen, Glilsah Gimis Akglin, Nese Alagdz, Ayse Cigdem Altan, Tekin Yasar
Saglik Bilimleri Universitesi Beyoglu G6z Egitim ve Arastirma Hastanesi, istanbul

GIRIiS VE AMAC:Travma sonrasi glokom insidansi artmaktadir. Bu ¢alisma, travma sonrasi glokom gelisen
hastalardaki tedavi yontemlerini, sonuclari, ek klinik sorunlari incelemeyi amaclamaktadir.
YONTEM:Hastanemizde Ocak 2000- Ocak 2025 yillari arasinda travmatik glokom tanisi ile glokom klinigimizde
takip edilen olgular incelendi. Takiplerde hastalara ayrintil oftalmolojik muayene yapildi.

BULGULAR:Y(izbes hastanin 105 g6zl degerlendirmeye alindi, 78’i erkek (%74,3), 27’si kadin (%25,7) idi.
Ortalama takip stiresi; 30,49+ 26,66 ay idi. ilk basvuru sirasinda ortalama hasta yasi 35,94+ 18,4 yil, gbzici
basing (GiB) 32,06 + 13,57 (7-84) mmHg, en iyi diizeltilmis gérme keskinligi (EIDGK) 0,15+ 0,27 (snellen) idi.
Hastalarin 60(%57,1)"1 kiint travma, 46(%42,9)’si delici travma almistir. Kirkiki (%40)’si zon 2, 35(%33,3)’i zon 1,
28(%26,7)’i zon 3 lokalizasyonundan yaranlanma idi. Kirkdokuz (%46,7) olguda korneal siitiirasyon, 18(%17,1)
olguda skleral suturasyon, 22(%21,0) olguda lens aspirasyonu, 33(%31,4) olguda gesitli nedenlerle vitrektomi
operasyonu yapilmistir. Ondokuz olguda (%18,1)’i retina dekolmani, 7(%6,7) olguda vitre ici hemoraji, 3(%2,9)
olguda nikleus drop, 2(%1,9) olguda endoftalmi, 3(%2,9) olguda intraokiler yabanci cisim sebebiyle vitrektomi
yapildi. Yetmis bes olguda (%71,4) glokom medikal tedavi ile kontrol altindaydi, 15 (%14,3) olguda diod lazer
siklofotokoagulasyon, 7 (%6,6) olguda trabekilektomi, 1 (%1) olguda lensektomi, 1 (%1) olguda GATT, 1 (%1)
olguda seton implantasyonu gerceklestirildi. Onyedi (%56,7) olguda takiplerde tekrar glokom ameliyat gerekti.
Son muayenede EIDGK 0,21+ 0,3 (snellen), GiB seviyesi 18,8+ 8,9 (3-47) mmHg idi.

TARTISMA VE SONUGC:Travmatik glokomlu olgularda GIB kontroli icin birden farkli ydntem kullanilabilir ve
tekrarlayan ameliyatlar gerekebilir. Hastalarda travma nedeniyle retina dekolmani, endoftalmi, lens drop,
intraokiler yabanci cisim, korneal-skleral kesi gibi ek patolojiler de bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: dekolman, delici, kiint, siklofotokoagllasyon, travma, vitrektomi
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SS-14 [Glokom]

Primer agl kapanmasi glokomu, fuchs Kornea endotel distrofisi ve her iki hastaligin birlikte goriildiigi
hastalarda klinik parametrelerin karsilastirmali analizi

ibrahim Azimli, Atilim Armagan Demirtas, Tuncay Kusbeci, Bora Yiiksel
izmir Sehir Hastanesi, Gz Klinigi, iZMIR

GIRIiS VE AMAC:Bu calismada, primer agi kapanmasi glokomu (PAKG), Fuchs kornea endotel distrofisi (FKED) ve
kombine PAKG ve FKED (FA) hastalarinda klinik parametrelerin karsilastirmali analizini gergeklestirmeyi
hedefledik.

YONTEM:Arastirmamizda, klinigimizde FKED, PAKG veya her iki tani ile takip edilen 37 hasta retrospektif olarak
degerlendirildi. Calisma kapsaminda her hasta icin demografik veriler ile birlikte santral kornea kalinligi (SKK),
iridokorneal agi derecesi, vertikal cup/disk (v-c/d) oranlari, ortalama retina sinir lifi tabakasi kalinligi, ortalama
ganglion hiicre-i¢ pleksiform tabaka kalinhg ve aksiyel uzunluk parametreleri incelendi. Ayrica, spekiiler
mikroskopi ile kornea yogunlugu (CD), kornea hacmi (CV) ve hekzagonalite degerleri 6l¢lldi. Verilerin
istatistiksel degerlendirmesi SPSS 21.0 yazilimi kullanilarak gergeklestirildi.

BULGULAR:Arastirmaya dahil edilen hasta popilasyonu; 18 PAKG hastasinin 34 g6zl (ortalama yas: 62.5), 13
FKED hastasinin 16 g6zl (ortalama yas: 62) ve 6 FA hastasinin 7 géziinden (ortalama yas: 60.5) olusmaktadir.
Hastalarin demografik ve klinik karakteristikleri Figlir 1 ve 2'de detayli olarak sunulmustur. Demografik
ozelliklerde gruplar arasi anlamli farklilik saptanmamistir. Analiz sonuglarina gore, PAKG grubunda FKED
grubuna kiyasla v-c/d oranlari anlaml diizeyde yiiksek, grade 1 ve 2 iridokorneal a¢i derecesi bulunmasi ise
anlamli olarak yiksek bulunmustur. FKED grubunda ise SKK degerleri PAKG grubuna gore anlamli derecede
ylksek saptanmistir.

TARTISMA VE SONUGC:FKED'nin aksiyel hipermetropi ve sig 6n kamara ile olan iliskisi, kapali agili glokom riskini
artiran 6nemli bir faktérdir. Bu baglamda, PAKG tablosu ile basvuran hastalarda, FKED tanisinin
degerlendirilmesi amaciyla kornea endotelinin incelenmesi kritik 6nem arz etmektedir. Ayni sekilde, FKED tanisi
konulmus hastalarda kapali agili glokom riskinin belirlenmesi igin detayli agi muayenesinin gergeklestiriimesi
esastir.

Anahtar Kelimeler: Fuchs kornea endotel distrofisi, irildokorneal agl, primer agi kapanmasi glokomu
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SS-15 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Sagihk

Modifiye Yamane Tekniginde Kullanilan iki Farkli intraokiiler Lensin Karsilastiriimasi

Mehmet icoz
Yozgat Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari Klinigi

GIRIS VE AMAC:Modifiye Yamane tekniginde kullanilan iki farkl intraokdiler lensin (iol) etkinliginin ve
glvenilirliginin degerlendirilmesi.

YONTEM:Retrospektif dizayndaki bu ¢alisma 50 hastada yiriitiildi. Alcon MAG0AC kullanilan hastalar grup A
(n=25), Sensar AR40E kullanilan hastalar grup S (n=25) olarak belirlendi. Hastalarin cerrahi endikasyonu afaki ve
tek parcali iol subluksasyonu idi. Gruplarin demografik verileri, intraoperatif — postoperative komplikasyonlari,
gorme keskinlikleri ve refraktif sonuglari karsilastirildi. TUm katilimcilarin preop ve postop. 6. ay bulgulari
incelendi.

BULGULAR:iki grubun yas, cinsiyet, aksiyel uzunluk ve iol giicii agisindan anlamli fark yoktu (p>0.05). Grup A’da
17 hasta afak, 8 hastada iol subluksasyonu mevcut iken, grup S'de 16 hasta afak, 9 hastada ise iol
subluksasyonu var idi. Her iki grupta da dizeltiimemis ve dizeltilmis gérme keskinliginde belirgin bir artis
saptandi (p<0.05). Postop. 6. ay sferik refraksiyon degeri grup A'da +0.75 + 0.48 D iken, grup S’de -0.56 + 0.49 D
idi (p=0.01). Hedef refraksiyondan fark incelendiginde grup A’da 1.71 + 1.35 D iken, grup S'de ise 0.65 + 1.54 D
idi (p<0.001). Silindirik refraksiyon degerleri agisindan iki grup arasinda anlamli fark saptanmadi (grup A: -1.56 +
0.95D, grup S: -1.48 + 1.04 D, p>0.05). iki grupta da intraoperatif 1’er olguda haptik hasari izlendi,
postoperative komplikasyon agisindan iol-iliskili spesifik komplikasyon izlenmezken, grup A’'da 1 olguda kistoid
macula 6demi, 1 olguda ise retina dekolmani, grup S’de ise 1 olguda kistoid macula 6demi, 1 olguda ise
psodofakik biill6z keratopati saptandi.

TARTISMA VE SONUGC:Bildigimiz kadariyla bu ¢alisma; gergek yasam verisi olarak modifiye Yamane tekniginde iki
farkli ioltin sonuglarini karsilastiran ilk galismadir. PMMA yapida haptik iceren ioller ile de etkin ve glivenilir bir
sekilde bu teknigin yapilabilecegi gosterilmistir. Ayrica emetropiye ulasmak icin her iolde belirlenecek hedef
refraksiyonu, farkli modifikasyonlara ihtiyag¢ duyabilir.

Anahtar Kelimeler: Afaki, Katarakt komplikasyonu, Yamane teknigi, iol dislokasyonu, Farkli intraokiiler lens
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SS-16 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Afak Hastalarda Karsilastirmali Telegin Teknigi ve Yamane Teknigi ile Skleral Fiksasyon Cerrahisi Sonuglari

Mehmet Faruk Bas?, Murat Erdag?, Ali Dal?>, Mehmet Canleblebici®

Firat Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dall, Elazig

2Mustafa Kemal Universitesi Gdz Hastaliklari Bélimii Hatay; Ugur Géz Hastanesi Gz
Hastaliklari,Kahramanmaras

3Kayseri Devlet Hastanesi Géz Hastaliklari Bélimi Kayseri

GIRIS VE AMAC:Bu ¢alismanin amaci, afak hastalarda Telegin ve Yamane teknikleri ile uygulanan skleral
fiksasyon cerrahisinin 6 aylik sonuclarini karsilastirmaktir

YONTEM:2022 yilindan itibaren Telegin teknigi (Grup 1) ve Yamane teknigi (Grup 2) ile skleral fiksasyon cerrahisi
uygulanan ve verileri eksiksiz olan hastalar retrospektif olarak incelenmistir. Mann-Whitney U testi ile gruplarin
6 aylik sonuglari karsilastiriimistir

BULGULAR:Grup 1'de 17 hasta (ortalama yas: 63,2+18,42), Grup 2’de ise 18 hasta (ortalama yas: 70.2+16.3)
bulunmaktayd:.

Afaki nedenleri: Grup 1: 8 hasta (%47) lens dislokasyonu, 6 hasta (%35) komplike katarakt cerrahisi, 3 hasta
(%18) lensin vitreus igine diismesi, Grup 2: 12 hasta (%66) komplike katarakt cerrahisi, 3 hasta (%16,6) lens
dislokasyonu, 3 hasta (%16,6) lensin vitreus icine diismesiydi. En lyi Diizeltiimis Gérme Keskinligi (EIDGK);
Preoperatif olarak Grup 1’de 0,13+0,24, iken Grup 2’de ise 0,17+0,32 idi. Postoperatif 6. Aylik dénemde ise
Grup 1'de 0,5340,16, Grup 2'de ise 0,42+0,16 olarak degerlendirildi. Postoperatif Refraksiyon Degerleri

Grup 1 igin Sferik esdeger ortalamasi: 0,50£0,89, Silindirik deger ortalamasi: -1,22+1,47 olarak 6lgiliirken, Grup
2 icin sferik esdeger ortalamasi: 0,02+2,25, Silindirik deger ortalamasi: -2,70+2,14 olarak 6l¢uldi.

Gruplar arasinda preoperatif ve postoperatif EIDGK, sferik esdeger agisindan anlamli fark bulunmadi (p>0,05).
Ancak postoperatif silindirik deger ortalamalari arasinda anlamli fark tespit edildi (p=0,032). Korneal yetmezlik,
vitreus hemorajisi veya irvine-Gass sendromu gibi komplikasyonlar her iki grupta da izlenmedi.

TARTISMA VE SONUGC:Telegin teknigi, Yamane teknigi ile benzer 6 aylik sonuglar vermesine ragmen,
postoperatif astigmatizma istatistiksel olarak daha az izlenmis ve sferik esdeger sonuglari daha iyi bulunmustur.
Bu teknik, uygun hastalarda Yamane skleral fiksasyon teknigine alternatif olarak umut vaat etmektedir. Ancak
uzun donem takipleri iceren daha genis hasta serileri ile desteklenmesi gerekmektedir

Anahtar Kelimeler: Skleral Fiksasyon, Telegin Teknigi, Yamane Teknigi
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S$S-17 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Pupillasi Genislemeyen Hastalarda iris Retraktorii Kullanilarak Yapilan Katarakt Cerrahisinin Kornea Endoteli
ve On Segment Parametreleri Uzerine Etkisi

Burak Oren, ibrahim halil tirkman
Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Adiyaman

GIRIiS VE AMAC:Bu calismada, dilate olmayan pupillalarda katlanabilir iris retraktor kancalari (KIRK) kullanilarak
gerceklestirilen katarakt cerrahisinin sonuclarini, kornea endoteli ve 6n segment parametreleri tGizerindeki
etkilerini retrospektif olarak degerlendirmeyi amacladik.

YONTEM:Dilate olmayan pupillalarda katarakt cerrahisinde KIRK kullanilan, ameliyat éncesi ve ameliyat sonrasi
1. ay kontrol muayene kayitlari mevcut olan olgular calismaya dahil edildi. Dizeltilmis en iyi gérme keskinligi
(DEGK), gbz ici basinci, 6n kamara derinligi (OKD), akoz derinligi (AD),santral kornea kalinligi(SKK) ve endotelyal
hiicre yogunlugu (EHY) ameliyat 6ncesi ve sonrasinda kaydedildi. Vakalarin demografik 6zellikleri, katarakt
tipleri (nlkleer, posterior subkapsiiler, matir, travmatik), anestezi tipi (topikal, subtenon, genel), ameliyat
sirasinda yapilan ek miidahaleler, kullanilan ek materyaller ve ameliyat komplikasyonlari da kaydedildi.
BULGULAR:Calismaya 30 hastanin(16 erkek-14 kadin) 32 g6zl dahil edildi. Olgularin pupillalarinin
genislememesinin nedeni 25 gézde psddoeksfoliasyon sendromu, 3 gézde lveit, 2 gézde glokom, 1 gbzde
travma ve 1 gbzde gegirilmis vitroretinal cerrahi idi(Tablo1). Zoniler defekti olan 7 goze kapsil germe halkasi
yerlestirilirken, fakodonezisi olan ve biyilk zoniler defekti olan 5 goze ise 6n kapsiile de KIRK yerlestirilerek
glvenli cerrahi icin kapsul asildi. Ortalama goz ici basinci ve SKK'de ameliyat 6ncesi ve ameliyat sonrasi anlamli
fark gézlenmedi. Ameliyat sonrasi DEGK, OKD ve AD anlamli artti, EHY ise istatistiksel olarak anlamli azaldi (her
biri icin p< 0.001) (Tablo-2).

TARTISMA VE SONUGC:Bildigimiz kadariyla ¢calismamiz KIRK kullanilarak yapilan katarakt cerrahisinde kornea EHY,
OKD, AD ve SKK’nin beraber incelendigi ilk calismadir. Kiiciik pupillali katarakt hastalarinda cerrahi sirasinda
KIRK kullanimi cerrahi komplikasyonu azaltir, hasta ve hekim igin iyi sonuglar verir. Cerrahi siiresini uzatsa da
glvenli cerrrahi igin KIRK kullanimindan kaginmamak gerekir.

Anahtar Kelimeler: iris retraktdr kancalari, katarakt, kiiciik pupilla
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SS-20 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Kombine Penetran Keratoplasti ve Skleral Fiksasyon ile Gz igi Lens implantasyonu Yapilan Olgularda Cerrahi
Sonuglarimiz

Zeynep Gizem Bayram, Yasin Sari, Semih Cakmak, Emre Altinkurt, Nilufer Gozum
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Gz Anabilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Kombine penetran keratoplasti (PK) ve skleral fiksasyon ile gz ici lens (GiL) implantasyonu
uygulanan olgularin demografik verilerini, anatomik ve fonksiyonel sonuglarini, lens tilt degerlerini
degerlendirmek.

YONTEM:Retrospektif olarak klinigimizde 2021-2025 yillari arasinda kombine PK + SF ile GiL implantasyonu
uygulanan olgularin dosyalari tarandi. Olgularin cerrahi 6ncesi ve sonrasi en iyi diizeltilmis gérme keskinligi
(EIDGK) degerleri; cerrahi sonrasi korneal diiz (K1) ve dik (K2) keratometri degerleri, cerrahi sonrasinda
meydana gelen komplikasyonlar kaydedildi.Scheimpflug 6n segment gériintiilmesi (Pentacam AXLO) ile Gilin
horizontal (Sekil1)ve vertikal tilt derecesi 6lcllerek not edildi.

BULGULAR:Calismaya 14 olgunun 14 g6zl dahil edildi. Ortalama takip stresi 24,2+14,2 ay idi. Olgularin 12’si
(%85,71 ) erkek, 2’si (%14,29) kadin idi. Olgularin yas ortalamasi 54,71 + 18,34 idi. Olgularin 10°u (% 71,4)
komplike katarakt cerrahisi sonrasi bulloz keratopati ve afaki, 4’1 (%28,6) korneal penetran travma sonrasi
korneada skar ve afaki nedeniyle opere edildi.Cerrahi &ncesi ortalama EiDGK degeri 2,22+ 0,87 LogMAR iken
cerrahi sonrasi son kontrollerde EIDGK degerlerinin ortalamasi 0,98+ 0,57 LogMAR olarak bulundu
(p=0,001).0Ortalama tilt degerleri horizontal diizlemde 2,11+ 0,9 (0,70-3,36); vertikal diizlemde 2,00+ 0,69
(0,80-2,93) olarak belirlendi. Cerrahi sonrasi ortalama K1 degeri 41,51+3,21; K2 45,92+4,63 6l¢iildi. Cerrahi
sonrasi ortalama korneal astigmatizma 3,84+3,97 olarak 6l¢lildi. Takiplerde 2 olguda (%14,29)retina
dekolmani, 2 olguda (%14,29) psodofakik kistoid makula 6demi 3 olguda (%21,43)medikal tedaviye yanitli goz
ici basing ylksekligi gelistigi gbzlemlendi.

TARTISMA VE SONUGC:Kombine PK ve SF ile GiL implantasyonu cerrahisi ile, afakik ve korneal patolojili olgularda
anlamli gorsel iyilesme saglanabilmektedir. Dlslk lens tilt degerleri, kombine cerrahide anatomik stabilite
acisindan givenilirligi ortaya koymaktadir.Ancak cerrahi sonrasi komplikasyonlar nedeniyle hasta takibi
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: afaki, goz ici lens, penetran keratoplasti, skleral fiksasyon
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SS-21 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Tiirkiye Kaynakh Refraktif Cerrahi Yayinlarinin 30 Yillik Gelisimi: Web of Science Tabanl Bibliyometrik Bir
Analiz

Mehmet Eryavuz, Ali Hakim Reyhan, Cagri Mutaf
Harran Universitesi Tip fakiiltesi,G6z Hastaliklari Anabilim Dali,Sanhurfa

GIRIS VE AMAC:Refraktif cerrahi,gérme bozukluklarinin cerrahi diizeltmesinde yaygin ve etkili bir ydntemdir.Bu
¢alismanin amaci,Turkiye'de refraktif cerrahi alaninda yayimlanan akademik literatlrin bibliyometrik analizini
yaparak yayinlarin iceriksel ve yapisal 6zelliklerini,egilimlerini ve bilimsel katki iliskilerini degerlendirmektir.
YONTEM:Web of Science(WoS) veri tabaninda,1994—2025 yillari arasinda yayimlanmis Tiirkiye merkezli refraktif
cerrahi yayinlari taranmistir. Arama; “Laser-Assisted in Situ Keratomileusis”,“Photorefractive
Keratectomy”,“Small Incision Lenticule Extraction” ve “Refractive Surgery” anahtar kelimeleriyle
yapilmistirYillara gore yayin ve atif dagilimlari,en liretken yazarlar ve kurumlar,anahtar kelimeler,diller ve
dergiler gibi bircok veri analiz edilmistir.Bibliyometrik yazilimlar kullanilmis ve veriler VOSviewer ile
gorsellestirilmistir.

BULGULAR:1994-2025 arasinda Turkiye'de refraktif cerrahiye dair incelenen 592 yayinin 558’i(%94,2) makale
tirtndedir.En ¢ok yayin 2006’da (n=34), en fazla atif 2008’dedir (n=1136).200 yazarin toplam atif sayisi
11.527dir.En Giretken yazar Demirok A.(42 yayin, 993 atif),en ¢ok yayin yapan kurum Gazi Universitesi,en ¢ok
atif alan kurum ise Ankara Universitesi’dir.Makalelerin %58,1’i “Ophthalmology” kategorisindedir.Yayinlarin
%97.5'i ingilizce, en cok tercih edilen dergi Journal of Cataract and Refractive Surgery'dir(n=243).En sik gegen
anahtar kelime “refractive surgery”(n=33) olup bunu “photorefractive keratectomy” ve “keratoconus”
izlemistir.

TARTISMA VE SONUGC:Tiirkiye’de refraktif cerrahi ¢alismalari sayi olarak glglii;ancak konu gesitliligi ve disiplinler
arasi etkilesim agisindan sinirlidirYuksek atif alan yayinlarin azhgi,6zgln katkilarin artirilmasi gerektigini
gostermektedir.Bibliyometrik veriler,arastirma stratejileri ve uluslararasi etkilesimin gelistirilmesi acisindan yol
gostericidir.Bu ¢alisma,Turkiye'de refraktif cerrahi Gizerine yapilan ilk kapsamli bibliyometrik analiz olup,alandaki
bilimsel konumun giiclendiriimesine katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometri,LASIK,Refraktif Cerrahi,SMILE,PRK
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SS-22 [Okiiler Travma ve Medikolegal Oftalmoloji]

Travmatik Katarakt

Halit Ocal*, Muhammed Batur?, Erbil Seven?, Serek Tekin?, Veysi Yildiz3, Rumeysa Bilmez Tan*, Merve Subas/®
IKocaeli Sehir Hastanesi G6z Hastaliklari Klinigi

2Ozel Urartu Goz Hastaliklari Klinigi

3Yiiziincl Yil Universitesi,G6z Hastaliklari ABD, Van

4SBU Van Egitim ve Arastirma Hastanesi G6z hastaliklari ABD, van

>Bayburt Devlet Hastanesi Géz Hastaliklari Klinigi

GIRIS VE AMAC:G6z travmalari sonrasi gelisen katarakt, kisa ve uzun vadeli grme kaybinin énemli
nedenlerinde biridir. AMAC: Klinigimizde, travmatik katarakt nedeniyle cerrahisi yapilan hastalarin kapsamli bir
derlemesini saglamak, hastalar icin dogru tani ve optimal terapo6tik yaklasimin 6nemini vurgulamakdir.
YONTEM:Klinigimize travma ile gelen, zaman icinde katarakt cerrahisi yapilan 142 hastanin verileri retrospektif
olarak incelendi. Hasta dosyalarinda yas, cinsiyet, baslangic ve son gorme keskinligi, travma nedeni, zamani ve
bolgesi, ek klinik bulgular, segilen 10l tipi ve ameliyat teknigi ile ilgili veriler analiz edildi. Hastalarin gérme
keskinligi logMAR testine gore hesaplandi. Calisma Helsinki Deklarasyonu’na uygun yapilarak, yerel etik
kurulundan onay alindi.

BULGULAR:Calismaya dahil edilen 142 hastanin yas ortalamasi 14.3 + 9.1 yil olup, hastalarin %74.6’s1 erkek
(n=106), %25.4’(i kadin (n=36) idi. Hastalarin %47.9’u sag gdzden (n=68), %50.7’si sol gdzden(n=72) katarakt
cerrahisi gegirmis, travma nedenleri igcinde en sik agag (%23.2, n=33) ve bigak ile (%11.3, n=16) yaralanma tespit
edildi.Travma ile katarakt cerrahisi arasindaki stire ortalama 76.71 + 131.6 giin iken, intraokiiler lens (IOL)
implantasyonu yapilan hastalar arasinda en yaygin bag igi lens implantasyonu (%83.8, n=119) ve vitrektomi
uygulanan hastalarin %83.1’ine (n=118) 6n vitrektomi yapilmisti. Postoperatif takip siiresi genis bir dagilim
gostererek, ortalama 6.2 + 3.4 ay olarak hesaplandi.Preoperatif gorme keskinliginin postoperatif gorme
keskinligini anlamli diizeyde etkileyen en glicli prediktor oldugunu saptandi (p < 0.001). Angak travma nedeni,
anlamli bir etkisi bulunmadi.

TARTISMA VE SONUC:Bu calismada 6zelikle cocukluk ¢agi gbz travmalarinda, baslangi¢c gérme keskinliginin,
sonug gorme keskinliginin dogru tahmin edilmesinde degerli bir prediktoér oldugu goriildi. Preoperatif
degerlendirmede bu faktériin 6nemine vurgu yapildi.

Anahtar Kelimeler: Kornea yaralanmalari, Travma, Travmatik katarakt
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SS-23 [Okiiler Travma ve Medikolegal Oftalmoloji]

Ulusal Gorme Taramasi Rehberi’nin Uygulanmamasinin Medikolegal Sonuglari

Esra Oztiirk
SBU Ankara Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Ulusal Gérme Taramasi Rehberi, Tiirkiye’de ¢ocukluk ¢aginda gérme kusurlarinin erken tanisi ve
tedavisi amaciyla gelistirilmis bir saglik politikasi belgesidir. Rehberde belirtilen yas gruplarina yonelik
taramalarin yapilmasi, kalici gérme kayiplarinin 6nlenmesinde kritik 6neme sahiptir. Bu calisma, rehberin
uygulanmamasi ya da yetersiz uygulanmasinin medikolegal sorumluluklar agisindan dogurabilecegi sonuglari
irdelemeyi amacglamaktadir

YONTEM:Rehberin giincel siirimii esas alinarak, 6nerilen tarama yaslari ve ydntemleri analiz edildi. Literatiirde
yer alan olgular, adli tip raporlari, yargi kararlari ve malpraktis davalari isiginda, ihmal sonucu gelisen vakalar
incelendi. Ayni zamanda ¢ocukluk ¢agi gérme kayiplarinin kamu saghgi tGzerindeki etkileri degerlendirildi.
BULGULAR:Rehberin 6ngordiigl taramalarin uygulanmamasi halinde, hekimin ya da kurumun “erken tani
yuktmlalaglh”nd ihlal ettigi, bu durumun ihmal kaynakh malpraktis davalarina yol acabildigi gozlemlendi.
Tarama eksikligi sonucu olusan geri donlisstiz gérme kayiplarina bagl olarak maddi ve manevi tazminat
taleplerine rastlanmaktadir

TARTISMA VE SONUGC:Rehber, klinik bir kilavuz olmakla birlikte ayni zamanda saglk ¢alisanlarina hukuki bir
sorumluluk da yiiklemektedir. Ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinde gorevli hekimlerin, bu rehberi
dikkate almamalari durumunda yasal sorumluluklarinin dogabilecegi aciktir. Kamu kurumlarinin tarama
sureglerini izlememesi ya da desteklememesi de kurumsal sorumluluk dogurabilir. Bu durum, toplumda saglik
hizmetlerine olan glivenin azalmasina ve kamusal kaynaklarin daha buyik yiklerle karsilasmasina neden
olabilir.

Ulusal Gorme Taramasi Rehberi, sadece saglik alaninda degil, ayni zamanda hukuki zeminde de baglayici
nitelikte degerlendirilmelidir. Rehberin uygulanmasi, hem bireylerin saghgini korumak hem de olasi hukuki
sorumluluklardan korunmak agisindan kritik Snemdedir. Saglik politikalarinin etkinligi, sadece yazil belgelerle
degil, bu belgelerin sahada dogru uygulanmasiyla mimkindr.

Anahtar Kelimeler: Gérme Taramasi Rehberi, Medikolegal sorumluluk, Malpraktis
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SS-24 [Uvea-Behget]
Uveitli Hastalarda Endotel Hiicre Yogunlugu ve Koroidal Vaskiilarite indeksi Degerlendirmesi

Fatih Kebapci', Muhammed Batur?
1Burdur Devlet Hastanesi
2VVan Urartu Géz Tip Merkezi

GIRIiS VE AMAC:Uveit, gdziin 6n ve arka segmentlerini etkileyen inflamatuar bir hastalik grubudur. Bu
¢alismada, optik koherens tomografi (OKT) ve spekiler mikroskobi kullanilarak endotel hiicre yogunlugu (EHY)
ve koroidal vaskiilarite indeksinin (KVi) élgiilmesiyle, inflamasyonun hem anterior hem de posterior
segmentteki etkileri degerlendirildi.

YONTEM:Eyliil 2021 — Subat 2022 tarihleri arasinda Van YYU Hastanesi G6z Poliklinigi’ne basvuran 152 tiveitli
hasta ve 95 saglikli birey calismaya dahil edildi. Uveit hastalarinin unilateral ise tutulan gézii, bilateral ise
gormesi diisiik olan g6z degerlendirilirken, kontrol hastalarinin sag gozii calismada degerlendirildi. EHY spekiler
mikroskopi ile 6l¢iildi. KVi élctimleri, SD-OCT kullanilarak alinan EDI goriintiilerinin ImageJ programinda
islenmesi ile elde edildi.

BULGULAR:e EHY: Uveit grubunda ortalama 2324 + 492 hiic/mm?, kontrol grubunda 2571 + 331 hiic/mm?
(p<0.001)

e KVi: Uveit grubunda ortalama %63 # 3, kontrol grubunda %66 + 2 (p<0.001)

e Alt grup analizinde Behget ve Fuch’s iiveitinde EHY ve KVi degerleri anlamli olarak daha diisiikti.

TARTISMA VE SONUGC:EHY ve KVi gibi kantitatif 6lciimlerle inflamasyonun hem &n hem de arka segmentte
olusturdugu mikrovaskiiler etkiler objektif olarak ortaya konmustur. EHY’deki diisus, 6zellikle 6n segment
inflamasyonunun kronik etkisini ve endotelyal toksisiteyi yansitirken; KVi’deki azalma, koroidal stromada 6dem
veya vaskiler daralma sonucu olabilir.

Bu parametrelerin birlikte degerlendirilmesi, hastaligin lokalizasyonu, yayilimi ve inflamasyon siddeti hakkinda
daha kapsamli bir perspektif sunar. Bu dlgiimler, yalnizca mevcut inflamasyonun derecesini degil, ayni zamanda
hastaligin potansiyel seyrini ve tedaviye yanitini da 6ngérme potansiyeline sahiptir. Klinik pratige entegre
edildiklerinde, hastaya 6zel tedavi planlamasi ve daha etkin bir izlem slreci mimkiin hale gelecektir. Gelecekte
bu parametrelerin uzun dénem takiplerdeki prognostik degeri izerinde odaklaniimahdir.

Anahtar Kelimeler: Uveit, Endotel Hiicre Yogunlugu, Koroidal Vaskiilarite indeksi, OKT, Spekiiler Mikroskobi
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SS-25 [Uvea-Behget]

ChatGPT-40 ve Claude 3.7 Sonnet’in CMV Retinitinde Tanisal Dogrulugunun Karsilastirilmasi: Goriintii Tabanh
Degerlendirme

Muhammed Tarik Dincer, Serife Ciloglu Hayat, Yusuf Cem Yilmaz
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Gdz Hastaliklari Ana Bilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Yapay zekanin (YZ) tip alanindaki uygulamalari son yillarda hizla artmaktadir.Bu calismada, farkli
iki YZ modeli olan ChatGPT-40 ve Claude 3.7 Sonnet'in,sitomegalovirlis (CMV) retiniti olgularinda tani koyma
dogruluk oranlarinin karsilastirilmasi amaclanmustr.

YONTEM:Calismaya CMV retiniti tanisi olan 24 goz dahil edilmistir.Hastalarin renkli fundus fotograflari(FF) ve
ardindan demografik verileri ve eslik eden sistemik hastaliklari,ChatGPT-40 ve Claude 3.7 Sonnet modellerine
ayri ayri yaklenmis ve “en olasi tek tani” sorgulanmistr.

BULGULAR:Sadece FF dayanarak,ChatGPT-40,15 hastada(%62,5) dogru tani koyarken;Claude 3.7 Sonnet ise 7
hastada(%29,2) dogru tani koyabilmistir(p=0,022).Ek demografik veri ve sistemik hastalik verileri saglandiginda
ise,modeller sirasiyla 19 hasta(%79,2) ve 13 hastada(%54,2) dogru tanilar koyabilmistir,(p=0,142). ChatGPT,FF
gorintisiine dayali degerlendirmede 23(%95,9) hastaya enfektif tanilar koyarken;Claude, 15 hastaya(%62,5)
enfektif,geri kalanlara ise non-enfektif tanilar (6rnegin diyabetik retinopati, koroidal nevis) koymustur.
Claude’un en sik yanlis tanilari toksoplazma koryoretiniti ve diyabetik retinopati+vitreus hemorajisi birlikteligi
olurken,ChatGPT'nin en sik yanlis tanilari akut retinal nekroz,toksoplazma koryoretiniti ve progresif dis retinal
nekroz olmustur.Ayrica,modeller,HIV+ hastalarda CMV retiniti tanisini daha kolay koyarken,HIV disi
immiinsupresyonlarda I6semik infiltrasyon ve pigmenter retinopati gibi farkli retinal patolojiler tanimlamistir.
TARTISMA VE SONUC:ChatGPT-40,yalnizca FF goriintilerine dayanarak CMV retinitinde daha ytksek dogruluk
saglamistir. Ancak klinik verilerle desteklendiginde,her iki YZ modeli de benzer tanisal basarilar
gostermektedir.Bu,goriinti tabanli YZ uygulamalarinin taniyi hizlandirabilecegini ancak klinik bilgilerin hala
belirleyici rol oynadigini vurgulamaktadir.Yapay zeka,klinik bilgiyle birlestiginde,tani siirecinde 6nemli bir
destekleyici arag olabilir;ancak sonuglar,klinik uzmanlikla desteklenerek yorumlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: CMV, sitomegalovirls, Yapay zeka, ChatGPT, Al, Claude
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SS-26 [Uvea-Behget]
Tirkiye'de Sitomegaloviriis Retiniti: Klinik Ozellikler, Sonuglar ve Sosyal Destegin Rolii

Serife Ciloglu Hayat?, Yusuf Cem Yilmaz!, Sadik Altan Ozal*, Alper Giindiiz?
'Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali, istanbul
2Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Enfeksiyon ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, istanbul

GIRIiS VE AMAC:Sitomegaloviriis(CMV),bagisiklik sistemi baskilanmis bireylerde firsatci enfeksiyonlara yol
acabilen bir herpes viristlir.CMV retiniti,bu gruptaki bireylerde gérme kaybinin 6nemli bir nedenidir,genellikle
HIV enfeksiyonu seyrinde veya diger bagisiklik yetmezligi durumlarinda gézlemlenir.Ozellikle, HIV ile iliskili
'damgalanma’ gibi zorluklar taniyi geciktirebilir ve tedaviye uyumu azaltabilir.Bu calisma, CMV retiniti tanisi
konan hastalarin demografik ve klinik 6zelliklerini ve gorsel sonuglarini degerlendirmeyi;ayrica sosyal destegin
hastaligin prognozu tzerindeki etkisini incelemeyi amaclamaktadir.

YONTEM:2020 ile 2024 yillari arasinda CMV retiniti tanisi alip,klinigimzde tedavi edilmis hastalarin dosyalari
retrospektif incelenmistir.Calismamizda sosyal destek;evli veya aile lyeleriyle birlikte yasamak,istikrarh bir
barinma durumuna sahip olmak,ve ayrica diizenli olarak bir bakici veya aile liyesiyle kontrollere gelmeleri
olarak belirlendi.

BULGULAR:Calismaya,23 hastanin 37 gozl dahil edilmistir.Ortalama yas:40.6 idi.Tim hastalar imminstpresif
durumda olup,bunlarin %60,9’u insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii (HIV) pozitifti.Baslangic en iyi diizeltilmis
gdrme keskinligi (EIDGK),retinit zonu (p=0,002) ve lezyon biiyiikligi (p=0,012) ile anlaml sekilde iliskiliydi.Final
EiDGK,baslangi¢c EIDGK (p=0,01,r=.582) ve retinit rezoliisyon siiresi (p=0,046r=,388) ile pozitif korelasyon
gbstermistir.Sosyal destegi olan hastalar,olmayanlara gére daha uzun takip sirelerine (p=0,018),daha az yaygin
retinit tutulumuna (p=0,005) ve daha iyi final EIDGK’ya (p=0,034) sahipti.

TARTISMA VE SONUGC:CMV retiniti, gesitli immunsuipresif durumlarla iliskili gérme kaybina yol agabilen bir
hastaliktir.HIV pozitif ve negatif hastalar arasinda prognozda anlamli bir fark bulunmazken,sosyal destek
hastaligin yayginligini,takip uyumunu ve gorsel sonuglari 6nemli dlglide etkilemektedir.Bu bulgular,rutin
bakimda psikososyal degerlendirmelerin entegrasyonunun énemini vurgulamaktadir ve erken tani ile
miidahalenin 6nemini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: CMV, HIV, sitomegaloviris, sosyal destek
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SS-27 [Tibbi Retina]

Retinal Ven Tikanikhigina Baglh Makula Odeminin Tedavisinde Uzun Donem Gergek Yasam Sonuglari ve
Prognostik Faktorler

Milmin Hocaoglu
istanbul Retina Enstitiisi, istanbul

GIRIiS VE AMAC:Retinal ven tikanikhigina (RVT) bagli makula 6demin (MO) tedavisinde uzun dénem sonuglarinin
degerlendirilmesi

YONTEM:Bu retrospektif calismaya dal RVT (DRVT) tanisi olan 25 hasta ve santral RVT (SRVT) tanisi olan 30
hasta dahil edildi. Baslangi¢ tedavisi olarak DRVT olgularina 6 ay siire ile ve SRVT olgularina 12 ay sire ile aylik
anti-VEGF enjeksiyonlari uygulandi. Takip stirecinde stabilite kriterlerini karsilamayan hastalarda, sonraki tedavi
yaklasimi, tedaviye verilen yanita gore belirlendi.

BULGULAR:Ortalama takip siiresi 46 aydi. ilk yilda ortalama enjeksiyon sayisi DRVT grubunda 7.7 ve SRVT
grubunda 9.2 idi ve sonraki yillarda 6nemli 6lglide azaldi. Gozlerin yaklasik %67'sinde tek basina anti-VEGF
ajanlari kullanildi. Son kontrolde DRVT ve SRVT hastalarinda merkezi subfield kalinligi sirasiyla -167 ve -280 um
azaldi ve gorme keskinligi kazanci sirasiyla 11.5 ve 19.0 harf oldu. DRVT olgularin % 84'linde ve SRVT olgularin %
67'sinde MO geriledi. ileri yas (P<0.001), diyabet (P=0.01) ve persistan MO (P <0.001), DRVT hastalarinda
foksiyonel kazanimi sinirlarken, retina iskemisini (P<0.001) ve retina i¢ katlarinda dizensizlik (P<0.001 ) tedavi
sonrasi SRVT hastalarinda gorsel kazanimlari sinirlamaktydi.

TARTISMA VE SONUC:Makula 6deminin erken fazinda, erken ve siki anti-VEGF tedavi uygulanmasi ikinci yilda
nlks oranini azaltabilir. Kronik fazda hastalik anti-VEGF tedavisine direngli hale geldiginde, sektoryel laser
fotokoagtilasyon ile iskemik DRVT olgularinda tedavi yiikiini azaltilabilir ve deksametazon implanti ile hem
DRVT hem de SRVT olgularinda maliyetlerin azalmasi saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Retinal ven dal tikanikligi, santral retinal ven tikanikligi, intravitreal deksametazon implant,
laser fotokoagtiilasyon, makula 6demi, vaskiiler endotelyal biylime faktori
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SS-28 [Tibbi Retina]

Yirmi Dort Saatlik Ambulatuar Kan Basinci Monitdrizasyonu ile Yeni Tani Konan Hipertansiyon Hastalarinda
Optik Disk Ve Retinal Mikrovaskiilaritenin Degerlendirilmesi

Cansu Sipal Kabayel®, Bengi Ece Kurtul?, Alparslan Kurtul?
Mustafa Kemal Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Hatay
2Mustafa Kemal Universitesi, Kardiyoloji Ana Bilim Dali, Hatay

GIRIiS VE AMAC:Hipertansiyon, damar hasarinin baslica nedenlerinden biridir.Uyku sirasinda kan basinci
distsiiniin olmamasi son-organ hasari ile iliskilendiriimektedir.Bu calismada, yeni teshis edilen hipertansiyon
hastalarinda sistemik arteriyel hipertansiyonun optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) parametreleri
tizerindeki etkisini degerlendirmeyi ve 24 saatlik ayaktan kan basinci 6lciimii (AKBO) ile dogrulanan non-dipper
desen ile OKTA 6l¢ctimleri arasinda bir iliski olup olmadigini arastirmayi amacladik.

YONTEM:Calismaya 45 saglikh kontrol vakasi ve yeni teshis edilmis 90 hipertansiyon hastasi dahil
edilmistir.Hipertansiyon hastalari, gece kan basinci diisiis oranlarina gore, gece kan basincinda %10’dan fazla
duslis gosteren “dipper” grup ve %10 veya daha az disis gosteren “non-dipper” grup olmak Uzere iki gruba
ayrilmistirTim hastalar oftalmolojik muayeneden gegirilmistir. Retina ve optik disk OKTA bulgulari ile AKBO
verileri prospektif olarak elde edilmistir.Retinanin ylizeyel kapiller pleksusu (YKP) ve derin kapiller pleksusunun
damar yogunlugu, foveal retina kalinhigi, foveal avaskiler bélge alani, radial peripapiller kapiller ve retina sinir
lifi tabakasi (RSLT) kalinligi gruplar arasinda karsilastiriimistir.

BULGULAR:Ust kadran RNFL kalinlik diizeyleri, non-dipper ve dipper gruplarinda kontrol grubuna kiyasla anlamli
derecede dislikti

(p=0,014).Non-dipper grubunda optik disk peripapiller kapiller damar yogunlugu, dipper ve kontrol grubuna
gore anlaml derecede daha ylksekti(p=0,018).YKP tiim alan ve perifoveal damar yogunlugu, dipper ve non-
dipper gruplarinda kontrol grubuna kiyasla anlamli derecede diistktii(sirasiyla p=0,011 ve p=0,008).
TARTISMA VE SONUC:Verilerimiz, non-dipper kan basinci deseni ile artmis optik disk peripapiller damar
yogunlugu ve Ust kadran RSLT kalinhk diizeylerinin diistikligi arasinda bir iliski oldugunu géstermektedir.OKTA,
yeni teshis edilmis hipertansiyon hastalarinin degerlendirilmesinde retinal mikrovaskuler degisiklikleri
belirlemek icin faydali bir belirtec olabilir.

Anahtar Kelimeler: Hipertansiyon, optik koherens tomografi anjiyografi, dipper, non-dipper, retina, optik disk



TOD
Canli Ceri
e Sempozy

29 Mayis - 1 Haziran ‘

2025

Bilkent Otel[ANKKARA

e s R
w ; Sagihk o‘iilophs‘.“
www.tod

$S-29 [Tibbi Retina]

Yasa Bagh Makula Dejenerasyonunda Kolinerjik Sistem: Serum Asetilkolinesteraz Enzim Aktivitesi Uzerine Bir
Vaka-Kontrol Calismasi

Biisra Caliskan?, Yeliz Demir?

Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Erzurum
2Atatiirk Universitesi, Fen Fakdltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Erzurum

GIRIiS VE AMAC:Yasa bagl makula dejenerasyonu (YBMD),ileri yas bireyleri etkiler ve siklikla geri déniisii
olmayan gérme kaybiyla sonuglanirYBMD'nin etiyopatogenezinde oksidatif stres, inflamasyon gibi faktorler yer
almaktadir.Son yillarda retinal hastaliklarda kolinerjik sistemin roli dikkat cekmektedir.Retinal amakrin
hicrelerinden salgilanan asetilkolin (ACh),kolinerjik sistemde gorsel islemeyi diizenleyen énemli bir
norotransmitterdir.Retinal anjiyogenezde ve kan-retina bariyerinin olusumunda da goérev alir.Kolinerjik
aktivitenin inhibisyonu, bozulmus anjiyogenez ve bariyer disfonksiyonuna neden olabilir. Asetilkolinesteraz
(AChE) enzimi ise ACh metabolizmasini diizenler.Bu ¢calismada, ekstidatif tip YBMD tanisi almis bireylerde serum
AChE enzim aktivitesi Ol¢lilerek,kolinerjik sistemin YBMD patogenezindeki olasi roli arastiriimistir
YONTEM:Calisma, eksiidatif tip YBMD tanisi almis 37 birey ile yas ve cinsiyet agisindan eslestirilmis 41 saglikh
bireyden olusan vaka-kontrol ¢alismasidir.Katihmcilardan alinan venéz kan érneklerinden serum AChE enzim
aktivitesi Ellman yontemiyle 6lglilmustir.Elde edilen veriler istatistiksel ydntemlerle analiz edilmistir
BULGULAR:Demografik veriler ve ek hastaliklar agisindan gruplar arasinda anlamli fark saptanmamistir.Serum
AChE dizeyleri,YBMD grubunda anlamli olarak yiiksek bulunmusturYBMD grubunda ortalama AChE dizeyi
1.1554 + 0.1779 U/L,kontrol grubunda ise 1.0345 * 0.1637 U/L olarak 6l¢tlmustir(p=0.003)

TARTISMA VE SONUC:Bu calisma,AChE aktivitesindeki artisin,YBMD’de kolinerjik sistemi etkileyerek
norodejeneratif sireci destekledigine dair dolayl kanit sunmaktadir.Artan AChE sinaptik bosluktaki asetilkolini
azaltarak zayif kolinerjik iletim ve retinal disfonksiyona neden olabilir.Alzheimer gibi nérodejeneratif
hastaliklarda benzer mekanizmalar goriilmektedir.Alzheimer hastalarinda AChE inhibitorlerinin kullanildigi bir
¢alismada,her ek tedavi yilinin YBMD riskini %6 oraninda azalttigi bildirilmistir.Sonug olarak,AChE diizeyi,YBMD
patogenezinde potansiyel bir biyobelirte¢ adayidir.

Anahtar Kelimeler: Yasa bagli makula dejenerasyonu, kolinerjik sistem, asetilkolinesteraz, nérodejenerasyon
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SS-30 [Tibbi Retina]

Yari Steril Odada Safeair Enjeksiyon Kabini: Cift Giivenlikli Yeni Tasarim intravitreal Enjeksiyon Odasinin
Givenlik Profili ve 2 yillik sonuglari

Seda Uzunoglu, Hakan Koc¢
Giresun Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Giresun

GIRIiS VE AMAC:Ameliyathane kosullarina uygun olarak gelistirilen yari-steril oda icerisindeki intravitreal
enjeksiyon kabininde uygulanan intravitreal enjeksiyon vakalarinda endoftalmi oranini belirtmek ve intravitreal
enjeksiyon kabinin performans testlerinin sonuglarini degerlendirmektedir.

YONTEM:Subat 2023- Mart 2025 tarihleri arasinda G6z Hastaliklari Klinigimizde yari-steril intravitreal
enjeksiyon (IVE) odasinin icindeki intravitreal enjeksiyon kabininde uygulanan IVE uygulanan hasta sayisi, IVE
sayisl, intravitreal uygulanan ilacin tiirQi, IVE yapilmasina sebep olan okiler patolojiler, olasi endoftalmi olusumu
ve hastalarin demografik 6zellikleri retrospektif olarak incelendi.

BULGULAR:Calismaya toplam 2965 hasta dahil edildi. Katiimcilara toplamda 11584 IVE uygulandi. intravitreal
enjeksiyonlarda kullanilan ilaglarin; 7341 (%63.3) adeti Bevacizumab, 2093 (%18) adeti Aflibercept, 1495
(%12.9) adeti Ranibizumab, ve 625 (%5.4) adeti Deksametazon implantti. Uygulanan IVE endikasyon tanilari
incelendiginde 1711 (% 57.7) hastada diyabetik makula 6demi, 733 (% 27) hastada eksudatif yasa bagl makula
dejenerasyonu 378 (% 15) hastada retinal vaskiler tikaniklk,104 (% 3.6) hastada non-enfeksiyoz tveit ve 39 (%
1.4) hastada miyopik koroidal neovaskilarizasyonuydu. Yari steril oda icerisinde bulunan intravitreal enjeksiyon
kabininde hastalara uygulanan intravitreal enjeksiyonlarin higbirinde (%0) endoftalmi gelismedi.

TARTISMA VE SONUC:Son zamanlarda IVE oftalmoloji tedavilerinde kullaniminin yayginlasmasi, tedavi almasi
gereken hasta sayisinin artisi mevcut steril ameliyathane ortaminin kullanimini sinirlamaktadir. Maliyet, is glict
ve hastanin tedaviye uyumu agisindan da disinildiginde hastalara yari steril oda icerisinde bulunan
enjeksiyon kabini kullanilarak IVE uygulanmasi daha karli gozikmektedir. Klinigimizde 2 yildir yari steril oda
icerisindeki intravitreal enjeksiyon kabin sistemi ile ameliyathane sterilitesine uygun bir ortam yaratilarak %0
endoftalmi orani ile IVE glivenle uygulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: intravitreal Enjeksiyon, intravitreal Enjeksiyon Odasi, Enjeksiyon Kabini, Endoftalmi
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SS-31 [Tibbi Retina]

izotretinoin’in Makiiler Perfiizyon Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi: Optik Koherens Tomografi Anjiyografi
Calismasi

Mustafa Tugrul Ugur?, Giilcan Saylam Kurtipek?, Serhat Eker?, Fatma Tuncez Akyurek?, Yalcin Karakucuk®, Cahit
Yavuz?

IKayseri Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklari Klinigi, Kayseri

2Selcuk Universitesi, Dermatoloji Ana Bilim Dali, Konya

3Yalvag Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklari Klinigi, Isparta

Serbest Hekim, Sakarya

GIRIS VE AMAC:Sentetik vitamin A derivesi olan isotretionin (13 cis retinoik asit) uzun yillardir akne, rozesea
psoriazis gibi cilt hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Gézde gorilen yan etkileri

arasinda karanliga adaptasyonda azalma, korneal opasite, kuru goz ve benign intrakraniyel
hipertansiyona yer almaktadir. Bu ¢alismada, isotretionin kullanan kisilerde makuler

perflizyon parametrelerindeki degisim incelenmistir.

YONTEM:Bu calismaya goz poliklinigine dermotoloiji kliniginden géz muayenesi icin ydnlendirilen 101
hasta ile yas-cinsiyet uyumlu 105 kisi dahil edilmistir. Tam bir oftalmolojik muayeneyi

takiben hastalarin yizeyel (VDs), derin (VDd) ve koryokapiller (VDc) vaskiiler dansiteleri
incelenmistir. Ayrica, ylzeyel (FAZs) ve derin tabakada foveal avaskiler zon (FAZd) alanlari

ile merkezi makula kalinhgi (CMT) ve subfoveal koroid kalinliklari (SFCT) DRI OCT Triton

(Topcon, Tokyo, Japan) optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) cihazi ile

degerlendirilmistir.

BULGULAR:Vaka grubunda FAZs, VDc tiim sektorlerde ve koroid kalinliginda

anlamli artig goralirken (Resim 1) (p<0,05), CMT’de anlaml azalma saptandi (p=0,001)

(Tablo 1 ve Resim 2). 90 giinden fazla isotretionin kullanan olgularda (grup 1), 90 glinden

daha az ilag kullanan kisilere (grup 2) kiyasla VDc sektorel artislar daha belirgin gézlendi

(p<0,05) (Tablo 2). ROC analizinde isotretionin kullanan bireylerde VDc sektorlerinin yiksek
sensitivite gosterdigi tespit edildi. (p<0,05) (Tablo 3). Kimdilatif ila¢ dozu ile VDc nazal

ortalamasi anlamli korelasyon goésterdi (r=-0,199, p=0,046).

TARTISMA VE SONUC:Mevcut calisma, isotretionin kullanan hastalarda OKTA incelemesinin yapildigi
literatlirdeki

ilk calismadir. isotretionin kullanan olgularda koryokapiller kan akiminin ve koroid

kalinliginin arthigr gérilmdistir. Daha uzun tedavi alan kisilerde koryokapiller kan akimi daha yliksek bulunmasi
ve VDc nazal sektérin kiimulatif ilag dozu kullanimi ile korelasyon

gostermesi, ilag takibinde belirtec olarak OKTA'nin kullanilabilecegi ¢ikarimina

gotlirmektedir.

Anahtar Kelimeler: isotretionin, koroid kalinhigi, makdler perfiizyon, optik koherens tomografi anjiyografi,
retinal vaskiler damar yogunlugu
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S$S-32 [Tibbi Retina]

OCT ve OCTA Gériintiileri ile Derin Ogrenme Tabanh Aktif/inaktif Neovaskiiler ve Kuru Tip Yasa Bagh Makula
Dejenerasyonu Siniflandirmasi

Murat Firat?, llknur Tuncer Firat?, Taner Tuncer?, Emrah Ozturk?

Malatya Turgut Ozal Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Malatya
2inénii Uniiversitesi, Géz Hastaliklari Anabilim Dali, Malatya

3Firat Universitesi, Bilgisayar Miihendisligi, Elazig

GIRIS VE AMAC:Yasa bagli makula dejenerasyonu (YBMD), santral gorme kaybina yol acan multifaktériyel bir
retina hastaligidir. Kuru tip (non-neovaskdler) ve yas tip (neovasktler, nYBMD) olarak iki ana formu
bulunmaktadir. Neovaskiler YBMD’nin aktif ve inaktif evrelerinin ayirt edilmesi, tedavi stratejileri agisindan
kritik 6neme sahiptir. Bu ¢calismada, optik koherens tomografi (OCT) ve OCT anjiyografi (OCTA) gorintileri
kullanilarak Vision Transformer (ViT) tabanl hibrit bir derin 6grenme modeli ile aktif, inaktif ve kuru tip
YBMD’nin siniflandirilmasi amaclanmistr.

YONTEM:Calismaya, AMD tanili 218 hastadan elde edilen 400 OCT/OCTA goriintiisii dahil edilmistir. Goriintiiler,
swept-source OCT cihazi ile elde edilmis ve aktif nYBMD, inaktif nYBMD ve kuru tip YBMD olarak
siniflandirnimistir. Veri artirma teknikleri (dondiirme) uygulanarak modelin genelleme yetenegi artirllmistir.
Onerilen modelde, OCT, dis retina ve koryokapillaris OCTA goriintiileri igin t¢ ayri ViT-B/16 mimarisi kullanilarak
ozellik ¢cikarimi yapilmis, elde edilen 6zellik vektorleri birlestirilerek SVM, k-NN ve XGBoost siniflandiricilari ile
degerlendirilmistir.

BULGULAR:SVM siniflandirici, en ylksek performansi gostererek %93,33 dogruluk, %0,899 Cohen’s Kappa
degerive 0,99 AUC ile diger yontemleri geride birakmistir. Aktif nYBMD vakalarinda subretinal sivi azhig ve skar
varhgi, modelin hatali siniflandirma yaptigi baslica durumlar olarak belirlenmistir. Hatal siniflandirilan kuru tip
ve inaktif nYBMD vakalarinda, OCTA'daki "halo" bulgusu yaniltici olabilir.

TARTISMA VE SONUGC:Bu galisma, ViT tabanli hibrit modelin YBMD alt tiplerinin siniflandiriimasinda yuksek
dogruluk sagladigini gostermistir. Literatirdeki benzer calismalardan farkl olarak, OCT ve OCTA'nin beraber
kullanimi, 6zellikle aktif-inaktif ayriminda destek sunmaktadir. Modelin rutin klinik kullanima entegrasyonu icin
¢ok merkezli galismalara ihtiyag vardir. Bu teknolojinin klinik uygulamalara entegrasyonu sayesinde daha erken
ve kesin tani konulmasi miimkiin hale gelebilir.

Anahtar Kelimeler: Derin 6grenme, OCT, OCTA, Vision Transformer, Yasa baglh makula dejenerasyonu
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SS-33 [Tibbi Retina]
Prematiire Retinopatisi Gelisiminde immatiir Graniilositlerin Prognostik Degeri

Esay Kiran Yenice?, Caner Kara?, Ezgi Karatas?, Sedat Ozdemir?, Savas Kaan Unsal®, Nihan Yildirim Yildiz*, Kenan
Sénmez?

IT.C Saglk Bilimleri Universitesi, G6z Hastaliklari, Bilkent Sehir Hastanesi, Ankara, Tiirkiye

2T.C Saglik Bilimleri Universitesi, Goz Hastaliklari, Etlik Sehir Hastanesi, Ankara, Tiirkiye

3T.C Saglik Bakanligi, Géz Hastaliklari, ibrahim Cecen Universitesi Hastanesi, Agri, Tiirkiye

“T.C Saglik Bakanlgi, Biyokimya Klinigi, Atatiirk Sanatoryum Egitim Arastirma Hastanesi, Ankara, Tiirkiye

5T.C Saglik Bakanligl, Yenidogan Klinigi, Etlik Sehir Hastanesi, Ankara, Tirkiye

GIRIS VE AMAC:Prematiire retinopatisi (ROP) gelisiminde inflamatuar biyobelirte¢ olarak immatiir
granilositlerin (IG) prognostik roliiniin degerlendirilmesi.

YONTEM:ROP taramasi yapilan 190 prematiire yenidoganin dosyasi retrospektif olarak degerlendirildi.
Hastalara ait klinik bulgular ve yasamin ilk 24 saatinde elde edilen IG sayisi, |G ylzdesi ve C-reaktif protein
degerleri de dahil olmak tizere tam kan sayimi (TKS) parametreleri kaydedildi. Kiltlir pozitif sepsis,
koryoamniyonit gibi inflamatuvar sireci etkileyebilecek durumlar ve yasamin ilk 24 saatinde TKS sonucu
olmayan yenidoganlar calismaya dahil edilmedi. ROP gelisimi ile risk faktorleri ve inflamasyon belirtecleri
arasindaki iliski lojistik regresyon analizi kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR:Ortalama beyaz kire (WBC) saysi, notrofil sayisi ve notrofil-lenfosit orani (NLR) ROP'lu bebeklerde
anlamli derecede distk bulunurken, 1G sayisinin anlamh derecede yiiksek oldugu goézlendi (p<0.05). Tedavi
gereksinimi olan ROP’lu yenidoganlarda ise sadece lenfosit sayisinin anlamli derecede yiiksek oldugu gozlendi
(p=0.03). Lojistik regresyon analizinde, gebelik yasi (OR: 0.42; 95% Cl: 0.25-0.68) ve invaziv mekanik
ventilasyonun (OR: 17.92; 95% Cl: 1.33-241.63) ROP’un bagimsiz dngoriicileri oldugu tespit edildi. IG sayisi ise
istatistiksel olarak anlamli bulunmamakla birlikte p degerinin sinirda (p=0,09) olmasi, bebek sayisinin az
olmasindan kaynaklaniyor olabilecegini dislindiirttti. Alici islem karakteristik (ROC) egrisine gére WBC, |G sayisi
ve NLR'nin ROP'u 6ngdérmede gliclii inflamasyon belirtegleri oldugu gorildu.

TARTISMA VE SONUC:Calismamiz, WBC ve NLR gibi kan parametrelerinin yanisira rutin tam kan sayimi ile
kolaylikla 6l¢iltp tekrarlanabilen, ek zaman ve maliyet gerektirmeyen 1G degerlerinin ROP gelisiminde
prognostik belirteg olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Prematiire retinopatisi, immatir granilosit, kan hiicresi sayimi, notrofil-lenfosit orani
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SS-34 [Tibbi Retina]
Egik Retinada Koroidal Vaskiilarite indeksinde Olgek ve Tarama Protokolii Uyumunun Degerlendirilmesi

ilhami Furkan Isik?, Furkan Atalay?, Furkan Kirik!, Ahmet Elbay?, Giray Ers6z?, Hakan Ozdemir?
1BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI HASTANESI
2BiRUNI UNIVERSITE HASTANESI

GIRIiS VE AMAC:Koroid vaskiilarite indeksi (KVi), niblack esikleme ile luminal ve stromal alanlarin
ayristirilmasina dayanan bir goriintli isleme yontemidir. Niblack otolokal esikleme yontemi ile 6zellikle
gorintinidn boyutuna ve komsuluk piksel degerlerine gore esikleme gercgeklestirilmektedir. Yiksek
¢6zlinlirlikli (High Resolution-HR) taramanin standart yiiksek hiz (High Speed-HS) protokollerine gére KVi
analizinde avantajli oldugu daha 6nce bildirilmistir. Optik koherens tomografi (OKT) goruntilerin analizinde
genellikle piksel 6lgekli gorintiler kullanilsa da mikron 6lceklemenin daha dogru sonug verdigi ve 6zellikle egik
retinal goriintiilemede tercih edilmesi gerektigi gdsterilmistir. Ancak egik retinal gériintilerdeki KVi
hesaplamasinda farkh 6lgek ve protokollerde uyumu inceleyen bir calisma bilgimize gére yoktur. Amacimiz,
mikron vs. piksel dlcekleme ve HR vs. HS protokollerinin egik retinal KVi sonuglarini karsilastirmaktir.
YONTEM:Bu prospektif calismaya egik retinali 21 géziin EDI-OKT gériintiilemesi dahil edildi. EDI-OKT ile HR

1:1 um (HRM), HS 1:1 pum (HSM) ve HS 1:1 piksel (HSP) olgekli goriintiler alindi. Tim goérintilerde piksel 6lcek
orani ayarlamasi sonrasi Niblack esikleme ile subfoveal 1500 um’de total koroidal alan (TA), stromal (SA),
luminal alan (LA) ve KVi hesaplandi. Bland—Altman, Deming regresyon, tekrarl dlgiimler ANOVA ve ICC
analizleriyle gérintiler arasindaki uyum degerlendirildi.

BULGULAR:TA'da yontemler arasinda farkhlik yoktu. LA ve SA’"da HRM—HSM olglimleri arasinda anlamli fark
(p<0,001), KVi'de HSP’nin HRM’den diisiik 6lciimii (p<0,05) saptandi. ANOVA'da LA, SA ve KVi‘de HRM—HSP ve
HSM-HSP karsilastirmalarinda anlamlilik bulundu (p<0,05). ICC analizinde en yiiksek uyum TA'da, en disik
uyum ise KVi'de gdzlendi (TA=0.983; KVi=0.763).

TARTISMA VE SONUC:Egik retinali gériintiilerde hem protokol hem 6lgeklendirme sonuglari etkiledigi saptandi.
KVi hesaplamalarinda, ézellikle egik retina icin HR taramalarda mikron &lgekli gériintiilerin kullaniimasi daha
dogru sonuglarin elde edilmesini saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: edi-optik koherens tomografi, egik retina, koroid vasklarite indeksi, mikron 6l¢cekleme,
niblack esikleme, yliksek ¢oztinirlikli ve yiksek hiz protokoller
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SS-35 [Tibbi Retina]

Prominent Middle Limiting Membrane Reflektivitesinin Retinal Ven Tikanikliklarinda Yeri: Uzun Dénem
Yapisal ve Fonksiyonel Sonuglarla iliskisi

Gizem Elif Atli, Beyza Goksu, Buse Pulat, Furkan Kirik, Hakan Ozdemir
Bezmialem Vakif tiniversitesi, géz hastaliklari anabilim dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Retinal ven tikanikliklarinda (RVT) prognoz ile iliskili oldugu gosterilen bircok optik koherens
tomografi (OKT) bulgusu tanimlanmistir. Prominent middle limitan membran (PMLM), dis pleksiform tabakanin
Gzerinde hiperreflektif bant olarak seyreden retinal iskemi ile iliskilendirilmis bir OKT bulgusudur ve RVT’lere
eslik ettigi gosterilmistir. Erken donemde gorilen PMLM bulgusunun uzun dénemde anatomik ve fonksiyonel
sonuglar Uzerine etkisi bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amaci RVT olgularinda PMLM’nin normalize
reflektivitesinin yapisal ve gorsel sonuglar ile iliskisini degerlendirmektir.

YONTEM:Bu retrospektif calismaya RVT 6ykiisii olan ve akut ddsnemde PMLM bulgusu saptanan olgular dahil
edildi. Olgularin tani anindaki OKT goriintileri Imagel yazihmina aktarildi ve PMLM ile retina pigment epiteli
(RPE) reflektivitesi oranlanarak normalize PMLM reflektivitesi (nPMLMr) elde edildi(Resim 1). Baslangi¢c gérme
keskinligi (GK) ve santral makula kalinhgi (SMK), son takipteki GK, SMK, elipsoid zon (EZ)/ eksternal limitan
membran (ELM) defekti, i¢ retinal tabakalarin disorganizasyonu (DRILL) varhgi, takip streleri ile takip boyuncaki
intravitreal ajan turd ve miktari kaydedildi. Olgularin anatomik ve fonksiyonel 6zellikleri ile nPMLMr arasindaki
iliski regresyon analizleri ile degerlendirildi.

BULGULAR:Ortalama takip siireleri 36,54+ 30,35 (6-115) ay olan 46 hasta ¢alismaya dahil edildi.nPMLMr retinal
ven dal okliizyonunda, santral okllizyona kiyasla anlamli daha yUksekti(p=0.046). nPMLMr baslangi¢c GK ve SMK
ile negatif iliski gosterdi (p=0.003, p=0.001), son takip OKT’de ELM defekti ile anlamli iliskili bulundu (p=0.043)
ancak son vizit GK ve diger anatomik sonuglar ile anlamli bir iliski saptanmadi(p>0.05).

TARTISMA VE SONUGC:Bu galisma ile RVT'de PMLM varligi uzun dénemde ELM defekti gelisimiyle iligkili
olabilecegi gosterilmistir. Ancak diger anatomik ve fonksiyonel sonuglar ile anlamli iliski bulunmamasi,
nPMLMr'nin bu sonuglar lizerine tek basina zayif 6ngoriict oldugunu disiindirmustar.

Anahtar Kelimeler: Normalize Middle Limiting Membrane reflektivitesi, Prominent Middle Limiting Membrane,
Retina Ven Tikanikliklari
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Pnémotik Retinopeksi ile Regmatojen Retina Dekolmani Tedavisi: Basari ve Komplikasyonlar

Ece Ozal, Serhat Ermis, Cengiz Giil, Kerem Davulcu, Murat Karapapak, Sadik Altan Ozal
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Goz Klinigi, istanbul

GIRIS VE AMAC:Uciincii basamak egitim arastirma hastanesinde egitimlerinin birinci ve ikinci yillarindaki
vitreoretinal uzmanlar tarafindan regmatojen retina dekolmani (RRD) nedeniyle pnémotik retinopeksi (PR)
uygulanan hastalarda PR yonteminin basari orani ve komplikasyonlarini degerlendirmek.

YONTEM:Bu tek merkezli calismada, 2021-2024 tarihleri arasinda RRD nedeniyle PR uygulanan ve en az 6 ay
takip edilen hastalarin kayitlari retrospektif olarak incelendi. Tek cerrahi ile anatomik basari orani, nihai
anatomik basari orani, komplikasyonlar, basarisizlik nedenleri ve en iyi diizeltilmis gorme keskinligi (BCVA)
degerlendirildi.

BULGULAR:Calismaya 38 hastanin 38 gozi dahil edildi ve ortalama yas 56,7 £ 9,2 (22-71) yildi. Basvuru
sirasinda, 22 gozde (%57,9) makula on RRD vardi. PR’ den sonra 38 goziin 27’ sinde anatomik basari saglandi ve
tek cerrahi islem ile anatomik basari orani 6. ayda %71,05 olarak bulundu. Devam eden RRD nedeniyle 11 gbze
pars plana vitrektomi uygulandi. Genel olarak, tedavi edilen tiim hastalarda nihai anatomik basari elde edildi
(%100). BCVA 6. Ayda, 1.20 + 1.25 logMAR’ dan 0.34 + 0.26 logMAR’ a anlamli sekilde yikseldi (p < 0.001). Yas,
lens durumu ve yirtik sayisi basarisizlik icin risk faktorleri olarak gosterilemedi.

TARTISMA VE SONUGC:PR’ nin basarisini etkileyen birgok risk faktorli bulunmaktadir. Ancak, islem dncesinde
PIVOT calismasinin kriterlerini karsilayan uygun hasta sec¢imi ve cerrahin deneyimi ile milkkemmel anatomik ve
fonksiyonel sonugclar elde edilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pnémotik retinopeksi, regmatojen retina dekolmani, pars plana vitrektomi
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SS-37 [Vitreoretinal Cerrahi]

Epiretinal membran cerrahisi yapilan hastalarda optik koherens tomografi biyobelirteglerinin
degerlendirilmesi

Emre Can Yilmaz?, Erdem Ding?, Omer Ozer?, Levent Dogan?, Zeki Baysal?
Mersin Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Mersin
2Nigde Omer Halisdemir Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Nigde

GIRIiS VE AMAC:idiyopatik epiretinal membran (iERM); gérme bulanikligi, metamorfopsi ve anisokoniye neden
olarak binokiler uyum sorunlarina yol acgabilir. Bu ¢calismanin amaci liglincli basamak bir sevk merkezinde
cerrahi uygulanan hastalarin gorme keskinligine etki eden cerrahi dncesi optik koherens tomografi (OKT)
parametrelerini belirlemektir.

YONTEM:Bu amagla galismaya Ocak 2018 ile Aralik 2023 tarihleri arasinda 23 G pars plana vitrektomi ile
beraber boya yardimiyla ic limitan membran ve ERM soyulan hastalar dahil edildi. intravitreal tamponad olarak
steril edilmis hava kullanildi. Tim hastalara cerrahi 6ncesi dénemde tam bir oftalmojik muayeneyi takiben
makula-OKT goériuntiileme yapildi. Bulgular cerrahi sonrasi birinci yildaki gérme keskinligi diizeylerine gore
degerlendirildi. Bilinen glokom, Uveit, diyabetes mellitus, sistemik hipertansiyon veya kornea opasitesi olan
hastalar ile ayni seans veya vitrektomi sonrasindaki ilk bir yil icinde katarakt cerrahisi geciren hastalar calisma
disi birakildi.

BULGULAR:Calismaya 174 hasta dahil edildi. Hastalarin 105’i (%60,3) kadin ve 69'u (%39,7) erkekti. Cerrahi
uygulanan gozlerin 92’si (%52,9) sag ve 82'si (%47,1) soldu. Hastalarin yas ortalamasi 54,8+16,5 yildi. Cerrahi
oncesi gérme keskinligi ortalamasi 0,58+0,16 logMAR’d1. Cerrahi sonrasi birinci yildaki gorme keskinligi
ortalamasi 0,19+0,08 logMAR’dl. Gérme keskinligi arasindaki fark istatistiksel olarak anlamliydi (p<0,001).
Cerrahi sonrasi birinci yildaki gdrme keskinligi ile merkezi foveal kalinlik negatif yonll orta derecede korelasyon
gosterdi. Foveal kontur varligi veya yoklugu ile gérme keskinligi iliskili degildi ancak ylzey katlantilarinin varhg
kotu gorme keskinligi ile iliskilidir. Benzer sekilde elipsoid zon ve interdigitasyon zone bozuklugu/kesintisi,
cerrahi sonrasi koti gérme keskinligi ile istatistiksel olarak anlamliydi.

TARTISMA VE SONUC:Sonug olarak cerrahi 6ncesi donemde yapilan OKT goriintilemedeki belirtegler, cerrahi
sonrasi gorme keskinligi hakkinda fikir verebilir.

Anahtar Kelimeler: Epiretinal membran, Optik koherens tomografi, Pars plana, Vitrektomi
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SS-38 [Vitreoretinal Cerrahi]

Patolojik Miyopi ile Birlikte Olan Regmatojen Retina Dekolmanlarinda 25 Gauge Vitrektomi Cerrahisinin
Sonuglari

Seymanur Oztiirk?, Yelda Yildiz Tasci?, Yasin Toklu?, Miicella Arikan Yorgun?
1Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,G6z Hastaliklari Klinigi,Ankara
2Ankara Yildirim Beyazit Universitesi,Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali,Ankara

GIRIiS VE AMAC:Patolojik miyopi ile birlikte olan regmatojen retina dekolmanlarinda (PM-RRD) 25 gauge
vitrektominin sonuglarimiz

YONTEM:PM-RRD nedeniyle 25 gauge ile vitreoretinal cerrahi yapilan ve en az 6 ay takibi olan hastalar alind.
Cerrahi 6ncesi ve sonrasi Snellen eseline gore en iyi dizeltilmis gérme keskinligi (EDGK), goz ici basinci,fundus
muayenesi,intraoperatif komplikasyonlar,yirtik-delik lokasyonu,kullanilan tampon madde ve niiks durumu
kaydedildi.

BULGULAR:Calismaya PM-RRD olan 39 hastanin 41 g6zii alindi.Preop gorme diizeyi 19(%46) gozde el hareketi,
22(%54) gozde ortalama EDGK 0.1+0.24(0.01-1.0) idi. Bes (%12) hastanin ekzimer lazer 6ykiisi vardi.Hastalarin
ortalama aksiyel uzunlugu 27.95 +2.30(24.89-31.74)mm idi.Ameliyat 6ncesi 27 (%65) gozde makdla
tutulumu,42 (%46) gozde retinal yirtik (%46) gozlendi.16(%39) gbze sadece pars plana vitrektomi (PPV),16(%39)
gbze PPV ile kombine silikon band ile sorklaj(SBS) cerrahisi, 9(%22) goze PPV ile kombine katarakt cerrahisi
uygulandi.Retinal yirtik-delik lokasyonu 26(%63) gdzde sliperior ve temporalde olup, 21(%51) gézde birden
yirtik-delik eglik etmekteydi. Tampon madde olarak 34 (%85) goze silikon (1000cs(%75), agir silikon(%25)), 7
(%15) goze gaz(C3F8 (%80), SF6(%20)) verildi.Postoperatif 6.ayda EDGK 6 (%15) gbzde 3 metreden parmak
sayma diizeyinde iken; 33(%85) gézde ortalama EDGK 0.28 +0.30 idi.Ameliyat sonrasi gérme artigi istatistiksel
olarak anlamliydi (p=0.012).32(%78) gozde retina yatisikti, 9(%22) gbzde (3 goz ilk ayda, 3 goz 3. ayda,3 goz
6.ayda) niiks retina dekolmani goériildii ve tekrar cerrahi uygulandi.

TARTISMA VE SONUC:PM-RRD cerrahisi;hastalarin cogunun fakik,aksiyel uzunlugun uzun, eslik eden veya
sonradan gorilen retinal dejenerasyon ve yirtiklarin olmasi nedeniyle oldukga zor bir cerrahidir.Calismamizda
PM-RRD’de 25G vitrektominin basariyla uygulanabildigi, gerekli hastalarda PPV ile kombine SBS cerrahisi,
tampon madde olarak silikon yagi tercihi ve baraj lazer uygulanmasiyla yiiksek anatomik ve fonksiyonel basari
elde edilebildigi gorild.

Anahtar Kelimeler: Patolojik Myopi,Regmatojen Retina Dekolmani,25G vitrektomi



Glokom

TOD

Canli Cerr 2
e Sempozy
29 Mayis - 1 Haziran
2025 .
Bilkent Otel[ANKKARA | M-—m—l e

SS-39 [Vitreoretinal Cerrahi]

Sagihk o‘iilophs‘“

Non-Diyabetik Hastalarda Vitreus Hemorajisi ve Tedavi Sonuglari

Dilber Celik Yaprak, Hatice Selen Sonmez Kanar
SBU Kartal Dr. Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Non-diyabetik vitreus hemorajili(NDVH) hastalarin tani, takip, konservatif ve cerrahi
tedavilerinin sonuglarini degerlendirmek ve B-scan ultrasonografinin (USG) tanida giivenilirligini bildirmek.
YONTEM:Bu retrospektif calismaya 12 ay boyunca takip edilen 42 hastanin 42 gézii dahil edilmistir. Basvuru
anindan yapilan B-scan USG bulgulari kaydedilmistir. Saglkli gézlerdeki bulgular kaydedilmistir. Spontan VH
rezorpsiyonu olan ya da pars plana vitrektomi (PPV) olan hastalar belirlenmistir. Erken ve ge¢ PPV uygulanan
hastalarin sonuglari karsilastiriimistir.

BULGULAR:Hastalardan 22’lG erken PPV, 8’i spontan rezorpsiyon ve konservatif tedavi, 12’si ge¢ PPV ile takip
edilmistir. TUm ¢alisma goézlerinden 18’ine retinal yirtik ile iliskili VH, 8’ine RY iliskisiz posterior vitre dekolmani
nedenli VH, 7’sine hemorajik yasa bagli makila dejenerasyonu, 4’line retinal ven okliizyonu, 3’line okiiler
iskemik sendrom, 2’sine makroanevrizma tanisi konulmustur. Ameliyat dncesi erken PPV grubunda ort. EIDGK
1.74+1.09 Log MAR ve gec PPV grubunda ort. EIDGK 1.32+1.12 Log MAR saptanmistir (p=0,03). Post-operatif
EiDGK erken PPV grubunda 0.79+0.77 Log MAR ve geg PPV grubunda 1.09+0.91 Log MAR saptanmistir
(p=0,011). EIDGK’de elde edilen gorsel kazanim erken PPV grubunda istatistiksel olarak daha yiiksek
bulunmustur (P=0,001). Erken PPV yapilan 2ser hastada tekrar VH (spontan rezorbe) ve gecici goz ici basing
yikselmesi olmustur.Pre-op B-scan USG RY saptamada %22.2 sensitivite ve %72 pozitif prediktif degere sahip
bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC:NDVH'de erken PPV'nin faydasi, 6zellikle B-scan USG'nin RY saptamadaki dislik duyarhhg
g6z 6nlinde bulunduruldugunda, cerrahinin risklerinden daha agir basiyor gibi gériinmektedir. Erken cerrahi
miidahale sonrasinda nihai EIDGK'da daha anlamli bir iyilesme gdzlemlenmistir. Bu bulgular, NDVH olgularinda
erken cerrahi miidahalenin 6n planda tutulmasi gerektigini distindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: erken vitrektomi, vitreus hemorajisi, ultrasonografi
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SS-40 [Vitreoretinal Cerrahi]

ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-40'nun Makiiler Hol Hakkinda Hasta Sorularini Yanitlamada Karsilagstirmali
Performans Analizi

Gilay Guler Candzer, Sule Acar Duyan, Ayse Bozkurt Oflaz
Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Konya

GIRIS VE AMAC:ChatGPT (OpenAl, San Francisco, CA, ABD) gibi biiyiik dil modellerinin ortaya cikisi ve hastalar
tarafindan yaygin kullanimi tip alanindaki tiim bilgilere erisimi artirma potansiyeline sahiptir. Bu ¢alisma,
ChatGPT 3.5 ve 40'nun makiiler hol hakkindaki hasta sorularini yanitlamadaki dogrulugunu degerlendirmis ve
karsilagtirmistir.

YONTEM:Hastalar tarafindan sikga sorulan sorular temel alinarak makiiler hol hakkinda 10 sorudan olusan bir
dizi olusturulmustur. Sorular 7 kategori icermekteydi. Bunlar genel 6zet, neden, risk faktorleri, belirti, tani,
tedavi ve ameliyat sonrasi bakimdi. Bu sorularin yanitlari ChatGPT'nin iki stirim{i (ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-40)
kullanilarak kaydedilmistir. Cevaplari etkilememek icin her sorudan 6nce sohbet ge¢cmisi temizlendi ve her soru
5 kez sorulmustur. ChatGPT'den alinan yanitlar lic oftalmolog tarafindan degerlendirilmistir. Degerlendiriciler,
verilen bilgilerin kalitesini bagimsiz olarak Likert 6lcegine gore derecelendirmistir; yliksek puanlar daha yiksek
bilgi kalitesini gostermektedir (1: ¢ok zayif; 2: zayif; 3: kabul edilebilir; 4: iyi; 5: cok iyi)

BULGULAR:ChatGPT-40, tiim sorulara chatGPT-3.5'ten istatistiksel olarak anlamli derecede daha iyi yanit
vermistir. (p<0.001) ChatGPT-3.5 toplam 150 degerlendirmenin 3'line (%2.0) ¢ok iyi, 68'ine (%45.3) iyi, 55'ine
(%36.7) kabul edilebilir, 21'ine (%14.0) zayif ve 3'line (%2.0) ¢ok zayif yanit vermistir. ChatGPT-40 toplam 150
degerlendirmenin 105'ine (%70.0) ¢ok iyi, 44'lUne (%29.3) iyi ve 1'ine (%0.7) kabul edilebilir yanitini vermistir.
ChatGPT-3.5'in “Makula deligi tedavi secenekleri nelerdir?” ve “Vitrektomi ameliyat sonrasi bakimda nelere
dikkat edilmelidir?” sorularina verdigi yanitlar en ylksek degiskenligi gostermis, ortanca puanlar 1,0 ile 5,0
arasinda degismistir.

TARTISMA VE SONUC:Sonug olarak, degerlendiriciler ChatGPT-4o0'nun makdler hol hakkinda ¢ok iyi bilgi
sagladigini belirtmistir. Bu nedenle ChatGPT-40'nun hasta sorularini yanitlama ve dogru bilgi verebilirligi
acisindan daha yeterli oldugu distntlmstdr.

Anahtar Kelimeler: chatGPT-40, makdler hol, yapay zeka
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SS-41 [Vitreoretinal Cerrahi]

Sagihk o‘iilophs‘“

Regmatojen Retina Dekolmani Cerrahisi Sonrasi Gelisen Direngli Makula Odeminde intravitreal
Deksametozon implantin Etkinligini Degerlendirmek

Kadriye Demir, isa Yuvaci, Erkan Celik
Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gdz Hastaliklari Anabilim Dali, Sakarya

GIRIS VE AMAC:Regmatojen retina dekolmani(RRD) nedeniyle pars plana vitrektomi(PPV) yapilan hastalarda
gelisen direncli makiila 6demi tedavisinde intravitreal deksametazon (iVD) implantin etkinligini
degerlendirmek.

YONTEM:RRD sebebiyle PPV - C3F8 uygulanan ve sonrasinda topikal tedaviye direncli makiila 6demi sebebiyle
iVD (0,7 mg implant (Ozurdex; Allergan Inc) yapilan 12 hastanin dosyalari retrospektif incelendi. Hastalarin
enjeksiyon dncesi ve sonrasi en iyi diizeltilmis gérme keskinlikleri (EIDGK), g6z ici basinglari (GiB), optik
kohorens tomografi (OKT) ile merkezi makila kalinhklari(MMK) karsilastirildi.

BULGULAR:8 (%66.7) erkek 4 (33,7) kadin hastanin ortalama yaslari 60,33 * 8,21(44-71)idi. Enjeksiyon dncesi ve
sonrasinda sirasiyla EIDGK 1,02 + 0,32 (log mar), 0,35 + 0,17 (p< 0.001), GiB 14,12 + 3,35, 16,87 * 2,90 (p=0,1),
MMK 485,0 + 104,12, 276,16 + 41,15 (p< 0,001) idi. 8 hasta psddofakik, 2 hasta fakik, 1 hastada niikleer skleroz
mevcuttu. Ortalama 2 iIVD uygulanan hastalarda PPV ile enjeksiyon arasi siire 26,67 + 6,08 hafta (19-41)idi. 2
fakik hastaya enjeksiyon sonrasi gelisen katarakt sebebiyle cerrahi uygulandi.

TARTISMA VE SONUC:RRD sebebiyle PPV yapilan hastalarda gelisen ve topikal tedaviye yanit vermeyen direngli
makiila 6demli olgularda VD uygulamamiz sonrasi EIDGK‘de artis, MMK’da azalma izlendi. Enjeksiyon dncesi ve
sonrasi bu degisiklikler istatistiksel anlamli farkliydi. Ayrica GiB degerlerinde anlamli istatistiksel fark izlenmedi.
2 hastaya gelisen katarakt sebebiyle cerrahi uygulandi.

Calismamizda RRD onarimi sonrasi gelisen direncli makiila édeminin tedavisinde IVD implant uygulamasini
etkili ve glivenli olarak bulduk.

Anahtar Kelimeler: retina dekolmani, makiila 6demi, deksametozon implant
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SS-42 [Vitreoretinal Cerrahi]

Sagihk o‘iilophs‘“

inferior Retina Dekolmaninda Kisa Siireli Perflorokarbon ve Silikon Tamponadi ile Pars Plana Vitrektomi

Sule Acar Duyan, Abdullah Beyoglu
Selcuk Universitesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Konya

GIRIS VE AMAC:Bu calismanin amaci proliferatif vitreoretinopati (PVR) ile komplike olan inferior regmatojen
retina dekolmanini (RRD) tedavi etmek igin kisa siireli perflorokarbon sivi (PFCL) ve silikon tamponadi ile pars
plana vitrektomi (PPV) ve skleral ¢okertme ile kombine PPV sonuglarini degerlendirmek ve karsilastirmaktir.
YONTEM:Klinigimizde inferior RRD nedeniyle cerrahi yapilan hastalarin dosyalari retrospektif olarak
incelenmistir. PFCL ve silikon tamponad ile PPV uygulanan hastalar Grup 1, skleral ¢okertme ile kombine PPV
uygulanan hastalar Grup 2 olarak siniflandirilmistir. Grup 1’de tamponad olarak alt kadrana arkuat inferioruna
kadar PFCL, inferior arkuat seviyesinden superiora ise 1000 cst silikon tamponad uygulanmistir. 3 hafta sonra
PFCL ve silikon tamponad c¢ikarilmistir. Grup 2’deki tiim gozlere 360 derece skleral cokertme ve PPV uygulanmis,
1000 cst silikon tamponad konulmustur. Anatomik ve fonksiyonel sonuglar 2 grup arasinda karsilastirilmistir.
BULGULAR:Grup 1'de 5, Grup 2'de 6 g6z bulunmaktadir. Preoperatif gorme keskinligi Grup 1'de 1.37 £ 0.54
logMAR, Grup 2’de 2.02 £ 0.39 logMAR’dir. Grup 1’de sonug en iyi diizeltilmis gérme keskinligi 0.57 + 0.33
logMAR iken, Grup 2’de 1.50 + 0.55 logMAR’dir. Grup 1’de bir gézde niks retina dekolmani gortlmus ve ek
cerrahi gerekmistir. Grup 2’de 1 hastada (%16,6) postoperatif 6n kamarada fibrin membran gelistigi gorilmis
ve topikal ve sistemik steroid tedavisi ile gerilemistir.

TARTISMA VE SONUC:PVR ile komplike inferior RRD’ lerde PPV ile kisa stireli PFCL ve silikon tamponadi
uygulamasinin anatomik ve fonksiyonel olarak basarili ve etkili oldugu goriilmekte ve alternatif bir yontem
olarak uygulanabilecegi dusliniiimektedir. Daha genis hasta gruplarinda yapilacak ileri calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: inferior regmatojen retina dekolmani, perflorokarbon, proliferatif vitreoretinopati, silikon
tamponad
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SS-43 [Vitreoretinal Cerrahi]

Sagihk o‘ﬁlop\as‘“

intraokiiler Yabanci Cisimlerde Cerrahi Yon Bulma: On Segmentten Arka Kutba Adim Adim Yaklasim

Fikret Ucar
Konyago6z Hastanesi, Konya, Tirkiye

GIRIiS VE AMAC:Bu calismada, goz igi yabanci cismin anatomik lokalizasyonuna gére cerrahi ¢ikarim tekniklerini
adim adim sunmak; lens hasari olan olgulara 6zel, posterior kapsiiloreksis (PCCC) ve posterior optik capture
(POC) uygulamalarinin yer aldigi teknik bir alt baslikla klinik ipuglarini paylasmak amaglanmstir.

YONTEM:Bu ¢alismaya klinigimize 2017 ve 2024 yillari arasinda géz ici yabanci cisim ¢ikarimi yapilan 25 olgunun
25 gozii dahil edildi. Korneadaki ya da 6n kamaradaki yabanci cisimler, vizkoelastik ile iris korunarak ¢ikarildi.
Lens icinde sikismis yabanci cisimler fakoemiilsifikasyon ve gerektiginde PCCC yapilarak ¢ikarildi. Vitreus
boslugundaki yabanci cisimler icin, pars plana vitrektomi (PPV), PCCC, mikroforseps ile 6n kamaraya aktarim ve
korneal yolla ¢cikarim uygulandi. Retina icindeki ya da skleraya yakin bolgedeki yabanci cisimler icin PPV, silikon
tamponad ve gerekirse lazer endofotokoagtilasyon/cerrahi sklerotomi uygulandi.

BULGULAR:Ortalama hasta yasi 35.2 + 11.5 yil idi. Calisma grubunda 21 (%84) erkek ve 4 (%16) kadin hasta
mevcuttu. Ortalama postoperatif takip siliresi 18.8 + 9.0 ay idi. Preoperatif gorme keskinligi 1.55 + 0.33 logMAR
iken, postoperatif gérme keskinligi 0.48 + 0.34 idi. Postoperatif donemde hicbir olguda endoftalmi, hipotoni,
glokomi proliferatif vitreoretinopati (PVR) ya da fitizis bulbi gelisimi izlenmedi.

TARTISMA VE SONUC:G6z i¢i yabanci cisimlerin yonetimi son derece kritiktir. Yabanci cismin bulundugu
anatomil lokasyona gore cerrahi yaklasimin belirlenmesi oldukga faydali sonugclar ve daha az komplikasyon
saglayacaktir. Fakat, daha kesin sonuglar igin daha fazla hasta katilimini igeren ¢ok merkezli ileri klinik
arastirmalar planlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: delici gbz yaralanmasi, goz ici yabanci cisim, pars plana vitrektomi, posterior kapsuloreksis,
posterior optik capture
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SS-44 [Okiiler Travma ve Medikolegal Oftalmoloji]

Penetran agcik glob yaralanmasi gegiren pediatrik olgularda retinal ve koroidal mikrovaskiiler dolagimin
degerlendirilmesi

Ahmet Tugrul Cetin, Selma Mesen, Ali Mesen
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, G6z Hastaliklari Anabilimdali, Kahramanmaras

GIRIS VE AMAC:Penetran okiiler travma geciren pediatrik olgularda optik koherens tomografi anjiyografi(OKT-A)
kullanarak arka segment mikrovaskiler parametreleri incelemek

YONTEM:Ocak 2022-Aralik 2024 tarihleri arasinda 10-18 yas araligindaki penetran travma sebebiyle opere olan
pediatrik hastalar retrospektif tarandi. Hastalarin saglkli gézleri kontrol grubu olarak degerlendirildi.
Demografik veriler ve klinik bulgular kaydedildi. Okiler travma skoru (OTS) hesaplandi. OKT-A ve enhanced HD
line cekimleri yapildi. ImagelJ yazilimiyla koroidal vaskiiler indeks (KVi) hesaplandi. Foveal, parafoveal, optik
disk, koryokapillaris kan akimi ve vaskiiler dansite parametreleri, foveal ve subfoveal koroidal kalinlk, KVi
acisindan iki grup karsilastirildi.

BULGULAR:Yas ortalamasi 11,18+4,21 olan 16 hasta dahil edildi. Travma nedenleri baslica: %31,3 cam, %18,8
kalem veya odun, %18,8 delici alet (tel, bigak) idi. Kesi %68,8 korneal, %25 korneaskleral ve %6,3 skleraldi. Kesi
boyutu ortalama 5,93+3,19 mm iken OTS %56,3 katagori 1, %31,3 katagori 3, %6,3 katagori 2 ve %6,3 katagori 5
idi. Preoperatif GK 2,44+1,15 iken son vizitte GK 0,52+0,72 logMAR (p<0,05) idi. Ortalama takip siiresi
16,60+13,14 ay idi. Foveal sliperfisiyal ve derin kan akimi travmatik gozlerde kontrol gozlere kiyasla azalmist
(sirasiyla 1,14 £ 0,31'ye 1,37 £ 0,14 p=0,01 ve 1,0140,58'e 1,43+0,37 p=0,02). Parafoveal sliperfisiyal ve derin
vaskiiler dansite travmatik gézlerde kontrol gozlere kiyasla azaldi (sirasiyla 47,73+7,23’e 52,36+3,71 p=0,03 ve
58,2318,62'ye 62,7843,11 p=0,05). Benzer sekilde optik disk basi kan akimi ve vaskiiler dansitesi travmatik
gozlerde azaldi (sirasiyla 1,58+0,12’e 1,72+0,07 p<0,01 ve 53,96+3,96'ya 57,02+2,33 p=0,01). Foveal, subfoveal
koroid kalinlig ve KVi acisindan fark saptanmadi.

TARTISMA VE SONUC:Penetran travma gecirmis pediatrik olgularda makula ve optik disk vaskiiler
parametrelerinde azalma tespit edildi. Bu durum olgularin ilerleyen siiregteki makula morfolojisini etkileyebilir
veya dusik gorme keskinligi ile iliskili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Pediatrik Travma, Optik Koherens Tomografi Anjiyografi, Vaskiiler Dansite, Koroidal Vaskiler
index
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$S-45 [Norooftalmoloji]

Optik Atrofi ama Neden? iskemik ve Glokomat6z Optik Atrofi Ayriminda Koroidal Vaskiiler indeksin ve
Gangliyon Hiicre Kompleksinin Yeri

Fatma Bulisra Altas, Selda Celik Dilger, Seyfullah Aksu
Etlik Sehir Hastanesi,G6z Hastaliklari, Ankara

*Bu bildiri Selda Celik Diilger tarafindan sunulmustur.

GIRIS VE AMAC:iskemik ya da glokomat&z optik atrofide disk ve makdiilanin yapisal ve vaskiiler dzelliklerini
ortaya koymak, etiyolojiye 6zgl degisiklikleri saptamak amaclanmistir.

YONTEM:Benzer yas ve cinsiyet dagilimina sahip 22 NAION ve 30 PAAG hastasinin birer gozii calismaya dabhil
edildi. En iyi diizeltilmis gérme keskinligi (EIDGK), 24-2 Sita-Standart stratejisiyle yapilan gérme alani (GA)
(HFA3, Carl Zeiss Meditec,Inc., Almanya) parametreleri, optik koherens tomografi (OKT)( Zeiss, Cirrus HD, ABD)
ile retina sinir lifi tabakasi kalinhigi (RSLT) ve gangliyon hiicre kompleks (GCC) 6l¢iimi yapildi. GCC hesaplanirken
gangliyon hiicre tabakasi ve i¢ pleksiform tabaka 6lgclime dahil edildi. Arttirilmis derinlik gorlintileme (EDI) OKT
goéruntileri Gzerinde Image J programi yardimiyla peripapiller ve subfoveal koroidal vaskiiler indeksleri (KVi)
verileri hesaplandi.

BULGULAR:Yas ortalamasi PAAG grubunda 65.3+5.4 NAION grubunda 61.3+8.3 idi (p>0.5). EIDGK NAION
grubunda (0.44+0.33 LogMAR) PAAG grubuna (0.16+0.17 LogMAR) gére anlamh olarak daha dusikti (p<0.001).
GA incelemesinde gorme alani indeksi, mean deviasyon ve patern standart deviasyon degerlerinde anlamli fark
izlenmedi. PAAG grubunda ortalama (78+16.1) ve superior kadran (93.2425.5) RSLT kalinligi NAION grubundaki
ortalama (62.7+7.7) ve superior (64.949.1) RSLT kalinligindan yiksekken (her iki deger p<0.01) diger
kadranlarda anlamli fark saptanmadi.GCC analizinde ortalama ve 6 kadrandan alinan élgiimlerde iki grup
arasinda anlamli fark izlenmedi. Temporal peripapiller KVi PAAG grubunda (67.6+7.3) NAION grubundan
(66.3+4.9) daha yiiksek 6lgiiliirken (p<0.05) nazal peripapiller ile subfoveal KVi arasinda anlamli fark
saptanmadi.

TARTISMA VE SONUC:Optik atrofili olgularda altta yatan etiyolojiyi saptamak her zaman kolay olmayabilir.
Anamnez ve muayenenin yetersiz kaldigi durumlarda yapisal ve fonksiyonel degerlendirme icin ek testlere
ihtiya¢c duyulmaktadir. Genis hasta serili, longitudinal ¢calismalar daha belirgin sonuglar elde etmek i¢in yol
gOsterici olacaktr.

Anahtar Kelimeler: Gangliyon Hiicre Kompleksi, Koroidal Vaskiiler indeks, Non-Arteritik iskemik Optik
Noropati,Optik Atrofi, Primer Acik Acili Glokom
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$S-46 [Norooftalmoloji]

Multipl Skleroz Hastalarinda Fingolimod'un Makula ve Optik Disk Nérovaskiiler Yapilari Uzerindeki Etkisinin
Optik Koherens Tomografi Anjiyografi ile Degerlendirilmesi

Mehmet Egemen Karatas?, Ecrin Cakir!, Gamze Karatas?, Ceren Alis®

1Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Géz Hastaliklari, istanbul
2prof.Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari,istanbul

3Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Néroloji, istanbul

GIRIS VE AMAC:Tekrarlayan - diizelen multipl skleroz (RR-MS) hastalarinda fingolimod kullanimina bagli olarak
gelisen makiiler ve optik disk (OD) mikrodolasim degisikliklerini, optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) ile
belirlemek.

YONTEM:Bu prospektif calismaya fingolimod kullanan RR-MS tanili 60 hasta, yas ve cinsiyet uyumlu 40 saglikl
kontrol bireyi dahil edildi. RR-MS tanili hastalar fingolimod kullanim siresine gore 2 gruba ayrildi.1 yildan kisa
kullanim 6ykist olanlar Grup 1(30 hasta), 1 yildan uzun kullanim 6ykisi olanlar Grup 2'ye (30 hasta) dahil
edildi. Tim katiimcilara oftalmolojik muyaneler, OKTA ile makula ve OD gorintilemeleri, Optik kohorens
tomografi (OKT) ile santral makula kalinhgi (SMK), subfoveal koroid kalinhgi (SFKK) élgiimleri uygulandi. 3
gruptan elde edilen veriler karsilastirild.

BULGULAR:Yas, cinsiyet, EIDGK, GiB, aksiyel uzunluk, SFKK agisindan ti¢ grup arasinda anlamli farkhhk
saptanmadi. Grup 1'de ortalama fingolimod kullanim siresi 7.8 ay, Grup 2'de 20.6 aydi. SMK degerleri Grup 1
ve 2’de kontrol grubuna gére daha dusik bulunurken(p:0.032) kendi aralarinda anlamh farkhlik izlenmedi
(p:0.126). Vaskiiler dansite(VD) degerlerinde Grup 2 ‘de Grup 1 ve kontrol grubuna kiyasla foveal ve parafoveal
temporal kadranda (ylizeyel ve derin kapiller pleksus) istatistiksel anlamli azalma goriltrken (p:0.027),Grupl ve
kontrol grubu arasinda anlamh fark goérilmedi (p:0.185). 3 grup arasinda OD VD degerleri arasinda anlaml
farklilik saptanmadi (p:0.381).

TARTISMA VE SONUC:Fingolimod kullanimi, RR-MS hastalarinda tedavinin erken déneminde foveal VD'lerde
kisa streli artisa neden olurken, uzun siireli kullanimda ise foveal VD'lerde azalmaya neden olmaktadir. 6 aydan
uzun sdreli kullanimin ise SMK'da azalmaya neden oldugu anlasiimistir. Fingolimod kullanan RR-MS hastalari,
makdiler 6dem gelisme olasiligl nedeniyle yakin takibe alinmalidir. Retinal mikrovaskdlariteyi gésteren OKTA, bu
takiplerde hastalarin makuler ve OD norovaskiler degisikliklerinin degerlendirilmesinde kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Fingolimod, Makula, Multipl Skleroz, Optik Disk
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PS-01 [Glokom]
Sturge Weber Sendromunun Nadir Bir Prezantasyonu: Bilateral Tutulumda Okiiler Bulgular

Fatma Biisra Altas, Tuba Yilmaz Mungan, Mehmet Yasin Teke
Etlik Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, Ankara

GIRIS VE AMAC:Sturge-Weber Sendromu (SWS) genellikle tek tarafli, nérolojik ve okiiler tutulumla seyreden
sporadik, genetik bir hastaliktir. Bilateral Porto sarabi lekesi (nevis flammeus), glokom ve arka segment
tutulumu olup noérolojik tutulumu olmayan; nadir goriilen bilateral SWS (tip 2) olgusu ile ilgili 5nemli noktalari
vurgulamayi amaglamaktayiz.

YONTEM:Biyomikroskopik &n ve arka segment muayenesi ile optik koherens tomografi (OKT) ve fundus
floresein anjiyografi (FFA) goriintileme sonuglari sunulacaktr.

BULGULAR:Tarafimiza goz ici basing (GiB) yiiksekligi ile refere edilen 29 yasindaki erkek hastanin en iyi
diizeltilmis gérme keskinligi sagda 20/200 solda 1/20; applanasyon tonometrisi ile yapilan GIiB dlgiimii
25mmHg/28 mmHg; inspeksiyonda bilateral neviis flammeus, 6n segment muayenesinde bilateral episkleral
damarlarda genisleme ve kivrimlanma artis, sagda neredeyse 360* yamali gériinimde episkleral hemanjiyom
(Resim1); fundusta bilateral total c/d orani, koroidal hemanjiyom ve gegirilmis ser6z retina dekolmanina bagli
periferik pigment epitel (rpe) degisiklikleri izlendi. OKT'de sagda retinoskizis ve solda koroidal neovaskiiler
membran saptandi. FFA’da koroidal hemanjiyom hiperfloresan goériiniirken; rpe degisiklikleri hipofloresan
gorintd olusturdu (Resim2). Hastanin néroloji konstiltasyonunda nérolojik tutulum olmadigi bildirildi.
TARTISMA VE SONUC:SWS genellikle unilateraldir. Bilateral tutulum nadir olarak izlenmekte ve hastanin her iki
goziinde gorme azligina sebep olacak birgok komplikasyona sebep olabilmektedir. Hastalarin ilk bagvurulari
oftalmologlara olsa da mutlaka noroloji konsiiltasyonu istenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Glokom, Koroidal Hemanjiyom, Nevis Flammeus, Sturge Weber Sendromu
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PS-02 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Sagihk o‘iilophs‘“

SMILE (Small Incision Lenticule Extraction) Lazer Cerrahisinin YouTube Uzerinde: Video Kalitesi ve
Givenilirliginin Kapsaml Degerlendirmesi

Ali Hakim Reyhan, irfan Uzun, Cagri Mutaf, Mehmet Eryavuz
Harran Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Sanliurfa

GIRIiS VE AMAGC:SMILE (Small Incision Lenticule Extraction) lazer cerrahisi ile ilgili YouTube videolarinin kalitesi
ve glvenilirligini degerlendirmek ve hekimler tarafindan hazirlanan icerik ile hasta tarafindan dretilen icerik
arasindaki farklari incelemek.

YONTEM:YouTube lizerinde SMILE lazer cerrahisi videolari i¢in kapsamli bir arama yapilmistir. En iyi 100 ingilizce
video, DISCERN, JAMA, Global Quality Score (GQS) ve Patient Education Materials Assessment Tool for Audio
Visual (PEMAT-A/V) gibi dogrulanmis degerlendirme sistemleri kullanilarak incelenmistir.

BULGULAR:TUm metrikler genelinde ortalama kalite skorlari orta seviyededir (DISCERN: 45.1, PEMAT-AV
Anlasilabilirlik: 68.8, PEMAT-AV Uygulanabilirlik: 49.9, JAMA: 2.39, GQS: 2.99). Hekimler tarafindan hazirlanan
videolar, glivenilirlik, tedavi secenekleri ve genel kalite acisindan anlamli derecede daha yiksek skorlar almistir
(p < 0.05). Hasta tarafindan Uretilen videolar ise daha fazla izlenme (23,973 vs. 15,467) ve yorum (28 vs. 8) ile
daha yiiksek izleyici etkilesimi sergilemistir. Video siresi, begeni, yorumlar ile kalite metrikleri arasinda pozitif
korelasyonlar bulunmustur (p < 0.05).

TARTISMA VE SONUC:YouTube'daki SMILE lazer cerrahisi ile ilgili bilgiler orta kalitededir. Hekimler tarafindan
olusturulan videolar daha yilksek kaliteli icerik saglarken, hasta tarafindan olusturulan videolar benzersiz bakis
acllari ve daha yiiksek etkilesim sunmaktadir. Hem profesyonel uzmanligi hem de hasta deneyimlerini igeren
dengeli, ylksek kaliteli video icerigine duyulan ihtiyag, SMILE lazer cerrahisi hakkinda kapsamli ve glvenilir
¢evrimigi bilginin saglanmasi agisindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: SMILE Lazer Cerrahisi,YouTube,Refraktif Cerrahi,DISCERN,PEMAT-AV,
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PS-03 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Sagihk o‘iilophs‘“

Preoperatif Santral Kornea Kalinliginin Postoperatif Gorme Keskinligine Etkisi

Huseyin Ture?, Fikret Ugar?
1Ozel Olbamet Hastanesi, Silifke, Mersin

2Konyagdz Hastanesi, Konya

GIRIiS VE AMACG:Korneal kesilerin yeri, genisligi ve santral korneal kalinligina da bagli olarak yiiksek sirali
aberasyona ve buna bagh olarak goris kalitesinin dismesine neden olabilmektedir.(1-3) Yapilan ¢alismalarda
skleral kesili girislerin korneal kesili girislere gére daha az astigmatizmaya ve daha dislik yiksek siral
aberasyona yol a¢tigi gosterilmistir.(4) Literatlrde, Santral kornea kalinligi 528 mikronun altindaki olgularda
ylksek sirali aberasyonlar istatistiki olarak anlamli sekilde daha ylksek bulunmustur.(2)

YONTEM:Bu ¢alismaya yaslari 40 ile 78 arasinda degisen, 24 hasta (12 kadin ve 12 erkekten olusan) dahil
edilmistir. Hastalar santral kornea kalinhgina gore iki gruba ayrildi: Preoperetif 530 mikron ve altinda santral
kornea kalinhigi olan 12 hasta Grup 1’i ve santral kornea kalinhigi 531 mikron tizerinde olan 12 hasta ise Grup
2’yi olusturdu. Ameliyatlar ayni cerrah tarafindan 2.4 mm temporal korneal kesi kullanilarak yapildi ve biitiin
hastalara ayni géz ici lens (GiL) implante edildi.Postoperatif 1. ayda ve 3. ayda Snellen eseli kullanilarak,
hastalarin dizeltilmemis uzak gérme keskinliklerine bakildi.

BULGULAR:Ortalama hasta yasl Grup 1'de 68.1 + 7.7 yil ve Grup 2’de 62.0 + 7.9 yil idi (p=0.07). Grup 1’'de 6
erkek ve 6 kadin hasta varken, Grup 2’de de benzer sekilde 6 erkek ve 6 kadin hasta mevcuttu (p=1.00).
Postoperatif 1. aydaki dizeltilmemis uzak gérme keskinligi Grup 1’de 0.93 + 0.07 ve Grup 2'de 0.93 + 0.04 idi ve
gruplar arasinda istatiksel anlamli farklilik yoktu (p=0.22). Postoperatif 3. aydaki diizeltilmemis uzak gérme
keskinlikleri agisindan da Grup 1 (0.96 + 0.06) ve Grup 2 (0.98 + 0.03) arasinda istatiksel anlamli farklilik yoktu
(p=0.45).

TARTISMA VE SONUC:Daha 6nceden literatilirde birinci ayin sonun ince kornealarda yliksek sirali aberasyonlar
istatistiki olarak anlamh sekilde daha yiiksek bulunurken, 3. ayin sonunda anlamh olmadigi bildirilse
de,sonuglarimiza gore, her iki grup arasinda gérme keskinligi agisindan postoperatif 1. ve 3. ayda anlaml bir
fark bulunmamistr.

Anahtar Kelimeler: Santral kornea kalinhigi, ylksek sirali aberasyonlar, astigmatizma, fakoemiilsifikasyon, gérme
keskinligi
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PS-04 [Kornea]
Kornea Dondrlerinin Retrospektif Serolojik Analizi

ibrahim Ethem Ay*, MELAHAT Giirbiiz?, Tugce Horozoglu Ceran®, Hamidu Hamisi Gobeka*
!Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Afyonkarahisar
2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Afyonkarahisar

GIRIiS VE AMAC:Donér korneanin hastaya nakledilmesi icin &ncelikle belli sartlari sagliyor olmasi gerekmektedir.
Ulkemizde de géz bankalari vasitasiyla temin edilen kornealar, serolojik testler sonrasi uygunluguna karar
verildikten sonra hastalar i¢in kullanilmaktadir. Calismamizda, g6z bankamizda temin edilen kornealarin
serolojik analizini yapmayi amagladik.

YONTEM:Calismamizda retrospektif olarak 1.1.2024-31.12.2024 tarihleri arasinda bir yillik siireyle g6z bankamiz
araciligiyla kornea temin edilen donérlerin serolojik analizi yapiimistir. G6z bankamizda alinan her kornea igin
Anti-HIV, HBsAg, Anti-HCV ve VDRL testleri rutin olarak ¢alisiimaktadir. S6z konusu veriler geriye doniik
incelenerek olgularin yas, cinsiyet ve benzeri demografik 6zellikleri ile analizi yapiimistir.

BULGULAR:Toplamda 267 donérden 371 kornea alindi. Yirmi bes(%6,7) olguda Sifiliz tarama testi pozitif
saptandi ve ileri incelemede bes(%1,9) olguda TPHA testiyle Sifiliz tanisi dogrulandi. U¢(%1,1) olguda hepatit B
pozitifligi saptanirken, 1(%0,3) olguda hepatit C pozitif bulundu. D6rt(%1,4) olguda ise postmortem kandan
pihtilasma ve hemoliz gibi nedenlerle kan sonucu galisilamadi ve alinan kornealarin imha edildigi tespit edildi.
HIV pozitif bir olguya rastlanmadi.

TARTISMA VE SONUC:G6z bankalari araciligiyla temin edilen kornealarin donérlerinde yapilan serolojik
analizlerde en sik Sifiliz pozitifligi saptanmis olup, Hepatit B ve Hepatit C pozitifligi de ayrica sirasiyla tespit
edilmistir. Kornea nakli 6ncesi serolojik incelemenin titizlikle yapilmasi hastalarin sagligi agisindan 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anti-HCV, g6z bankasi, hbsag, sifiliz, seroloji
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PS-05 [Kornea]

Biiyiik Salazyon Kisti Olan Hastalarda Cerrahi Oncesi ve Sonrasi Kuru Gz Parametreleri ve Keratokonus
Progresyon indeksinin Degerlendirilmesi

Cagri Mutaf, Ali Hakim Reyhan
Harran Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Sanlurfa

GIRIS VE AMAC:Bliyiik salazyon kisti olan hastalarda cerrahi 6ncesi ve sonrasi saptanan kuru géz parametreleri
ile keratokonus progresyon indeksindeki degisimleri inceleyerek,cerrahinin korneal morfoloji ve fonksiyonu
Uzerindeki etkilerini belirlemek

YONTEM:Calismaya,list gdz kapaginda biiyiik salazyon kisti olan toplam 33 hasta dahil edilmistir.Dahil edilme
kriteri olarak, salazyon boyutunun 4 x 5 mm'den bilyilk olmasi esas alinmistirTum hastalarda preop ve postop
en iyi diizeltilmis gérme keskinligi(EDGK),g6z ici basinci(GiB),gdz yasi kirllma zamani(GYKZ), Schirmer | testi(ST-1)
ve gozyasi meniskis yiiksekligi(GMY)ol¢limustiirTopografik bulgular Pentacam HR(Oculus
GmbH,Wetzlar,HE,Germany)ile 6l¢tilmis olup;santral korneal kalinlik(CCT),korneal hacim,6n kamara
derinligi(ACD),6n ylizey,K1, K2,ortalama keratometri(KM);posterior yiizey,posterior K1, K2, KM ve Keratokonus
progresyon indeksi olarak Minimum Deger(Min),Maksimum Deger(Max),Ortalama Deger(Avg),Ambrésio
iliskisel Kalinlik(ART),Belin-Ambrésio Sapma Degeri(D), Kalite Degeri(Q) ve Kalinlik indeksi(IT)dl¢ilmstir
BULGULAR:33 hastanin yas ortalamasi 29+10,66 olup;%59,3 kadin(n=19) ve %40,7 erkektir(n=13).Postop,GiB
anlamli diserken(p=0.028),ylizey parametrelerinde GYKZ, ST-I ve GMY anlamli artis gostermistir(sirasiyla
p<0.001, p<0.001, p=0.005).Ameliyat sonrasi korneal parametrelerde istatistiksel olarak anlamli degisiklik
olmasa da,CCT ve korneal hacimde hafif azalma;anterior ylizeyde K1'de minimal degisiklik,K2 ve KM'de hafif
disis;posterior ylzeyde ise K1, K2 ve KM'de hafif artis gdzlenmistir.Keratokonus progresyon indeksi
parametrelerinde;ART'da artis(p=0.055),Min, Max ve Avg hafif azalma(p=0.295, p=0.482, p=0.296),D'de
minimal degisim(p=0.943),Q'da artis(p=0.271) ve IT'de azalma(p=0.249) saptanmistir

TARTISMA VE SONUC:Blyik salazyon kistlerinin cerrahi sonrasi kuru gbz parametrelerinde dizelme
gozlemlenirken bir¢ok korneal parametrenin diisme egilimi gostermesi, opere edilmeyen biyik salazyon
kistlerinin keratokonus progresyonunda rol oynayabilecegini distindlirmektedir

Anahtar Kelimeler: Salazyon kisti, kuru goz, keratokonus progresyon indeksi, korneal topografi
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PS-06 [Kornea]

Cocuklarda On Segment Optik Koherens Tomografi ile Kornea Epitel Kalinligi Profilleri: Normatif Veriler ve
Klinik Onemi

Bedia Kesimal, Siicattin ilker Kocamis
Saglik Bilimleri Universitesi Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gdz hastaliklari Ana Bilim
Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Saglikli Tiirk cocuklarinda én segment optik koherens tomografi kullanilarak normatif kornea
epitel kalinligi (KEK) profillerini belirlemek ve bolgesel varyasyonlari ile demografik ve refraktif parametrelerle
olan iliskilerini incelemek.

YONTEM:Bu kesitsel gdzlemsel calisma 7—18 yas araliginda 86 saglikli cocugu icermektedir. Her katiimcidan
rastgele bir goz segilmistir. Tum katilimcilara kapsamli bir oftalmolojik muayene, sikloplejik otorefraksiyon ve 6n
segment optik koherens tomografi goriintilemesi uygulanmistir. Kornea ve epitel kalinhigi 6lctimleri; merkezi (2
mm), parasantral (5 mm) ve orta periferik (6 mm) boélgelerde sekiz radyal sektore gore elde edilmistir.
istatistiksel analizlerde cinsiyete dayal karsilastirmalar, kadranlara gore kalinlik farkliliklari ve yas ile refraktif
parametrelerle olan korelasyon analizleri yapilmistir.

BULGULAR:Ortalama santral KEK 53.7 + 4.6 um olarak saptandi. Epitel kalinligi periferik bolgelere dogru azalma
gosterirken, en kalin bolgeler inferior ve inferotemporal sektorler, en ince bolgeler ise superior sektorlerdi.
Erkeklerde, parasantral ve orta periferik sektorlerin bazi bolgelerinde KEK anlamli diizeyde daha yliksekti

(p < 0.05). Kadranlara dayali karsilastirmalar, epitel kalinliginin inferior ve nazal sektérlerde superior ve
temporal bolgelere gore daha fazla oldugunu; buna karsin kornea kalinhginin inferior ve temporal kadranlarda,
superior ve nazal kadranlara gore daha disiik oldugunu ortaya koydu (p < 0.001). Santral KEK ile yas veya
refraksiyon kusuru arasinda anlamli bir korelasyon bulunmazken, parasantral nazal ve temporal sektérlerde
yasla birlikte hafif diizeyde bir incelme gézlendi (p < 0.05).

TARTISMA VE SONUC:Bu calisma, pediatrik normatif KEK verilerini sunmakta; karakteristik bolgesel
varyasyonlari ve cinsiyete bagl bazi farkliliklari ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, epitel haritalamanin
keratokonusun erken tanisinda yapay zeka tabanli tani sistemlerine entegrasyonunda kullanilabilecek normatif
datalari elde etmekte faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, Kornea epiteli, Kornea topografisi, Optik koherens tomografisi, Pediatrik
oftalmoloji
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PS-07 [Kornea]
Keratokonus Hastalarinda Tanidan Takibe Klinik Bir Yolculuk: Ugiincii Basamak Bir Hastanenin Deneyimi

Fatma Okten, Muhammed Fatih Demirtas, Ayse Bozkurt Oflaz, Banu Bozkurt
Selcuk Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Konya

GIRIS VE AMAC:Bu calismada, klinigimizde takip edilen keratokonus tanili hastalarin demografik ve klinik
ozelliklerinin retrospektif olarak degerlendirilmesi amaglanmistir.

YONTEM:2015-2025 yili icerisinde klinigimizde takip edilen toplam 421 keratokonus hastasina ait veriler
retrospektif olarak analiz edildi. Hastalarin yasi, cinsiyeti, keratometri degerleri (OD-K1, OD-K2, OD-Kmax),
refraksiyon kusurlari ve kontakt lens kullanim durumlari degerlendirildi.

BULGULAR:Calismaya dahil edilen 421 hastanin 193’(i kadin (%45,8), 228’i erkekti (%54,2). Ortalama yas 33,3 £
11,7 yil olarak hesaplandi. Ortalama OD-Kmax degeri 54.2 £ 7.9 D idi (minimum: 43.1 D, maksimum: 86.8 D).
OD-Kmax degerine gore evre dagilimi: Evre 1: %18.2, Evre 2: %34.9, Evre 3: %31.2, Evre 4: %15.6 seklide idi.
Hastalrin 60’inda (%14.2) kontakt lens kullanimi saptandi. Olgularin %12,5’inde (n=53) aile dykisii mevcuttu,
%36,8 (n=155) hasta gbz ovalama aliskanligina sahipti ve %59,8 (n=252) hastada alerjik konjonktivit bulgulari
izlendi. %44,6(n=188) hastaya korneal ¢apraz baglama (CXL) islemi uygulanmis olup, bunlarin 156’s1 %82,9’u
epi-off ve 32 hasta (%17,1)’i epi-on teknigi ile yapilmistir. Ayrica %9 (n=38) hastaya keratoplasti uygulanmisty;
bunlarin 29’u penetran keratoplasti (PKP) ve 9’u DALK ameliyati idi.

TARTISMA VE SONUC:Calismamiz, keratokonus hastalarinin genis yas araliginda ve degisken klinik bulgularla
basvurdugunu ortaya koymustur. Ayrica tek tarafli olgu olarak degerlendirilen hastalarda, karsi gozin dikkatli bir
sekilde degerlendirilmesi subklinik tutulumun erken saptanmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu bulgular,
keratokonusun bireysellestirilmis yonetimini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Alerjik Konjonktivit, Keratokonus, Korneal Capraz Baglama, Kornea Nakli
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PS-08 [Kornea]
Korneal Neovaskiilarizasyon Yayin Egilimleri: Bibliometrik ve Gorsellestirilmis Analiz

Serhat Eker?, Nejat Unliikal?, Hakan Serin3, Ender Erdogan?

llsparta Yalvag Devlet Hastanesi, Gz Hastaliklari, Isparta

2Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Konya
3Selcuk Universitesi Veteriner Fakdiltesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye

GIRIiS VE AMAC:Mekanik yaralanma, kimyasal yaniklar, inflamasyon ve/veya limbal kdk hiicre eksikligi kornea
neovaskiilarizasyonuna (KNV) neden olabilir. Bu ¢alismada KNV'deki bilgi kapsamini, odaklanilan konulari ve
ortaya ¢ikan arastirmalardaki egilimleri gostermeyi amacladik.

YONTEM:Ocak 1980 ile Mart 2024 arasinda Web of Science Core Collection'da yayimlanan tiim KNV arastirma
makaleleri, editore mektuplar, vaka raporlari, incelemeler ve bildiriler degerlendirildi (Resim 1). Elde edilen
literatir calismalari, R stirim 4.2.3'teki (R Foundation for Statistical Computing, Viyana, Avusturya)
"bibliometrix" paketi ile toplandi ve analiz edildi (Tablo 1). Bu arada, referanslarin es atif analizi ve anahtar
kelimelerin es olusum analizi kullanilarak temel ve 6nemli noktalar belirlendi ve boylece bu alan hakkinda genel
bir bakis elde edildi.

BULGULAR:Toplamda 1439 adet KNV hakkinda makale toplandi, bunlarin cogu Amerika Birlesik Devletleri ve
Cin'de yayinlandi. En fazla makale yayinlayan kurulus Harvard Universitesi oldu. Cursiefen C ve Bock F bu alanda
KNV hakkinda en etkili yazarlardi (Resim 2). Investigative Ophthalmology & Visual Science en yiiksek H-
indeksine sahipti ve ayni zamanda en fazla yayini yayinladi (Tablo 2). En fazla yayini olan ikinci dergi Cornea
oldu. Toplam KNV yayin sayisi 1980 yilindan 2013 yilina kadar artmisti (Resim 3). KNV yayin basina ortalama atif
sayisl 26,72 idi. Investigative Ophthalmology & Visual Science, dergiler arasindaki toplam atif sayisina gore
listenin basinda yer aldi (n=10505).

TARTISMA VE SONUC:Son yillarda KNV makalelerinin toplam sayisi kiimulatif olarak artmaktadir. Kornea nakli
ameliyatlari ve greft sag kaliminin yonetimi ile ilgili makalelerin artan sayisi, bu uygulamalarin giivenligi ve
etkinligi hakkindaki bilgilerimizi gelistirmektedir. Mevcut ¢alisma, KNV arastirmalarinin giderek
akademisyenlerin ve arastirmacilarin ilgisinde oldugunu goéstermektedir ve bu konuda yapilan ilk bibliyometrik
analiz raporudur.

Anahtar Kelimeler: Anjiyogenez, Bibliyometri, Kornea, Korneal transplantasyon, Kiiresel egilimler
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PS-09 [Kornea]

Okiiler Graft Versus Host Hastaligi Olan Hastada Kuru Goz Tedavisinde Silikon Punktal Tikag Uygulamasinin
Etkinligi: Olgu Sunumu

Seda Uzunoglu, Arda Ali Sahin Oztiirk, Hakan Koc
Giresun Universitesi,G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali,Giresun

GIRIS VE AMAC:0GVHH (Okiiler Graft-Versus Host Hastalig) lakrimal bezlerin,gdz kapaklarinin, ve okiiler
ylzeyin tutulumu ile karakterizedir.Bunun sonucunda bu dokularda gelisen fibrozis nedeniyle kuru,agrili gz
semptomlari keratokonjonktivit sikka (kuru géz) ve hatta bazen skatrisyel konjonktivit tablosu
olusabilmektedir.Kornea belirtileri arasinda kornea epitelyopatisi ve ylizeysel punktat keratopati yer almaktadir
fakat siddetli olgularda filamenter keratit,neovaskiilarizasyon,skarkasma,kalici epitel defektleri,kornea
Glserasyonu hatta kornea perforasyonu gelisebilmektedir.Bu ¢alismada Okdler Graft Versus Host Hastalig
sonucunda meydana gelen okiiler ylizey bozukluklari ve kuru goz tedavisinde silikon punktum tikacinin
etkinligini degerlendirdigimiz bir vaka sunmaktayiz.

YONTEM:40 yasinda kadin hasta her iki g6zde yabanci cisim hissi, kizariklik, epifora ve fotofobi sikayetleri ile
basvurdu.Tibbi 6ykiisi sorgulandiginda Graft-Versus Host Hastaligi(GVHH) mevcut oldugu fakat su anda sistemik
GVHH olmadigini belirtti.Cilt lezyonlari nedeniyle PUVA tedavisi almaktaydi.

BULGULAR:Her iki gozde gorme keskinligi (GK) 0.3 idi.Her iki gozde palpebral ve bulbar konjonktiva
hiperemisi,filamentli keratit ve punktat epitel defektleri mevcuttu.(Sekil 1a,1b,2a,2b).Schirmer testi degeri sag
gbzde 3mm,solda 4 mm di.oGVHH tedauvisi icin glinde 3 kez topikal kortikosteroid,glinde 4 kez topikal
siklosporin,giinde 8 kez otolog serumlu suni goz yasi ve gece jeli tedavisi baslandi.Bilateral silikon punktum
tikaci cerrahisi uygulandi(Sekil 3)

TARTISMA VE SONUGC:0GVHH, cesitli siddetlerde kuru goz hastaligi ile karsimiza gikabilmektedir. Hastamizda cilt
lezyonlari icin PUVA alimi 6ykisu, kadin cinsiyet, akut GVHH 6ykisu risk faktorleri ve basvuru aninda filamentoz
keratit yer almasi sebebiyle oGVHH tanisi ile topikal tedavilere ek punktum tikaci uygulamasi tercih ettik. Tedavi
sonrasi gorme keskinliginde artis, kuru géz semptomlarinda azalma ile karsilastik. Punktat epitel defektleri
azaldi ve filamento6z keratit ortadan kalkt.

Anahtar Kelimeler: Kuru Goz,0kiler Graft-Versus Host,Puntum Tikacl,
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PS-10 [Kornea]

Penetran Keratoplasti Sonrasi Gelisen Direngli Fibrin Reaksiyonunun Tedavisinde intrakamaral Rekombinant
Doku Plazminojen Aktivatorii (r-TPA): Bir Olgu Sunumu

Beyzanur Karaca, Ozlem Dikmetas, Sibel Kocabeyoglu
Hacettepe Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Penetran keratoplasti (PKP) sonrasinda gelisen ciddi fibrin reaksiyonunun, intrakamaral
rekombinant doku plazminojen aktivatori (r-TPA) ile basariyla tedavi edildigi bir olguyu bildirmek.
YONTEM:Olgu sunumu

BULGULAR:62 yasinda erkek hasta sol gdozde korneal skar formasyonu ile tarafimiza basvurdu. Hastanin
O0zgecmisinde herpetik keratit ve retina dekolmani cerrahisi 6ykilisii mevcuttu. Hastaya penetran keratoplasti
(PKP), katarakt ekstraksiyonu ve intraokiler lens (IOL) implantasyonu uygulandi. Postoperatif birinci ayda, 6n
kamarada yogun inflamatuar reaksiyon, fibrin birikimi, greft izerinde endotelyal plak olusumu ve krem-beyaz
iris infiltratlari gelisti; bu durum fungal keratit stiphesine yol acti. Medikal tedaviye direncli Glseratif keratit
nedeniyle terapdtik penetran keratoplasti gerceklestirildi. On kamarada devam eden fibrinoid reaksiyon tizerine
hastaya intrakameral rekombinant doku plazminojen aktivatori (r-TPA) (25 pg/0.05 cc) enjeksiyonu uygulandi.
Yirmi dort saatlik takipte fibrin belirgin sekilde geriledi ve greft saydam olarak izlendi.

TARTISMA VE SONUC:Topikal veya subkonjonktival steroidler hafif ve orta siddetteki olgularda basarili bir
sekilde kullanilabilse de, steroid tedavisine direncli siddetli fibrin reaksiyonlarinda intrakamaral rekombinant
doku plazminojen aktivatori (r-TPA) etkili bir tedavi segcenegi olabilir. Uzun vadede morfolojik ve fonksiyonel
iyilesme gozlemlenebildiginden, steroid tedavisine yanit vermeyen bazi olgularda r-TPA uygulanmasi
degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: r-TPA, keratit, penetran keratoplasti, olgu sunumu
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PS-11 [Kornea]
Herpes Zoster Oftalmikus Tanili Hastalarda Epidemiyoloji ve Klinik Bulgular

Emre Can Yilmaz?!, Omer Ozer?
Mersin Universitesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Mersin
2Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Nigde

GIRIS VE AMAC:Herpes zoster oftalmikus (HZO), gz ve cevre dokulari etkileyen reaktive olmus latent varisella-
zoster virls (VZV) enfeksiyonudur. Bu calismanin amaci liglincli basamak bir sevk merkezindeki HZO tanili
hastalarin demografik 6zelliklerini ve klinik bulgularini tanimlamakdr.

YONTEM:Klinigimiz kornea biriminde HZO nedeniyle takip edilen hastalarin tibbi kayitlari retrospektif olarak
incelendi. Tum hastalarin tam oftalmolojik muayeneye ek olarak korneal tomografi ve 6n segment
gorintilemeleri yapildi.

BULGULAR:Calismaya toplam 19 hasta dahil edildi. Hastalarin 9’u (%47,4) kadin ve 10’u (%52,6) erkekti.
Gozlerin 11'i (%57,9) sag ve 8'i (%42,1) sol gbzdii. Hastalarin yas ortalamasi 39,5+11,7 yildi ve takip siiresi
ortalamasi 12,616,1 aydi. Hastalarin basvuru anindaki okiiler semptom ve bulgularina bakildiginda, 15 (%78,9)
hastada Ust ve/veya alt kapak cildi lezyonu ve 6demi, 8 (%42,1) hastada korneal epitel defekti, 2 (%10,5)
hastada 6n kamara reaksiyonu mevcuttu. Go6z i¢i basing diizeyi >21 mm Hg olan hasta sayisi ise 10 (%52,6) idi.
Takip siiresince hastalarin 17’si (%89,5) sistemik antiviral tedavi aldi. U¢ (%15,8) hastada ise en az alt1 aylk
takibin sonunda subepitelyal haze gorildu.

TARTISMA VE SONUC:HZO o6zellikle ileri yas, diyabetes mellitus ve immun sistemin olumsuz etkilendigi stres
durumlarunda sik goriilen, gozde siddetli agri, gorme bulanikhgl ve gérme kaybina neden olabilen gorsel
sistemde ciddi etkilenmeye yol acabilen bir klinik durumdur. Enfeksiyonun dnlenmesi, komplikasyonlarin
engellenmesi, sistemik tedavinin geciktirilmemesi igin risk grubundaki hastalarin egitilmesi, bilgilendirimesi ve
taranmasi son derece 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Haze, Keratit, Kornea, Varisella Zoster Viris
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PS-12 [Kornea]

Bilateral Krokodil Sagren ile Kombine Epitel Bazal Membran Distrofisi''nin in-vivo Konfokal Mikroskobik
Bulgulari

SERAP UNAL, Banu Bozkurt, Saban Géniil
Selcuk Universitesi, Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Konya

GIRIiS VE AMAGC:Epitel bazal membran distrofisi (EBMD), harita-nokta-parmak izi distrofi olarak adlandirilir, en
yaygin kornea distrofisidir ve vakalarin yaklasik %10’unda kornea epitel erozyonlariyla iligkilidir. Krokodil Sagren,
timsah derisinin mozaik goriniimiini andiran gri-beyaz, goreceli olarak saydam alanlarla ayrilmis, poligonal
kornea opasiteleri ile karakterize bir kornea dejenerasyonudur. in-vivo konfokal mikroskobu (IVKM), kornea
distrofilerinin morfolojik 6zelliklerinin histolojik diizeyde degerlendirilmesinde yardimci olur ve tani, ilerlemenin
belirlenmesi ve hastaligin patofizyolojisinin anlasiimasinda yardimci olabilir

YONTEM:Bu olgu sunumunda sol géziinde gdziinde gérme azhigi nedeniyle bize basvuran ve muayenesinde her
iki gozde krokodil sagren ve EBMD saptanan 50 yasinda bir erkek hastanin klinik ve in-vivo konfokal mikroskobi
bulgulari tartisilacaktir.

BULGULAR:Hastanin diizeltilmis en iyi gérme keskinligi sagda 0.8, solda el hareketiydi. On segment
biyomikroskopik muayenesinde her iki korneada epitelde haritamsi gériinim ve krokodil sagren ile uyumlu
timsah derisine benzer, mozaik goriiniimde kornea opasiteler, sagda gozigi lens ve solda arka polar katarakt
gorildi. Fundus muayenesinde sagda goérilebilen retina alanlari ve optik disk dogaldi, solda retina flu izlendi.
in-vivo konfokal mikroskopi gériintiilerinde epitel icinde ince uzun hiperreflektif cizgiler ve yer yer dantelimsi
goriniimde, diizensiz ve kalinlagsmis bazal membran tabakasi ve hiperreflektif noktalar izlendi. Etrafinda ¢ok
sayida dendriform hiicreler mevcuttu. Stromada mozaik desende caplari 50 -200 mikron arasinda degisen
hiperreflektif alanlar ve etrafinda siyah gizgilenmeler mevcuttu. Endotelde tek tiik guttae izlendi.

TARTISMA VE SONUC:in vivo konfokal mikroskopi crocodile shagreen ve epitel bazal memran distrofisi ‘nin
tanisi ve yonetimi icin biomikroskopiye yararli bir yardimci olabilir.

Bilgimize gore bu olgu crocodile shagreen ile kombine epitel bazal membran distrofisinin konfokal mikroskobik
bulgularin bildirildigi ilk olgudur.

Anahtar Kelimeler: KROKODIL SAGREN, EPITEL BAZAL MEMBRAN DiSTROFiSi, KONFOKAL MiKROSKOPI,
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Sagihk o‘iilophs‘“

Tiirkiye'de Yayinlanan Optik Noropati Arastirmalarinin Bibliyometrik Analizi

ALi HAKIM REYHAN, Mehmet Eryavuz
Harran Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Sanliurfa

GIRIS VE AMAC:Tiirkiye'de optik néropati alaninda yayimlanan arastirmalarin kapsamli bir bibliyometrik
analizini gerceklestirerek, literatlirde 6ne ¢ikan trendleri, Gretken kurumlari, is birliklerini ve arastirma
yogunluklarini ortaya koymaktir.

YONTEM:Optik norit konusundaki bilimsel literatiiriin bibliyometrik analizi icin Web of Science(WoS) veritabani
kullanilmistir. 2000-2025 yillari arasinda Tiirkiye'de yayinlanan g¢alismalar, "optic neuritis" anahtar kelimesiyle
taranmis ve yayin yili, yazarlar, kurumlar, atif sayilari ve anahtar kelimeler gibi kriterler analiz edilmistir. Veriler,
bibliyometrik analiz yazilimlari ve VOSviewer araciyla gérsellestirilmistir.

BULGULAR:WoS veritabanindan analiz edilen 639 akademik yayin incelenmistir. Arastirma makaleleri, akademik
yayinlarin %78.86'sini (515 adet) olusturugu goérildi. Yillara gore yayin sayisi analizi, 2001'de yaklasik 10 olan
yayin sayisinin 2022'te 46'a ulasarak belirgin bir artis gosterdigini ortaya koymaktadir. En yliksek atif sayilarinin
2018 (875 atif) yilinda gerceklestigi gorilmektedir. Yayin Giretiminde, en Uretken Universite Istanbul University
olup 61 yayin ile listenin basinda yer almaktadirYayinlarin kategorilerine gore yapilan analizde, en yliksek
katkinin Ophthalmology kategorisinde oldugu gérilmistir (273 dokiiman). Bunu Clinical Neurology (209
dokiiman) takip etmektedir. En ¢cok tekrarlanan anahtar kelime "multipl skleroz" olup 94 kez gecerek ¢alismada
one cikmistir. Analiz sonucunda, 80 tlkenin temsil edildigi belirlenmistir. Tlrkiye'den 172 yazar toplam 7041 atf
alarak dokiiman basina ortalama yaklasik 11 atif elde etmistir. En Uretken yazar 16 makale ile, Yaman A'dir. Atf
analizine gore, en yilksek etkiye sahip arastirmaci 527 atif ile Altintas A. olarak belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC:Turk arastirmacilar tarafindan optik néropati tGizerine yapilan arastirmalarin ilk kapsamli
bibliyometrik analizini temsil etmektedir.Turkiye'nin akademik uretkenligini ve bilimsel katkilarinin kiiresel
baglamdaki yerini degerlendirmede 6nemli bir rehberdir.

Anahtar Kelimeler: Optik N6ropati, Bibliyometri, Tirkiye
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PS-14 [Norooftalmoloji]

Sistemik Lupus Eritematozus Olgusunda Atipik Posterior Reversible Ensefalopatiye Bagli Gorme Kaybi: Bir
Olgu Sunumu

Yener Yildirim?, Hatice Ulusal Arda?, Mahmut Dogan?

Kayseri Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kayseri
2Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kayseri

3Liv Hospital, Gdz Hastaliklari, Ankara

GIRIS VE AMAC:Bu olgu sunumunda amag, sistemik lupus eritematozus (SLE)’ye bagli ani gérme kaybi
vakalarina degisik bakis acilari gelistirmek, ayirici tani ve tedavi yaklasimlarini anlatmaktir.

YONTEM:43 yasinda bayan hasta, acil servise yaklasik dort saat &nce, dnce solda sonra sag gdzde gelisen, agrisiz
ani gérme kaybi ile geldi.

Ozgecmis; SLE, Romatoid artrit, hashimoto tiroiditi ve sjogren sendromu. Deltacortil, coraspin, levatron,
endoksan ve plaquanil kullaniyordu.

BULGULAR:GOrme diizeyi: Bilateral p (+), p(+)

Direk-indirekt isik refleksi: Bilateral dogal

Rolatif Afferent Pupil Defekti: Bilateral yok

Biyomikroskobi: Bilateral 6n segment ve fundus dogal.

Hastada akut donemde gozle ilgili herhangi bir patolojiye rastlanmadi.

Yapilan kranial magnetik rezonans gorintileme (MRG): Lateral ventrikiil komsulugunda T1 hipointens-T2
hiperintens sinyal artisi olan lezyon mevcuttu.

MR Anjiografi: Sag anterior serebral arter hipoplazik.

Norolojik muayene neticesinde hastada SLE’nin santral sinir sistemi tutulumu dislnildi ve pulse steroid
tedavisi 6nerildi.

Hastaya ilk glin pulse steroid tedavisi baslandi. Takipler sirasinda; Pulse steroid tedavisinin 4. glinlinde daha
once el hareketi olan goérme diizeyleri sag: 6/10, sol:8/10 diizeyine ¢ikti. Daha sonra gérme diizeyi kademeli
olarak artth ve 10/10 seviyesine ulasti.

Takiplerde pulse sterid tedavisi romatolojinin 6nerileri ile 7 gline tamamlandi, 1mg/kg prednisolon ve diger ek
Oneriler ile hasta taburcu edildi.

TARTISMA VE SONUC:Bu vakada 6ncelikle agrisiz ani gorme kaybi yapan sebepler ekarte edildi.

Ozgecmiste SLE olmasina ragmen, biling degisikligi, bas agrisi, ndbet gecirme ve bulanti-kusma sikayetlerinin
olamamasi ilk etapta PRE disindirmedi ancak MRG’de lateral ventrikiil komsulugunda T1 hipointens-T2
hiperintens sinyal artisi olan lezyon goriilmesi, PRE lehine bir bulguydu. Yine tedavinin 4. gliniinde tedaviye iyi
yanit alinmasi da PRE lehine degerlendirildi. TUm bunlar ortak olarak degerlendirildiginde, mevcut vakay!
PRE’'nin farkh bir alt tipi olarak degerlendirilebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Ani Gorme Kaybi, Posterior Reversible Ensefalopati, Sistemik Lupus Eritematozus
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PS-15 [Okiiler Enfeksiyonlar]

Sagihk o‘iilophs‘“

Orbital Seliilitin Eslik Ettigi Endojen Panoftalmi Olgusu

Mehmet Kiiciik, Furkan Atalay, Biisra Uzun, Furkan Kirik, ibrahim Arif Koytak, Mehmet Hakan Ozdemir
Bezmialem Vakif Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:53 yasinda kadin hasta tarafimiza 5 giin 6nce baslayan sol gbzde agri, sislik, kizariklik ve gérme
kaybi sikayetleri ile bagvurmustur. Bilinen hipertansiyon, diabetes mellitus ve hiperlipidemisi mevcuttur. Hasta
sikayetlerinin baslangicinin ertesi giini dis merkeze basvurmus ve orada lveit 6n tanisiyla subkonjonktival
deksametazon ve adrenalin uygulanmistir.

Hastanin gérme keskinligi sagda tashihli 10/10, solda isik hissi kaybi seviyesindeydi. Sol goz tist kapakta
kizarikhk, 6dem, hassasiyet,total pitozis mevcuttu. Sol gézde prroptozis ve total oftalmopleji mevcuttu. Goz ici
basinclari sag 18, sol elle hiperton.

Biomikroskopik muayenede kemozis, konjonktiva inferiorunda nekrotik alan ve miikopirulan akinti izlendi.
Kornea 6demli 6n kamarada fibrin reaksiyon ve hipopiyon gozlendi. G6z dibi secilemedi. Sag gézde 6n kamara
darhg disinda normal goz bulgulari izlendi.

Hemogramda l6kositoz(22,58 10%ul), kan kultiriinde Greme olmadi, B-tarama ultrasonografi vitreus
kondansasyonu gorildu.

Bilgisayarh tomografi(BT) ¢cekimlerinde sol globda proptozis, periorbital yumusak dokuda ve retrororbital yagli
planlarda enflamatuar dansite artisi izlendi. Siniizit bulgusu ve merkezi sinir sisteminde herhangi bir bulgu
saptanmadi.

Manyetik rezonans ¢ekimlerinde sol glob duvarinda 6 mm ¢apa ulasan piriilan mataryele ait konsantrik
diffizyon kisitlamasi izlendi. Sol endoftnimi lehine degerlendirildi.

Intravendz seftazidim ve vankomisin baslandi. Yanit alinamayinca amfoterisin B, meropenem ve linezolid
tedavisine gegildi.

Tedaviye yanit alinamamasi ve spontan skleral perforasyon gelismesi sonucu eviserasyon planlandi.

intraop sklera inferiorunda nekrotik alan izlenmesi nedeniyle eniikleasyon gerceklestirildi.

YONTEM:

BULGULAR:

TARTISMA VE SONUGC:Endojen endoftalmiler genellikle bakteremiye bagl gelismektedir. Daha 6nce literatiirde
Escherichia coli bakteremisine bagli orbital selllitin eslik ettigi panoftalmi olgusu bildirilmistir. Bizim olgumuzda
farkh olarak kan kiltiriinde Greme olmamistir.

Anahtar Kelimeler: endojen endoftalmi, enlikleasyon, panoftalmi, orbital selilit
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PS-16 [Okiiler Enfeksiyonlar]

Sagihk o‘iilophs‘“

Atipik Presumed Okiiler Histoplazmozis Sendromu: Olgu sunumu

Kardelen Tas, Burak Turgut
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Hastanesi

GIRIiS VE AMAC:Varsayilan Okiiler Histoplasmosis sendromu(POHS),tipik olarak atrofik korioretinal
skarlar,peripapiller atrofi ve vitritis yoklugu ile karakterize bir hastaliktir.Olgumuzda klinigimize periferik
retinada multiple koryoretinal skar nedeniyle sevk edilen ve lGlkemizde endemik olarak gérilmeyen bu nadir
hastaligi sunmayi1 amacladik.

YONTEM:Olgu sunumudur

BULGULAR:Sol gbzde 1haftadir batma sikayeti olan 36 yasindaki erkek hasta klinigimize retinada multiple
koryoretinal skarlarin gortilmesi tGzerine sevk edilmistir.Gorme keskinlikleri tam, goz ici basinglari normoton
olup 6n segment muayenesinde 6zellik saptanmadi.Vitresi berrakti.Dilate fundus muayenesinde bilateral
peripapiller atrofisi,makula sagda dogal solda tist temporal arkin makulaya komsu kenarinda beyazimsi sari
renkte rpe atrofisi mevcuttu. Bilateral arklar disi ‘delinmis’ sekilde, kremsi beyaz renkte yuvarlak multiple
koryoretinal skar bulunmaktaydi.Cekilen optik koherens tomografisinde cnvm ve sivi izlenmedi.Cekilen fundus
floresein anjiografisinde midperiferde hiperfloresans ve ge¢ fazda pencere defekti boyanmasi ile uyumlu
lezyonlar izlendi.Endemik bolgelere seyahat dykisii yoktu.Ates,hepatosplenomegali gibi sistemik histoplazmoz
belirtisi veya semptomu yoktu.PPD, ACE, anca testleri ve hastanemizde calisilan enfektif parametreler negatifti.
Hemogram, biyokimya ve rutin idrar testi normaldi.Hastanemizde histoplasmin deri antijen testi kiti
bulunmadigi icin yapilamad:.

TARTISMA VE SONUC:Endemik bolgelerde siklikla gbzlemlenmesine ragmen,ilkemiz gibi endemik olmayan
bolgelerde de PHOS vakalari bildirilmistir.Hastalar asemptomatik veya cnvm gelisimi ile merkezi gérme azalmasi
ile karsimiza gikabilir. Asemptomatik hastalar cnvm gelisimi agisindan diizenli araliklarla takip edilmeli, cnvm
gelisen gozlerde uygun tedavi secenekleri degerlendirilmelidir.Retinal skar izlenen hastalarda bu etiyolojisi net
olarak bilinmeyen ve muayenede kolaylikla tanisi konulamayan varsayilan okuler histopazmozis sendromu
ihtimali de akilda tutulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cnvm, Histoplasmozis, Peripapiller atrofi, POHS, retinal skar
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PS-17 [Okiiloplastik Cerrahi]

Sagihk o‘iilophs‘“

Nazolakrimal Kanal Tikanikhginin Tedavisinde Farkl Dakriyosistorinostomi Tekniklerinin Hasta Yasam Kalitesi
Uzerine Etkilerinin Karsilastiriimasi

Cagla Hakkani Oznay?, Feyzahan Ekici?, Hiiseyin Findik?, Zekeriya Berk Oznay?
IKiziltepe Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklari, Mardin

2Recep Tayyip Erdogan Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Rize
3Kiziltepe Devlet Hastanesi, KBB ve Bas ve Boyun Cerrahisi, Mardin

GIRIS VE AMAC:Bu prospektif calismada, edinilmis nazolakrimal kanal tikanikhgi (NLKT) tanili hastalarda
uygulanan eksternal dakriyosistorinostomi (EX-DSR), transkanalikiler lazer DSR (TL-DSR) ve mekanik endonazal
DSR (EN-DSR) tekniklerinin anatomik ve fonksiyonel basarilarinin yani sira hasta yasam kalitesine etkilerinin
karsilastiriilmasi amaglandi.

YONTEM:Epifora sikayeti ile bagvuran ve NLKT tanisi alan 69 hastaya cerrahi secenekler anlatilarak hasta tercihi
ve burun anatomisine gore Ug farkli DSR yontemi uygulandi. Hastalarin postoperatif 1. giin, 1. ay ve 3. ve 6.
ayda klinik degerlendirmeleri yapildi. Anatomik basari, nazolakrimal lavaj ile pasajin agik olmasiyla; fonksiyonel
basari ise epiforanin ortadan kalkmasi (Munk skoru 0 veya 1) ile degerlendirildi. Yasam kalitesi degerlendirmesi
icin hastalara Lac-Q ve Glasgow Fayda Envanteri (GBI) anketleri uygulandi.

BULGULAR:Hastalarin yas ortalamasi 58.99+14.86 yil; ortalama takip stiresi 17.13+4.26 ay idi. Anatomik basari
orani EX-DSR, TL-DSR ve EN-DSR igin sirasiyla %92, %91.3 ve %90.5 olarak saptandi. Fonksiyonel basari orani
sirasiyla %88, %82.7 ve, %90.5 idi. Cerrahi teknikler arasinda anatomik ve fonksiyonel basari agisindan
istatistiksel fark bulunmadi (p>0.05). Yasam kalitesi skorlari her Ui¢ teknikte de anlaml diizeyde iyilesme
gosterdi; ancak en ylksek pozitif degisim EN-DSR grubunda gozlendi.

TARTISMA VE SONUGC:Anatomik basari agisindan klasik EX-DSR halen altin standart olarak kabul edilse de EN-
DSR fonksiyonel basari ve yasam kalitesi artisi agisindan 6ne ¢ikmaktadir. Gelisen teknolojiler ve cerrahi
deneyimle birlikte endonazal teknikler, minimal invaziv ve hasta konforu yiiksek yaklasimlar olarak giderek daha
fazla tercih edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: dakriyosistorinostomi, epifora, nazolakrimal kanal tikanikligi, yasam kalitesi
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PS-18 [Okiiloplastik Cerrahi]

Sagihk o‘ﬁlop\as‘“

Dermatosalazisli Hastalarda Fonksiyonel Ust Goz Kapagi Blefaroplasti Cerrahisi Sonrasi Epiforada Degisiklik

Bilge Tarim
Konya Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, Konya

GIRIS VE AMAC:Bu ¢alismanin amaci, iist g6z kapaginda dermatosalazis bulunan hastalarda uygulanan
fonksiyonel (st goz kapagi blefaroplasti cerrahisi sonrasi epiforadaki degisimi degerlendirmektir.

YONTEM:Bu prospektif calismaya, epifora sikayeti ile basvuran ve (ist g6z kapaginda dermatosalazisi bulunan
hastalar dahil edildi. Tim hastalarin yas ve cinsiyet bilgileri kaydedildi. Parsiyel ya da total nazolakrimal kanal
tikanikhg, entropion/ektropion gibi kapak anomalileri, aktif okiiler enfeksiyon, okuler travma 6ykisu veya
gecirilmis okuler cerrahisi olan hastalar ¢alisma disi birakildi. 45 hastaya ayni cerrah tarafindan ve ayni cerrahi
teknikle Gst g6z kapagi blefaroplasti cerrahisi uygulandi. Schirmer testi, gozyasi kirllma zamani (GYKZ), OSDI
skoru, korneal boyanma derecesi ve MUNK skoru ameliyat 6ncesi ve postoperatif 6. ayda not edildi.
BULGULAR:Calismaya dahil edilen hastalarin 20’si kadin, 25’i erkek olup, yas ortalamasi 58 (42-78) idi. Ameliyat
oncesi ve sonrasi 6. ayda yapilan degerlendirmelerde GYKZ ve Schirmer testi sonuclari arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunamadi (p > 0.05). Ancak postoperatif 6. aydaki MUNK skoru, korneal boyanma derecesi
ve OSDI skoru preoperatif degerlere gére anlamli sekilde daha diistkti (p < 0.05).

TARTISMA VE SONUGC:Epifora ve list gbz kapagl dermatosalazisi siklikla birlikte goriilebilen durumlardir. Bu
¢alisma, nazolakrimal kanal tikanikligi olmayan hastalarda uygulanan Ust g6z kapagi blefaroplasti cerrahisinin
epifora sikayetinin azaltilmasinda faydal bir yontem olabilecegini diistindlirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dermatosalazis, Epifora, MUNK skoru, Ust Gz Kapagi Blefaroplasti
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PS-19 [Okiiloplastik Cerrahi]
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Sagihk o‘iilophs‘“

Bir olguda kronik fasiyal paraliziye bagh ektropiyon ve yiiz germe cerrabhisi

.. 1

Ozgiir Erogul?, Salih Kavuncu?
!Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi G6z Hastaliklari Anabilimdali
2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Anabilimdali

GIRIS VE AMAC:Periferik fasiyal paralizi, 7. kranial sinirin(N. Fasiyalis) basi veya kesilmesi sonucu, yiiz kaslarinin
kismi veya tamamen felce neden olmasi ile kendini gosteren bir hastaliktir. Periferik yiz felcli bir hasta, st ve
alt yliz kaslarinin tutulmasina neden olur ve yiz kaslarinin zayifligl, yiiz ifadesi kaybi, tat ve kornea duyumlarin
kaybi ile gorme sorunlarina neden olabilir (1). Travma, periferik fasiyal paralizilerin en sik ikinci nedenidir. Kafa
tabani kiriklarinin %1-1,5'i, temporal kemik fraktiirlerinin %7'si fasial paralizi ile sonuglanir(2). Fasiyal paralizinin
derecesi, ortaya ¢ikis zamani, seyri, yaranin temiz veya kontamine olmasi, varsa eslik eden patolojiler ve sinir
hasarinin lokalizasyonu prognozu belirlemede 6nemli rol oynar(3).

YONTEM:15 yildir sag tarafli travmatik yiiz felci olan hastaya ektropiyon cerrahisi planlandi. Horizontal kapak
gevsekligi ve fasiyal paraliziye bagh yliz mimik kaslarinin da tam olarak ¢alisamamasi nedeniyle alt goz kapagi
asagl dogru ¢ekme kuvvetine maruz kalan hastada "lateral tarsal strip" teknigiyle ektropiyon cerrahisi yapildi.
Fakat tek basina bu yontem ektropiyonu diizeltmede etkisi kisitl olmasi ve paralizi nedeniyle géz kapagini asagi
dogru cekme etkisine neden olan atrofiye ugramis mimik kaslarini kuvvetlendirmek icin, plastik cerrahi doktoru
Ile beraber hastaya yliz germe cerrahisi yapildi. Masseter kasi traspoze edilerek modiolusa dikilerek gulis
restorasyonu yapildi. Burada masseter kasinin etksinden faydalanmak igin masseter kasi transpoze edildi.
BULGULAR:Sonug olarak fasiyal paraliziye bagl ektropiyonda tam diizelme, yiiz asimetrisi ve yilz kaslari mimik
kaslarinda kismi diizelme saglandi.

TARTISMA VE SONUGC:Travmatik fasiyal paralizili hastalarda bu hastalarin klinik ve radyolojik degerlendirmeleri
ve komplet paralizi olan hastalada yapilacak elektrodiagnostik testler 1siginda takip ve tedavi siiregleri
sekillendirilmelidir. Paralizi Gzerinden uzun zaman gegcmesi ve paralizinin kroniklesmesi cerrahi basari oranini
azaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Faiyal paralizi, Ektropiyon, Masseter kasi tarnspozisyonu
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PS-20 [Pediatrik Oftalmoloji ve Sasilik]

Nistagmus ve Sasilikla Bagvuran Bir Gocukta izole Foveal Hipoplazi: Goriintiileme Bulgulari ile Bir Olgu
Sunumu

Tugce Horozoglu Ceran?, Huseyin Kayabas?, Pinar Bingol Kiziltunc?, Huban Atilla?
!Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Afyonkarahisar
2Ankara Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Nistagmus ve sasilik sikayetiyle basvuran pediatrik hastanin oftalmolojik muayenesi sirasinda
tespit edilen foveal hipoplazi bulgularinin, renkli fundus fotografi ve optik koherens tomografi (OKT) ile
sunulmasi amaglandi.

YONTEM:Foveal refle degisikligini incelemek amaciyla gériintiileme ydntemleri kullanild.
BULGULAR:Hastanin en iyi dizeltilmis gérme keskinligi her iki gézde 20/100 dlzeyindeydi. Yakin gérmesi
binokiler olarak tamdi. Worth 4 Nokta Testi'nde yakinda flizyonu mevcutken, uzakta noktalari goremedigi icin
uzakta fuzyonu degerlendirilemedi. Stereopsis diizeyi 800 saniye/ark olarak olciildi. Renkli gormesi tamdi.
Sikloplejik retinoskopisinde sag gézde -0.25 (+3.25x90), sol gézde -0.25 (+2.75x90) kirma kusuru saptandi. Isik
refleksleri dogaldi ve rolatif afferent pupilla defekti izlenmedi. Alternan kapama testiyle camli uzak fiksasyonda
20 PD alternan ekzotropya (XT), yakin fiksasyonda ise 10 PD alternan XT saptandi. Her iki gbzde horizontal
pendiler nistagmus mevcuttu. Goz hareketleri degerlendirildiginde bilateral +1 alt oblik hiperfonksiyonu
izlendi. On segment muayenesi her iki gézde dogaldi. Fundus muayenesinde bilateral foveal refle kaybi
mevcuttu (Resim 1). OKT incelemesinde her iki gbzde foveal pit kaybi ve Grade 4 foveal hipoplazi saptandi
(Resim 2).

TARTISMA VE SONUGC:Foveal hipoplazi, sistemik ve genetik hastaliklarla birlikte goriilebilir. Eslik edebilecek
durumlar arasinda prematiirite, prematirite retinopatisi, familyal eksiidatif vitreoretinopati, albinizm, aniridi ve
akromatopsi yer alir. Ancak bu olguda oldugu gibi izole foveal hipoplazi de gériilebilir. izole olgularda genetik
testler, 6zellikle aile planlamasinda yol gosterici olabilir. AHR, PAX6, SLC38A ve FRMD7 gen mutasyonlari ile
iliskilendirilmistir.

Nistagmus ve sasilikla basvuran hastalarda kapsamli bir oftalmolojik muayene yapilmasi bliyik 6nem tasir.
Nistagmusun nedeninin ortaya konmasi, hasta ve ailesine yonelik uygun tedavi ve rehberlik stirecinin
belirlenmesine katki saglar.

Anahtar Kelimeler: Foveal hipolazi, nistagmus, optik koherens tomografi, renkli fundus fotografi
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PS-21 [Pediatrik Oftalmoloji ve Sasilik]

Uzun Siireli Kompansatuar Bas Pozisyonu ile Seyreden Konjenital Dordiincii Sinir Felci: Olgu Sunumu

Gilay Giiler Candzer, Emine Tinkir Kayitmazbatir
Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Konya

GIRIS VE AMAC:Dérdiincii kranial sinir (n. trochlearis), yalnizca m. obliquus superior’u innerve eder ve uzun,
ince seyri nedeniyle travmatik ya da dejeneratif etkilenmelere karsi hassastir. Konjenital 4. sinir felci, cocukluk
caginda kompansatuar bas pozisyonu ile tolere edilebildiginden, tanisi gecikebilir ve baska hastaliklarla
karistirilabilir.

YONTEM:Bu olgu sunumunda, dogumdan itibaren bas egikligi olan bir hastada 17 yasinda konulan konjenital 4.
sinir felci tanisi ve buna yonelik tedavi streci sunulmaktadir.

BULGULAR:On yedi yasindaki erkek hasta, dogumdan itibaren mevcut olan bas-boyun egikligi nedeniyle
“konjenital tortikollis” 6n tanisiyla kbb poliklinigine basvurmus ve multidisipliner degerlendirme amaciyla
klinigimize yonlendirilmistir.

Hastanin ¢ocukluk déneminden itibaren basini sag omuza egerek bakma aliskanligi oldugu; diiz bakista ise ¢ift
gorme ve goz kaymasi sikayetlerinin bulundugu 6grenildi. Muayenede bas pozisyonu saga egik, sag hemifasiyal
bolgede atrofi gozlendi.

Ortoptik degerlendirmede; 25 prizma diyoptri (PD) sol hipertropya ve sol inferior oblik kasinda +2/+3 derecede
hiperaktivite (I0DOA) izlendi. Saga bakista hipertropya artmakta (yaklasik 30 PD), sola bakista azalmakta (3 PD)
idi. Sag omuza egilme ile hipertropya belirgin sekilde azalmakta (4 PD), sol omuza egilme ile ise belirgin sekilde
artis gostermekteydi (yaklasik 40 PD).Bulgular konjenital sol 4. kranial sinir felci ile uyumlu bulunarak hastaya
sol inferior oblik kas geriletme cerrahisi planlandi.

TARTISMA VE SONUC:Konjenital 4. sinir felci, kompansatuar bas pozisyonunun etkisiyle uzun siire tolere
edilebilir ve bu nedenle tanisi gecikebilir. Bu olguda da bas egikligi uzun siire tortikollis zannedilmis, ancak
oftalmolojik degerlendirme sonucunda dogru taniya ulasiimistir. Bu olgu, anormal bas pozisyonu ile basvuran
hastalarda konjenital paralizilerin de ayirici tanida g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigini ve multidisipliner
degerlendirmenin taniya ulasmada yardimci olabilecegini dislindlirmektedir.

Anahtar Kelimeler: doérdinci kranial sinir felci, hipertropya, tortikollis
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PS-22 [Tibbi Retina]

Makula 6demi gelisen retinal ven okliizyonu olgularinda intravitreal deksametazon sonrasi gérme keskinligi
ile iliskili faktérlerin degerlendirilmesi

Burak Kagan Cevik, Selma Mesen, Ali Mesen
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakdiltesi Oftalmoloji A.D.

GIRIiS VE AMAC:Retinal ven okliizyonu (RVO) ile iliskili makula édemi olan ve intravitreal dexametazon implant
(DEX) uygulanan hastalarda sonug gérme keskinligi (GK) ile iliskili faktorleri incelemek

YONTEM:DEX enjeksiyonu dncesi ve enjeksiyon sonrasi 1. ay, 3. ay ve 6. aydaki optik koherens tomografi (OKT)
goruntileri analiz edildi. Baslangig ve sonug GK, dnceki enjeksiyon sayisi, makula kalinhgi (MK), epiretinal
membran (ERM), vitreomakdler traksiyon (VMT), arka vitre dekolmani (AVD) mevcudiyeti, retina i¢
katmanlarinin dizensizligi (DRIL), elipsoid zon (EZ) ve eksternal limitan membran (ELM) bozulma uzunlugu,
hiperreflektif nokta varlgi, seréz dekolman(SD) varligi kaydedildi.

BULGULAR:Calismaya 14 hasta dahil edildi. DEX 6ncesi ort. enjeksiyon sayisi 6,45+3,75 idi. Preop %100 DRIL,
%58,3 ERM, %50 hiperreflektif nokta, %33,3 AVD, %8,3 VMT, %16,6 SD varligi tespit edildi. DEX sonrasi GK'da
baslangi¢c GK’ya kiyasla 1. ayda iyilesme gozlenirken 6. ayda 6nemli diizeyde azalma izlendi (sirasiyla 1,09+0,78,
1,07+0,77 ve 1,2440,81 p<0,01). DEX 6ncesine kiyasla MK, 1. ayda anlamli diizeyde azalirken (536,25+323,91’e
337,831162,72 p=0,01) 3. ve 6. aylarda stabil seyretmistir. DEX dncesine kiyasla DRIL uzunlugu, ELM ve EZ
bozulma uzunluklari 1. ayda anlaml diizeyde azalirken (sirasiyla 824,16+214,29’a 649,25+221,57 p=0,04,
527,58+390,58’e 276,25+357,69 p=0,01 ve 559,50+382,14’e 319,41+297,57 p=0,02) 3. ve 6. aylarda stabil
seyretmistir.

Korelasyon analizinde DEX sonrasi 1. ay GK, basvuru anindaki GK ve MK ile yiksek dizeyde, basvuru ve 1.aydaki
ELM ve EZ bozulma uzunlugu ile orta diizeyde korelasyon tespit edildi. DEX sonrasi 3. ay GK, 3. aydaki MK, DRIL,
ELM ve EZ bozulma uzunlugu ile yiiksek diizeyde korele idi. DEX sonrasi 6. ay GK ise DEX dncesi MK, ELM ve EZ
bozulma uzunluklari, 1. ve 3. aylardaki GK ile yiksek diizeyde korele idi.

TARTISMA VE SONUGC:RVO olgularinda DEX uygulamasi sonrasi 1. ayda GK iyilesmesi saglanmaktadir. Bu
olgulardaki sonug GK’y1 tahmin etmek icin OCT parametrelerinin kullanimi faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Retinal ven okllizyonu, intravitreal dexametazon implant, optik koherens tomografi
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PS-23 [Tibbi Retina]

Neovaskiiler Yasa Bagli Makiila Dejenerasyonu Hastalarinda Serum inflamatuar ve Aterojenik
Biyobelirteglerin Degerlendirilmesi

Serhat Eker?, Sadettin Koray Kaptan?, Ugur Acar®

llsparta Yalvag Devlet Hastanesi, Gz Hastaliklari, Isparta
2Selcuk Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Konya
3Diinyag6z Hastanesi, Gz Hastaliklari, Ankara

GIRIS VE AMAC:Yasa bagli makiila dejenerasyonu (YBMD), 60 yas tizeri bireylerde gérme azliginin ve kérligiin
onde gelen bir sebebidir. Bu calismada yas tip YBMD olgularinda yeni serum inflamatuar biyobelirteclerinin ve
aterojenite indekslerinin degerlendirilmesi amacglanmaktadir.

YONTEM:Retrospektif ve vaka-kontrol calismasi olarak Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Gz Hastaliklari Anabilim
Dal kapsaminda detayli muayenesi yapilan ve yas tip YBMD tanisi alan 59 hastanin dosya kayitlarina ulasildi.
Glukoz, HbA1lc, Notrofil lenfosit orani (NLR), monosit lenfosit orani (MLR), platelet lenfosit orani (PLR), monosit
ile yiksek dansite lipoprotein kolesterol orani (MHR), C-reaktif protein ile alblimin orani (CAR), sistemik
inflamatuar indeks (Sll) ve sistemik inflamasyonun toplam indeksi (AlSI) ile plazma lipid profili (trigliseritler [TG],
toplam kolesterol [TC], diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol [LDL-C] ve yiksek yogunluklu lipoprotein
kolesterol [HDL-C]) kullanilarak hesaplanan serum aterojenik indeksleri (TC/HDL-C, TG/HDL-C, LDL-C/HDL-C,
non HDL-C/HDL-C ve TyG oranlari saglikli kontrol grubu karsilastirildi.

BULGULAR:Serum TC, LDL-C, HDL-C ve TG, hasta ve kontrol grubu arasinda anlamli fark gostermedi (Tablo 1) (p>
0,05). TC/HDL-C, TG/HDL-C, LDL-C/HDL-C ve non HDL-C/HDL-C oranlari iki grup arasinda benzer bulundu (p>
0,05). Fakat, TyG, aclik glukozu ve HbA1lc degerleri hastalarda anlamli diizeyde daha yiksek gorildi (p<0,05).
NLR, MHR, AISI ve CAR oranlari YBMD olgularinda kontrol grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yiksek idi (Tablo 2).

TARTISMA VE SONUC:Yas tip YBMD hastalarinda inflamatuar biyobelirteclerinin yikselmis oldugu gérald.
Serum aterojenik indeksleri YBMD olgularinda farklilik géstermezken, kan sekeri ile degerlendirilen ve yeni bir
aterojenite belirteci olan TyG indeksi daha yiiksek bulundu. Yas tip YBMD olgularinda inflamasyonun baskin
oldugu distnilmekte olup kapsamli calismalarla sonucun desteklenmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: C-reaktif protein ile alblimin orani, inflamasyon, serum aterojenik indeksi, serum lipit
profili, sistemik inflamatuar indeks, yasa bagli makila dejenerasyonu
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PS-24 [Tibbi Retina]
Kizil6tesi Isik Kaynagina Mesleki Maruziyet Sonrasi Gelisen Fotik Makiilopati: Olgu Sunumu

Beyzanur Karaca, Feride Kazimova, Figen Bezci Ayglin, Sibel Kadayifcilar
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Kizil6tesi (IR) 15tk kaynagina mesleki maruziyet sonrasi gelisen fotik makiilopati olgusunu
bildirmek.

YONTEM:Olgu sunumu

BULGULAR:59 yasinda erkek hasta, lic aydir sol gozde gérme bulanikligi sikayeti ile basvurdu. Hastanin
O0zgecmisinde hipotiroidi disinda baska bir sistemik hastalik dykisi bulunmamaktaydi. Gegirilmis goz
operasyonu oykisl yoktu. Hastanin yaklasik 30 yildir déner ustasi olarak calistigi ve bu siire zarfinda her gin,
50 cm mesafeden, 6 kW gliciinde ve 380V-50Hz enerjiyle calisan, 3 ay 6nce gazlidan elektrikli forma gecen
kizil6tesi teknoloji ile calisan déner pisirme cihazina siirekli olarak maruz kaldigi 6grenildi.

Basvurudaki muayenesinde en iyi diizeltilmis gorme keskinligi sag gbozde 20/20, sol gbzde 20/32 diizeyindeydi.
Fundus muayenesinde bilateral makulada pigment epitel degisiklikleri mevcuttu. Optik koherens tomografi
(OKT) goriintilemesinde sag gozde elipsoid zon (EZ) ve interdijitasyon zonda (IZ) hiperreflektif materyal ve dis
retina katlarinda dlizensizlik saptandi, sol gbzde fovea konturunde bozulma ve eksternal limitan membran
(ELM) ve dis nlkleer tabaka (DNT) yi da igine alan dis retina katlarinda defekt gériinimu tespit edildi (Resim 1).
Hasta tedavisiz izlendi. iki ay sonraki kontrol muayenesinde sagda hiperreflektif materyalin kayboldugu ve
bilateral dis retina katlarindaki defektin kiiclldiigi gorildi (Resim 2). Hastanin gérme keskinliginde degisme
olmadi.

TARTISMA VE SONUC:Fotik makuilopati, 6zellikle yogun 1sik maruziyetiyle iliskili olarak gelisebilen nadir fakat
potansiyel olarak gormeyi tehdit edebilen bir tablodur. Kizil6tesi 1sik maruziyeti sonrasi fotik makulopati,
Isiticiya maruziyet sonrasi ve gece gorls kamerasina maruziyet sonrasi bildirilmistir. Bu olgu ise mesleki
ortamda uzun sireli kiziltesi 1si8a maruz kalmanin olasi fotik makiilopati nedenleri arasinda olabilecegini
disindirmektedir. Fotik makilopati agisindan risk tastyan meslek gruplarinin farkindaliginin artirilmasi ve
diizenli gbz kontrollerinin saglanmasi, erken tani ve tedavi acisindan énem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: fotik makilopati, optik koherens tomografi, kizil6tesi 1sik maruziyeti, retinal fototoksisite
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PS-25 [Tibbi Retina]

Retinal Ven Tikanikhigi Olan Hastalarda intravitreal Deksametazon implanti ve Aflibercept Enjeksiyonu
Sonrasi Makiila Kalinhiginin ve Gérme Keskinliginin Degerlendirilmesi

Kiibra Ak, Osman Sayin, Hasan Altinkaynak
Konya Sehir Hastanesi,G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali,Konya

GIRIS VE AMAC:Retinal Ven Tikanikhgr'na(RVT) sekonder makiila édemi gelisen hastalarda yapilan intravitreal
deksametazon implanti ve aflibercept enjeksiyonu sonuglarini degerlendirilmek.

YONTEM:Haziran 2023 ile Subat 2025 tarihleri arasinda RVT’ye sekonder makiila 6demi nedeniyle intravitreal
deksametazon implanti ve aflibercept enjeksiyonu yapilan hastalar retrospektif olarak incelendi.Hastalarin
tedavi 6ncesi, tedavi sonrasi 3.ay ve 6.aydaki en iyi diizeltilmis gorme keskinligi (EIDGK)(snellen eseli ile) ve
santral makila kalinhgi (SMK) degerlendirildi.

BULGULAR:Deksametazon implanti yapilan 17 hastanin 7si erkek,10u kadin olup yas ortalamasi 65 +10.9
idi.Aflibercept yapilan 16 hastanin 7si erkek,9u kadin olup yas ortalamasi 62 £10.5 idi. Deksametazon yapilan
grupta enjeksiyon éncesi EIDGK ortalamasi 0.08 olup, enjeksiyon sonrasi 3.ay ve 6.ayda sirasiyla 0.12 ve 0.16
olarak 6l¢iildi. Tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi 6.ay arasinda istatistiksel anlamli fark vardi(p=0.016).Enjeksiyon
Oncesi ortalama SMK 588 um olup enjeksiyon sonrasi 3.ay ve 6.ayda sirasiyla 585 um ve 370 um olarak olgild.
Tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi 6.ay arasinda istatistiksel anlamli fark vardi(p=0.017). Aflibercept yapilan grupta
enjeksiyon éncesi EIDGK 0.3 olup, enjeksiyon sonrasi 3.ay ve 6.ayda sirasiyla 0.4 ve 0.5 olarak 6lgiildii. Tedavi
Oncesi ve tedavi sonrasi 6.ay arasinda istatistiksel anlaml fark vardi(p=0.009).Enjeksiyon 6ncesi ortalama SMK
386 um olup enjeksiyon sonrasi 3.ay ve 6.ayda sirasiyla 304 um ve 237 um olarak 6l¢iildi. Tedavi Oncesi ve
tedavi sonrasi 6.ay arasinda istatistiksel anlamli fark vardi(p=0.001).

TARTISMA VE SONUC:Retinal ven tikanikhgina sekonder gelisen makiila 6demi nedeniyle intravitreal
deksametazon implant ve aflibercept enjeksiyonu yapilan hastalarda SMK’da azalma ve EIDGK’de artis
saglandigl gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Retinal ven tikanikhgi,deksametazon,aflibercept
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PS-26 [Tibbi Retina]
Ardisik Retina Bulgulan ile Giden Ailevi Akdeniz Atesi Olgusu

Gunsu Er, Figen Bezci Ayglin, Sibel Kadayifcilar
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Sag gdzde donmus dal anjiiti, 3 sene sonra sol gézde kombine arter ven tikanikligi ile bagvuran
asemptomatik Ailevi Akdeniz Atesi olgusunu bildirmek.

YONTEM:Olgu Sunumu

BULGULAR:46 yas, bilinen nistagmusu olan erkek hasta,sag gézde ani agrisiz gérme kaybi ile basvurdu.Gérme
keskinligi sagda 50 cm'den parmak sayma,solda 20/100 idi.Sag fundus muayenesinde retinal venlerde
perivaskiler kiliflanma, yaygin intraretinal ve disk st kisminda preretinal hemoraji mevcuttu(Resim 1).Arka
kutupta retina 6demli izlendi.Fundus floresein anjiyografide hemorajiye bagli maskelenme,venlerde boyanma
izlendi.Etiyolojik degerlendirmede enfeksiydz, malignite, inflamatuar ve hiperviskozite parametrelerine ait
tetkikleri negatif olup Ailevi Akdeniz Atesi iliskili gende heterozigot gen mutasyonu pozitif saptandi.Hasta gut
nedeniyle kolsisin kullanmaktaydi.Dis merkezde oral kortikosteroid tedavisi baslanan hastanin bulgulari tedricen
dizeldi ve gorme keskinligi 3 ay sonra 20/125'e yikseldi. Ancak izlemde retinal neovaskiilarizasyon gelismesi
sebebi ile panretinal lazer fotokoagiilasyon ve intravitreal ranibizumab enjeksiyonlari yapildi(Resim 2).Hastanin
ilk basvurusundan yaklasik 2,5 yil sonra sagda traksiyonel retina dekolmani saptandi,pars plana vitrektomi
uygulandi.Hasta 4 ay sonra diger gozde gérmede ani azalma ile basvurdu,bu gézde gérme keskinligini 20/200’e
disiren kombine arter ven okllizyonu tespit edildi(Resim 3a,b).Hastaya 25 giin hiperbarik oksijen tedavisi
uygulandi,gérme keskinliginde bir degisiklik olmadi ve makula 6demi gelismesi lizerine intravitreal aflibercept
enjeksiyonu uygulandi(Resim 4).Bir ay sonra kontrolde;sagda gérme keskinligi 20/200,solda 20/80
idi,makulanin normal kalinliga indigi goriildi.Hasta bir ay sonra kontrole ¢agrildi.

TARTISMA VE SONUC:Donmus dal anjiiti;Behget hastaligl,sistemik lupus eritematozus,tiiberkiiloz ve enfeksiyoz
etkenlere bagh olarak ortaya ¢ikabilmektedir.Ardisik olarak farkli sekillerde retina tutulumu gésteren bu
olguda;etyolojik etken olarak Ailevi Akdeniz Atesi distintlmustir.

Anahtar Kelimeler: Donmus Dal Anjiiti, Ailevi Akdeniz Atesi, Kombine Arter Ven Okliizyonu
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PS-27 [Tibbi Retina]
intravitreal Enjeksiyon Sonrasi Hipotoni Olgusu

Ayse Ceren Ozkorkmaz, Figen Bezci Aygiin, Sibel Kadayifcilar
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Yasa bagli makula dejenerasyonu(YBMD) tanisi ile takipli hastada intravitreal anti-VEGF
enjeksiyonu sonrasi gelisen hipotoni olgusunu sunmak

YONTEM:Olgu sunumu

BULGULAR:58 yasinda kadin hasta,yas tip YBMD icin komplikasyonsuz intravitreal(IVE)anti-VEGF
enjeksiyonundan 1 saat sonraki kontrol muayenesinde én kamarada(OK)hifema gériilmesi nedeniyle takibe
alindi.Oykiiden hastanin idiyopatik tiveit nedeniyle takipli oldugu ve YBMD icin daha énce ayni gbze 15 kez IVE
uygulandigi 6grenildi.IVE 6ncesi 0.4 olan gérme keskinligi(GK)islem ertesinde 0.05’e diistii.IVE giris alaninin
limbustan 4mm geride oldugu ve hafif bir konjonktival blebin eslik ettigi géruldii.(Resim 1)Bu alana floresein ile
yapilan Seidel testi negatifti.On segmentte gecirilmis liveite bagl saat 3 ve 8 hizasinda posterior sinesi
mevcuttu.0OK'da yaklasik 2 mm hifema izlendi.(Resim 2)Géz i¢i basinci(GiB)2 mmHg 6lciildi.Fundus
muayenesinde makulada bilateral skar oldugu izlendi ve vitreus hemorajisi izlenmedi.Optik koherans
tomografide(OKT)subfoveal hiperreflektif materyal ve koroidal ondilasyon goriildi.(Resim 3)Moksifloksasin
damla glinde 12 kez,deksametazon damla 8 kez ve tropikamid damla 3 kez baslandi ve baskili pansuman ile goz
kapatildi.Ertesi giin GK 0.1'e yiikseldi.OK'da hifemanin gerilemis oldugu gériildi.GiB 4 mmHg’ya
ylukseldi.Subkonjonktival dekort enjeksiyonu yapildi.Topikal damlalara devam edildi.Hastanin 1 hafta sonraki
muayenesinde GK 0.4'e yiikselmis olup OK'da hifema tamamen geriledi.Konjonktival bleb kayboldu.OKT'de
koroidal ondiilasyonun kayboldugu gériildi.(Resim 4)GiB17mmHg 6lciildii.Medikal tedavisi diizenlendi.
TARTISMA VE SONUC:intravitreal enjeksiyon sonrasi hipotoni ve hifema nadir gériilen bir komplikasyondur.Altta
yatan sebepler daha ¢ok yliksek miyopi,lveit gecirmis olmasi,psédoksantoma elastikum veya vitrektomi 6ykuisi
olmasi gibi sklerada yapisal degisiklige sebebiyet verecek patolojiler olarak bildirilmis olsa da daha 6nce ¢ok
sayida uygulanan IVE skleral yapida bozulmaya sebep olup hipotoni gelisimine yatkinlik yaratabilir.

Anahtar Kelimeler: intravitreal Enjeksiyon,Hipotoni,Yasa Bagli Makula Dejenerasyonu
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Sagihk o‘iilophs‘“

Bilateral Okiiler Toksoplazmozis: Bir Olgu Sunumu

Kiibra Ozdemir Yalcinsoy, Ezgi Simsir
SBU Ulucanlar Géz Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Bilateral toksoplazma koryoretiniti tespit edilen bir hastada goriintiileme bulgularinin ve tedavi
sonuclarinin sunulmasi

YONTEM:Olgu sunumu

BULGULAR:28 yasinda erkek hasta gorme keskinligi snellen eseline gore sag gézde 0.7, sol gbzde 0.9 idi. Goz igi
basinglari normaldi. On segmentte bilateral non-graniilomatéz én iveit izlendi.Fundus muayenesinde sag gézde
+2 vitrit,+1 vitreus haze, makula inferiorunda koryoretinit odagi, optik disk (OD) hiperemesi, periferde ve lezyon
komsulugunda pigmente skar izlendi.Sol gozde +1 vitrit, OD nazalinde skar ve komsulugunda aktif koryoretinit
odagi vardi. (Resim 1a-b). Optik koherens tomografide (OKT) sag gozde lezyon lizerinden gecgen kesitlerde tam
kat retinit odagi, lezyon lizerinde yogunlasan vitrit, arka hyaloidde kalinlasma ve ayrilma izlenirken, OD
Uzerinden gecgen kesitlerde prepapiller vitreus infiltrati gorildl. Sol géz OKT’de hiperreflektif retinit odagi ve
yaninda skar alani izlendi.(Figlr 2a-b). Hastada klinik muayene bulgularina gére okiler toksoplazmozis tanisi
disindlda. Bilateral okiler tutulum olmasi nedeniyle yapilan tetkikleri normaldi.Hastada herhangi bir sistemik
veya lokal immiinsupresyon tespit edilmedi.Hastaya topikal kortikosteroid (KS), sistemik antimikrobiyal tedavi
(azitromisin ve trimetoprim-silfametaksazol kombinasyonu) ve takiben oral KS (0.5 mg/kg/glin) baslandi.
Tedavinin 2. Haftasinda gorme keskinligi her iki gézde tam diizeydeydi ve inflamasyon bulgulari geriledi.
Sistemik steroid tedavisi doz azaltilarak 4 hafta icerisinde kesildi. Takibinin 4. Ayinda trimetoprim-
stlfametaksazol tedavisi altinda olan hastanin, basvurudaki aktif koryoretinit odagi periferden solarak pigmente
skar birakarak iyilesti (Resim 3 a-b).

TARTISMA VE SONUGC:Okdler toksoplazmozis enfeksiyoz arka liveitlerin en sik nedenidir. Tani esas olarak klinik
bulgulara dayanir.Bilateral veya yaygin okiler tutulum bulgulari olan hastalarda sistemik ve lokal
immunsupresyon akla gelmelidir. Sistemik steroidler her zaman antimikrobiyal tedavi altinda kullaniimahdir.

Anahtar Kelimeler: Okiler toksoplazmozis, koryoretinit, tiveit, tedavi, optik koherens tomografi



