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Saygideger Meslektaslarimiz,

Turk Oftalmoloji Dernegi Bursa Subesi’nin diizenleyecegi 44. Kis Sempozyumu 27-29 Ocak 2023 tarihleri arasinda, Bursa
Sheraton Otel Kongre Merkezi’'nde yapilacaktir. Sempozyum konusu “Oftalmolojide Laser Uygulamalari” dir.

Konusunda uzman olan davetli konusmacilar son gelismeleri ve deneyimlerini bizlere aktaracaktr.
Sempozyumun dizenlenmesinde ve bilimsel programin hazirlanmasinda emegi gecen TOD Birim Yiritme Kurulu
Uyelerine, bilgi ve deneyimlerini bizimle paylasmayi kabul eden tiim konusmacilara, sponsorluklari ile destek veren

katilimci firmalara, 6zverili ve titiz galismalarindan dolayi Topkon firmasi galisanlarina tesekkir ederiz.

Katihminizile 44. Kis Sempozyumu’nun bilimsel ve sosyal acidan daha da zenginlesecegine inanarak Sube Yonetim Kurulu
olarak sizleri 27-29 Ocak 2023 tarihlerinde Bursa’ya davet ediyoruz.

Saygilarimizla,

TOD Bursa Subesi
Yonetim Kurulu
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KURULLAR

TOD Onursal Bagkani
Dr. Sunay Duman

TOD Genel Bagkani
Dr. Ziya Kapran

TOD Genel Sekreteri / Gelecek D6nem Genel Bagkani
Dr. Huban Atilla

TOD Genel Merkez Saymani
Dr. O. Murat Uyar

Genel Merkez Yonetim Kurulu Uyeleri
Dr. Sait Egrilmez
Dr. Banu Turgut Oztiirk
Dr. Kivang GUngor
Dr. Emrullah Tagindi
Dr. S. Ugur Keklikgi
Dr. O. Murat Uyar
Dr. Fatih Mehmet Mutlu
Dr. Gursel Yilmaz
Dr. Feyza Onder

TOD internet Sorumlusu
Dr. Kivang GUngor

TURK OFTALMOLOJi DERNEGi BURSA SUBESiI YONETIM KURULU
Sube Baskani
Dr. Tiilay N. Simsek
Sube Sekreteri
Dr. Gamze Ugan Glindiiz
Sube Saymani
Dr. Esin S6g(itlu Sari

Sube Yonetim Kurulu Uyeleri
Dr. Mehmet Emin Aslanci
Dr. Haluk Hiseyin Giirsoy

Dr. Eyylp Karahan
Dr. Esin S6g(itlu Sari
Dr. Tiilay N. Simsek
Dr. Gamze Ugan Glindiiz
Dr. Hafize Gokben Ulutas
Dr. Ozgiir Yalginbayir
Dr. Sami Yilmaz
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08.00-18.30 | Kayit iglemleri
Akilct ilag Kullanimi

09.15-09.45 Oturum Baskani: Dr. Esin Ségiitlii Sari Dr. Seher Uysal
Konferans

09.45-10.15 Lazer’in Tanimi ve Tarihgesi Dr. Engin Sagdilek
Oturum Baskani: Dr. Ahmet Tuncer Ozmen

10.15-10.30 | KahveArasi g
PANEL

10.30 - 12.00 Tanisal Lazer Uygulamalari
Oturum Baskanlari: Dr. Nevbahar Tamgelik, Dr. Mehmet Baykara
Gorme Alaninda Yenilikler - Lazer Destekli Sistemler Dr. Nevbahar Tamgelik
OKT Giincel Durum-Gelecek Dr. Gamze Ugan Giindliz
On Segmentte OKT Dr. Berna Akova
Arka Segmentte OKT Dr. Hakan Ozdemir
OKT-Anjiyografi Dr. Filiz Afrashi

12.00 - 13.00 Ogle Yemegi |@!

13.00 - 13.45 Acilig
TOD Bursa Sube Bagkani Prof. Dr. Tilay N. Simsek
TOD Genel Bagkani Prof. Dr. Ziya Kapran
Dr. Nevzat ispir'in Anisina Konusma ve Plaket Takdimi - Dr. Sunay Duman
PANEL Dr. Kaan Giindiiz

13.45 - 1515 Okiiler Onkolojide Lazer Uygulamalari: Dr. Murat Tung

' ' Vaka Temelli Degerlendirme Dr. Samuray Tuncer

Oturum Baskani: Dr. Hayyam Kiratli Dr. Ahmet Murat Sarici

1545-1530 | KahveArasi g
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PANEL
15.30-17.00 Retina Hastaliklarinda Lazer Uygulamalari
Oturum Baskani: Dr. Seyhan Topbas
Termal Lazer " y
(Panretinal ve Sektor Lazer Uygulamalari) Dr. Ozlem Budakoglu
Termal Lazer N
(Makuler Fokal /Grid Lazer Uygulamasi) Dr. Ozgdr Yalginbayir
Periferik Dejeneresans - Yirtik Lazer Uygulamalari Dr. Erdem Ding
Esik Alti Lazer Dr. Cem Kiiglikerdénmez
Diger Yeni Lazer Tipleri (Pattern Lazer, Navilas) Dr. Miimin Hocaoglu
17.00 - 17.15 Kahve Arasi g9
17.15 - 18.45 Serbest Bildiriler - 1 .
Oturum Baskanlari: Dr. Hikmet Basmak, Dr. Serta¢ Argun Kivang
SS-01 Multifokal Kontakt Lens Kullaniminin Gérme Alani Uzerine Dr. Neslihan Sevimli
Etkisi
Keratokonus ve Kornea Nakli Sonrasi Diizensiz Korneal Dr. Eda Nur Géniiltas Ozkan
§S-02 Astigmatizmasi Olan Hastalarda
Mini-Skleral Kontakt Lens Uygulamalarimiz
$5-03 Tiirk Populasyonunda Yumusak Kontakt Lens Uygulamasinda | Dr. Ferah Ozgelik
Horizontal Goriilebilir Iris Capinin ( HVID ) Onemi
SS-04 Pandemi Surecinde Tirkiyede Kontakt Lens Kullanimi Dr. Mehmet Atakan
Kontakt Lens Kullanan Hafif ve Orta Dereceli Keratokonus Dr. Tolga Yilmaz
§S-05 Hastalarinda Konjunktival Epitelyal Flep (KEF) Gelisimi ve
lligkili Faktorler
Cocuklarda Multisistemik inflamatuar Sendromda (MIS-C) Dr. Burak Oren
$S-06 impresyon Sitolojisi ile Tespit Edilen Lokal Okiler Yiizey

Bulgulari
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Dr. Armagan Ozgiir

5807 Degerlendirilmesi

Ektropiyon ve Entropiyon Hastalarinin Lateral Tarsal Strip Dr. Nazan Acar Eser
§S-10 Oncesi ve Sonrasi Pentacam ve Dinamik Pupilometri ile

Degerlendirilmesi
SS-11 Korneal Dévme Uygulamasi Uzun Donem Dr. Derya Doganay

Sonuglarimiz

Genis Acili Ezotropya Hastalarinda i¢ Rektus Geriletme ve Dr. Didem Dizdar Yigit
$S-12 Botulinum Toksin A Uygulanmast ile ig Rektus Geriletme ve

Kdprii Faden Cerrahisi Sonuglarinin Karsilastiriimasi

Zon 1 Prematiire Retinopatisi: Refere Bir Klinikte Tani, Tedavi, | Dr. Omer Berk Bulanik
S$S-13 . .

Takip ve Anatomik Sonuglar

Papilédemsiz idiyopatik intrakraniyal Hipertansiyonu Dr. Halil ibrahim Atesoglu
$S8-15 Olan Pediatrik Hastalarda Retinal ve Koroidal Vaskdler

Degisikliklerin incelenmesi
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BiLIMSEL PROGRAM
28 Ocak 2023, Cumartesi

PANEL
08.30 - 10.00 Katarakt Cerrahisinde Lazer Uygulamalar

Oturum Baskanlan: Dr. Yildinm Beyazit Usta, Dr. Fatih Karel

FLACS; Cihazlar ve Ozellikleri Dr. Semra Akkaya Turhan

Femto Katarakt Cerrahisi; Artilar Ve Eksiler Dr. Fatih Karel

Kompleks Olgularda FLACS Dr. Umit Karmig

Eszamanli FLACS ve Astigmat Dlzeltilmesi Dr. Yonca Aydin Akova

Gelecekte Lazerli Katarakt Cerrahisi Dr. Bengti Ekinci Koktekir
10.00-1015 | Kahve Arasi g

PANEL
10.15 - 11.45 Kornea Cerrahisinde Lazer Uygylamalarl -Refra!'ktif Uygulamalar-

Oturum Baskanlan: Dr. Hikmet Ozgetin, Dr. Akif Ozdamar

Transepiteliyal PRK, Ne zaman-Nasil? Dr. Alper Agca

Kisiye Ozel Tedavi Yontemleri, Topografik Korneal Diizeltme | Dr. Koray Budak

Wavefront Optimize ve Guided Tedavi Dr. Yusuf Yildinm

SMILE Dr. Akif Ozdamar
1451245 | oo Bk O Lovent Kras <

Vitroretinal Cerrahide Zor Olgulara Yaklagim — Olgu Dr. Peykan Tiirkctioglu

Sunumlan Dr. Tansu Erakgiin

Dr. Levent Karabas
Dr. Eyyiip Karahan

12.45-13.45 | Ogle Yemegi [Qf
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PANEL
13.45-15.15 Glokom Tedavisinde Hangi Lazer, Hangi Hasta?
Oturum Bagkanlar:: Dr. ligaz Yalvag, Dr. Ahmet Ozer
Acik Acili Glokomda Lazer Uygulamalari Dr. Tiilay Simsek
Kapali Acili Glokomda Lazer Uygulamalari Dr. Mehmet Talay Koylii
Lazer Siklodestruktif Islemler Dr. Oya Tekeli
Glokom Tedavisinde Diger Lazer Uygulamalari Dr. Mehmet Yakin
15.15-15.30 | Kahve Arasi o
PANEL
15.30 - 17.00 Pediatrik Oftalmolojide Lazer Uygulamalar
Oturum Bagkanlari: Dr. Oner Gelisken, Dr. Haluk Hiiseyin Giirsoy
ROP'ta Lazer Dr. Meral Yildiz
ROP’ta Anjiyografinin Yeri Dr. Asli Deger Vural
FEVR Hastaliginda Lazer Dr. Sezin Akga Bayar
COATS Hastalignda Lazer Dr. Taylan Oztiirk
17.00-17.15 | Kahve Arasi g
Serbest Bildiriler - 2
17.15-1845 Oturum Bagkanlari: Dr. Ahmet Ozer, Dr. Fatih Ozcura
Refrakter Glokom Olgularinda Trans-Skleral Diod Dr. Mine Esen Baris
S$S-16 Laser Siklodestriksiyon Tedavi Sonuglarinin
Degerlendirilmesi
ileri Evre ve Direngli Glokom Olgularinda Transskleral Diod Dr. Bekir Ayyildiz
S$S-17 . . iy
Lazer Siklofotokoagulasyon Tedavisi
Trabekilektomi Sonrasi Fonksiyonel Filtran Blebi olan Dr. ibrahim Uzar
SS-18 ) )
Hastalarda Kuru G6z Hastaligi
Psddoeksfoliasyon Glokomunda Katarakt Cerrahisi Sonrasi Dr. ihsan Gakir
S$S-19 Schlemm Kanalinin Degerlendirilmesi: On Segment Optik

Koherens Tomografi Calismasi
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Dr. Nejla Tiikenmez Dikmen

$8-20 Orani ve Sistemik immiin-inflamatuar indeks Diizeylerinin

Degerlendirilmesi
$S-21 Psodoeksfoliasyonlu Katarakt Olgularinda Schlemm Kanalinin | Dr. Oksan Alpogan

Degerlendirilmesi
$5-22 Psddoeksfoliasyon Sendromunda Pupiller Fonksiyonlar Nasil | Dr. Gamze Yildirm Biger

Etkileniyor?

Ugiincii Basamak Saglik Merkezinde Okiiler Travmaya Bagli | Dr. Umay Giiveng
$8-23 Goz i Basinci Yiiksekliklerinin Tani ve Tedavi Siirecinin

Degerlendirilmesi:1990-2020 yillari arasi 30 yillik analiz

B3 Adrenerjik Agonistlerin On Segment Parametreleri ve Géz | Dr. Burcu Yiicekul
S$S-24 - S o

Ici Basinci Uzerine Etkileri

Primer Agik Agili Glokomda Makula Segmentasyon Analiziile | Dr. Serdar Bayraktar
$8-25 ) o

Gorme Alani llikisi

Penetran Keratoplastili Gozlerde Gz igi Basinci ve Kornea Dr. Biigra Dilara Yildirim Erdal
SS-26 . e L o

Biyomekaniginin U¢ Farkli Tonometreyle Dederlendirilmesi

Normotansif Glokomlu Olgularda Peripapiller Mikrovaskiiler Dr. Mehmet Emin Dursun
SS-27 o S

Degisikliklerin Degerlendirilmesi

Normotansif Glokom ve Nonarteritik Anterior iskemik Optik Dr. Mine Koru Toprak
§S-28 Noéropatide Optik Koherens Tomografi Anjiyografi, Patern ERG

ve GOrme Alaninin Ayirt Ediciligi ve Tanisal Degeri

Glokom Hastalarinda Hayat Kalitesinin Dr. Fatma Merve Bektag
$S-29 o L

Degerlendirilmesi
$S-30 Bipolar Bozukluk Tanili Hastalarda Peripapiller Koroid Kalinhigi | Dr. Isil Merve Torun

ve Retinal Sinir Lifi Tabakasinin Degerlendirilmesi
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BiLIMSEL PROGRAM
29 Ocak 2023, Pazar

Serbest Bildiriler - 3
Oturum Baskanlari: Dr. Eyyiip Karahan, Dr. Esin Ségiitlii Sari

S$S-31

Uveitli Gdzlerde Optik Disk Druseni Varliginin Dr. Pinar Kaya
Degerlendirilmesi

$8-32

Retinitis Pigmentosa Olgularinda Esik Alti 577 Nm Dr. Mevliit Yilmaz
Sari Lazer Fotokoagllasyon Tedavisinin Etkinliginin
Degerlendirilmesi

SS-33

Diyabetik Makula Odemi Hastalarinda Fakoemiilsifikasyon Dr. Mehmed Ugur Isik
Cerrahisi: Intravitreal Anti-VEGF Tedavisi Ameliyattan Once
mi Yoksa Ameliyatla Es Zamanli mi Uygulanmal?

SS-34

Lamellar Delikle iligkili Epiretinal Proliferasyonu (LHEP) Olan | Dr. Eren Ekici
Lamellar Makila Deliklerinin (LMD) ilave Konvansiyonel
Ekstrafoveal Epiretinal Membrani (ERM) Olanlari ile
Olmayanlarinin islevsel ve Morfolojik Ozelliklerinin
Karsilagtirimasi

$8-35

intravitreal Antivaskiiler Endotelyal Biiyiime Faktérii Sonrasi | Dr. Durgiil Agan
Endoftalmi Gelisiminde Tamamlanmamis Arka Vitreus
Dekolmaninin Rolu

$8-37

Zon 3 Aclk Glob Yaralanmalarinda Klinik ve Prognostik Dr. Halil [brahim Sénmezoglu
Faktorler

S$S-38

Saglik Kuruluna Bagvuran Cocuklarin G6z Hastaliklari Engeli | Dr. Sibel Zirtiloglu
Agisindan Degerlendirilmesi

$8-39

G6z Kapagi Yaralanmalarinda Demografik, Etyolojik ve Klinik | Dr. Emine Dogan
Ozellikler




TURK
ALMOL,
‘fsennzélad'
1928

BiLIMSEL PROGRAM
29 Ocak 2023, Pazar

TOD 44.

Kis Sempozyumu
27-29 Ocak 2023

Op. Dr.Nevzat spir Anisina

PANEL
09.00 - 10.30 Okiiloplastik Cerrahide Lazerler ve Giincel Tercihler
Oturum Baskanlari: Dr. Sait Erda, Dr. Biilent Yazici
Lakrimal Cerrahide Lazerlerin Kullanim Dr. Can Oztiirker
Trikiyazis ve Distikiyazis: Tedavi Segimi ve Lazer Epilasyon Dr. Cem Evereklioglu
Teknigi
islevsel ve Estetik Gozkapagi Cerrahisinde Lazer Dr. Emel Basar
Islemleri
Okilofasyal Cilt Genclestirmede Lazerler ve Glincel Dr. Altug Cetinkaya
Tercihler
10.30-1045 | Kahve Arasi o9
PANEL
10.45-12.15 Kornea Cerrahisinde Lazer Uygulamalari -Terapétik Uygulamalar-
Oturum Baskanlari: Dr. Osman Sevki Arslan, Dr. Nilgdin Yildirm
PTK Uygulamalari Dr. Ciineyt Ozmen
Keratokonusta Topografi Destekli Lazerle Kombine Dr. Koray Gimis
Crosslinking Uygulamalar
Lazer Destekli Korneal Halka Uygulamalari Dr. Senay Asik Nacaroglu
Lazer Yardimli Keratoplastiler Dr. Osman Sevki Arslan
1215-1230 | KahveArasi o
i Sasilik Birimi Toplantisi
12.30-13.30 Oturum Baskani: Dr. Hikmet Basmak
Ambliyopi Tedavisine Yanit Vermeyen Olgu? Dr. Hiimeyra Yildinm
Travmatik CN 6. Sinir Palsi+Orbita Fibrozisi Olgusu Dr. Serpil Akar
Tip | Duane Sendromu Yaklagimim
Parsiyel 3. Sinir Paralizisine Yaklagimim Dr. Asli inal
Travmatik Vertikal Kayma Olgusu Dr. Burgin Gakir
Duane Sendromu Tip Il Olgusu Dr. Leyla Niyaz
Strabismus Fixus
Konjenital 6. Kranial Sinir Agenezisi
Rezidliel Ezotropya ve Diplopi Dr. Nigar Riistemli
13.30 - 14.00 Kapanis
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$S-01

Multifokal Kontakt Lens Kullaniminin Gérme Alani Uzerine Etkisi

Neslihan Sevimli
Fatih Sultan Mehmet Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, istanbul

GIRIS VE AMAC:Gérme alani (GA) testi yapilirken yakin diizeltme icin multifokal kontakt lens (MKL) kullaniminin
etkinlik ve glivenirliligini arastirmak

YONTEM:Calismaya yakin gozliik almak icin poliklinige basvuran 40 yasin lizerinde, uzak ve yakin en iyi diizeltilmis gérme
keskinligi (EDGK) 20/20’nin Ustiinde, goz ici basinci (GiB) 20 mmHg’nin altinda, astigmatizma (ast) + 0,75 diyoptrinin (D)
altinda olanlar ve gérme alanini (GA) etkileyebilecek sistemik ya da okiler hastaligi olmayanlar dahil edildi. Uygulama
kilavuzuna uygun olan MKL diyoptrisi (Acuvue Oasys, Johnson & Johnson) belirlendi. MKL takilmadan 6nce ve takildiktan
15 dakika sonra her iki gdz icin uzak ve yakin EDGK bulundu, otorefraktometre, GiB ve santral kornea kalinlig (SKK) 8l¢ildi.
Progresif gozliikle ve MKL ile Humphrey alan analizi (HFA, Carl Zeiss Meditec, Dublin, CA) (SAP, 30/2 SITA fast) yapildi
(fig 1 ve 2); GA zamani, givenlik indeksleri (fiksasyon kaybi (FK), yanhs pozitif (YP), yanlis negatif (YN)), ortalama sapma
(MD) ve patern standart sapma (PSD) kaydedildi ve sonuclar her iki grupta karsilastirildi. Normal dagilan degerler igin
paired sample T-test, normal dagilmayanlar icin Wilcoxon testi uygulandi. P<0,05’in altinda olanlar anlamli kabul edildi
BULGULAR:Yaslari 42 ile 59 arasinda degisen (ort. 50.6 + 4.60 yil) 15 hastanin (9 kadin, 6 erkek) 30 gbzii calismaya
dahil edildi. Hastalarin uzak ve yakin EDGK, MKL ve gozlik icin 20/20 Gzerinde idi. Gozluk ile ortalama yakin diizeltme
+1,88 D iken 9 hastaya yiksek, 3 hastaya orta ve 3 hastaya duslik ekleme MKL takildi. Hastalarin MKL 6ncesi ve
sonrasl ortalama ast, GiB, SKK degerleri arasinda ve progresif gozliikk ve MKL ile yapilan GA’larinda GA zamani, YP,
YN ve PSD degerleri arasinda anlamli fark vardi (p<0,05). MD degerleri arasinda anlamli fark bulunamadi (p=0,05)
TARTISMA VE SONUC:MKL kullanimiile 30/2 GA’da glivenlik indekslerinde ve PSD’de iyilesme goriildu. GA testi yapilirken
hastaya gozliik yerine uygun dizeltmeli MKL takilmasi, zaman tasarrufu saglayan daha givenli bir yol olabilir

Anahtar Kelimeler: multifokal kontakt lens, gérme alani, gtivenlik indeksi, presbiyopi



TOD 44.

Kis Sempozyumu

27-29 Ocak 2023
Sheraton Otel, Bursa
i < ' Op. Dr. Nevzat Ispir Anisina

OFTALMOLOJIDE LAZER UYGULAMALARI

$S-02

Keratokonus ve Kornea Nakli Sonrasi Diizensiz Korneal Astigmatizmasi Olan Hastalarda Mini-Skleral Kontakt Lens
Uygulamalarimiz

Eda Nur Géniiltas Ozkan, Gamze Dereli Can
Bursa Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari, Bursa

GIRiS VE AMAC:Keratokonus ve diizensiz korneal astigmatizmasi olan
hastalarda mini-skleral kontakt lens (MSKL) uygulama sonuglarimizi gostermek
YONTEM:Klinigimizde son 1 il icinde skleral lens uygulamasi yapilan hastalar retrospektif olarak
degerlendirildi. Genel demografik veriler, hastalik tanisi, keratokonus evresi, kon lokasyonu, korneal
capraz baglama (KCB) vyapildi ise siresi, dlzeltiimemis goérme keskinligi (DGK), gozlikle dizeltilmis
gorme keskinligi (G-DGK), manifest refraksiyon sferik esdegeri (SE), MSKL ile dizeltilmis gbérme
keskinligi (MSKL-GK), lens parametreleri, hareketi, konforu ve etek dizeltme gerekliligi degerlendirildi.
BULGULAR:Degerlendirmeye 19 kadin (%50), 19 erkek (%50) 38 hastanin 50 g6zl dahil edildi. Ortalama yas 33.3+11.2
(17-61) yil idi. Keratokonus nedeniyle lens uygulanan 46 goz (%92), keratoplasti sonrasi yiksek ve diizensiz korneal
astigmatizmaya bagli lens uygulanan 4 g6z (%8) mevcuttu. Keratokonus nedeniyle takip edilen hastalardan 29
gbze (%63) KCB uygulanmisti. Ortalama KCB sonrasi takip siliresi 26.0+19.9 aydi. Hastalarin ortalama DGK 1.1%0.5
logMAR, ortalama G-DGK 0.7+0.4 logMAR ve ortalama SE -4.4+3.2 D bulundu. Ortalama MSKL-GK 0.4+0.3 logMAR
bulundu (p<0.001). Uygulanan MSKL ortalama temel egri degeri 7.8£0.3 mm, ortalama vault degeri 395.5+30.9 um,
ortalama tim cap degeri 16.0+1.6 mm olarak bulundu. Lens uygulamadan 1 saat sonra yapilan degerlendirmede
tim hastalarda lens hareketi yeterli iken, 7 gézde (%14) batma-yanma hissi mevcuttu. Toplam 5 gézde (%10) etek
sikilastirma yapilmasi gerekti. Hastalarin sadece 1 tanesi (%2.6) lens konforsuzlugu nedeniyle kullanimi reddetti.
TARTISMA VE SONUC:Gozlikle gorsel rehabilitasyonu yeterli seviyede elde edilemeyen keratokonus hastalarinda ve
kornea nakli sonrasi diizensiz yiksek astigmatizmasi olan hastalarda MSKL belirgin bir gorme kazanci saglamakta ve
konforlu kullanima olanak saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Astigmatizma, Keratokonus, Korneal topografi, Mini-skleral kontakt lens
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SS-03

Tiirk Populasyonunda Yumusak Kontakt Lens uygulamasinda Horizontal Gériilebilir iris Capinin ( HVID ) Onemi

Ferah Ozcelik, Tolga Yilmaz
Beyoglu gbz egitim ve arastirma hastanesi

GIRIS VE AMAC:Kontakt lens ( KL) poliklinigimizde takipli  hastalarin  horizontal  gériilebilir
iris capl (HVID) ve keratometrelerini (K) inceleyerek  toplumumuzdaki yaklasik normatif
degerlerini  elde etmek ve HVID'nin uygun kontakt lens secimindeki 6nemini  vurgulamak
YONTEM:Bu kesitsel calismaya 168 hastanin 336 gozii dahil edildi. 0,75 D istiinde astigmati olanlar galismaya
alinmadi. Hastalarin tam oftalmolojik muayenesi yapildi; Sirius kornea topografi (Costruzione Strumenti
Oftalmici, Florence, Italy) cihaziyla elde edilen HVID ve K degerleri kaydedildi. HVID o&l¢imlerine gore
hastalar iki gruba aynldi. 11.85 mm ve alti olanlar 1. Grup, 11.85 lzeri olanlar ikinci grup olarak belirlendi.
Tum hastalara Acuvue (senofilcon A) 8.40, B&L ultra (samfilcon) 8.50, Airoptiks (lotrafilconB) 8.60, Acuvue
(senofilcon A) 8.80, B&L purevision 2HD (balafilcon A) 8.60, Biofinity (comfilcon A) 8.60 KL uyguland.
BULGULAR:Hastalarin ortalama yasi 24.12+7.76 (15-47) olup 96’1 kadin, 72’si erkekti. Ortalama horizontal kornea
¢ap! 11.9340.41 mm (11.14-13.27) idi. HVID, erkeklerde (12.04+0.3 mm) kadinlara (11.8+£0.4 mm) gore istatistiksel
anlamh sekilde daha genis bulundu (p=0.02). Hastalarin ortalama K diiz aksta (K1) 43.51+2.04 D (33.9-49.1), dik
aksta (K2) 44.29+2.07 D (35.45-48.75) idi. K1 degeri kadinlarda 43.7+1.9,erkeklerde 43.2+2.2 D; K2 degeri kadinlarda
44.612.0, erkeklerde 43.74£2.0 D idi (K1 kiyaslamada p=0.02 ve K2 kiyaslamada p<0.001). Soft lens uygulamalarinda
1. grup hastalara Acuvue (senofilcon A) 8.40, B&L ultra (samfilcon) 8.50, Airoptiks (lotrafilconB) 8.60; 2. gruba da
Acuvue (senofilcon A) 8.80, B&L purevision 2HD (balafilcon A) 8.60, Biofinity (comfilcon A) 8.60 dizayninin uygun
oldugunu gozlemledik. Bu uygulamalarda vizyon artisi ve hasta memnuniyet anketinde kullanim konforu saglanmisti.
TARTISMA VE SONUC:KLkullanan Tirk populasyonunda HVID, erkeklerde kadinlara gére daha genistir.KL se¢ciminde K
dgerleri ile HVID gbz 6ninde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yumusak Kontakt Lens, Tiirk Populasyonu, Horizontal Gériilebilir iris Capi, Keratometri
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SS-04

Pandemi siirecinde Tiirkiyede kontakt lens kullanimi

Mehmet Atakan?, Tugba Gencaga Atakan?
Medicana Kadikéy Hastanesi G6z Hastaliklari Klinigi, istanbul
2Sancaktepe Egitim ve Arastirma Hastanesi Géz Hastaliklari Klinigi, istanbul

GIRIiS VE AMAC:Ulkemizde Covid Pandemisi sirasinda kontakt lens kullanimindaki davranis degisikliklerini analiz etmek
ve aragtirmak

YONTEM:Kontakt lens kullanicilarina, lens kullanim gecmisi, sliresi, pandemi ile meydana gelen degisiklikler,
bu degisikliklerin nedenleri hakkinda sorular iceren c¢evrimici bir anket tasarlanmis ve sorulmustur.
BULGULAR:GCalismaya 737 kontakt lens kullanicisi katildi. Yas ortalamasi 27,4(£9,3) yildi. Katilimcilarin %46’si
kadindi. Ortalama kontakt lens kullanim siiresi 27 aydi ve lens kullaniminin ana nedeni refraktif amachydi (%68).
Katihmcilarin biyik cogunlugu %88,6 orani ile aylik kontakt lens kullanmayi tercih ediyorlardi. Her giin lens takan
kullanicilar, pandemi 6ncesi %57 ile en biyiik kullanici grubunu olustururken bu oran, pandemi ile garpici bir sekilde
%38,5’e diistii.Yine glinde 10 saatten fazla lens kullananlarin orani pandemi ile azalirken 0-3 saat kullananlarin orani
artmisti. Pandemi sirasinda katilimcilarin yaklasik %38’i lens kullanmayi azaltt ya da tamamen birakti ancak %33.4
U lens kullanimini artirdi. Kontakt lens kullaniminin artmasinin en sik nedeni maskeden dolayl bugulanma nedeniyle
gozlikten kaginmak iken, kullaniminin azalmasinin en sik nedeni pandemi surecinde evde kalmakti. Pandemi dncesinde
kontakt lenslerle ilgili bilgi edinme kaynagi olarak internet %12 oranindayken pandemiyle birlikte bu %22’ye yiikseldi.
TARTISMA VE SONUC:Pandemi bizi kontakt lens kullanim tutumlari da dahil olmak tzere birgok yonden etkilemektedir.
Kontakt lens kullanimindaki hem azalmaya hem de artisa verilen cevaplar, pandemi siirecinde kisisel algilarimizin ve
davranis kahplarimizin ne kadar farkh oldugunun ve bilimsel veriler 1518inda yeniden degerlendirilmesi gerektiginin bir
gostergesi olmustur. Covid-19 ile ilgili glincel verilerin varliginda kontakt lens kullanimina iliskin bilgilerin diizenli olarak
halka sunulmasinda yarar olacaktir.

Anahtar Kelimeler: kontakt lens, koronaviriis,kovid19, pandemi,
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SS-05

Kontakt Lens Kullanan Hafif ve Orta Dereceli Keratokonus Hastalarinda Konjunktival Epitelyal Flep (KEF) Gelisimi ve
iligkili Faktorler

Tolga Yilmaz, Ferah Ozcelik
S.B.istanbul Beyoglu Gz Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIiRIS VE AMAC:Keratokonus(KCN) tanisiyla silikon hidrojel kontakt lens(SIHKL)kullanan hastalarda konjonktival
epitelyel flep(KEF)olusum siresini tespit etmek ve gelisen KEF ile kuru goz iliskisini saptamak.Ayrica KEF gelisen
hastalarda kullanilan SIHKL modalitesini,kenar tasarimini,su icerigini ve uygulama seklini(flat-steep)belirlemek
YONTEM:Beyoglu Goz Hastanesi kontakt lens biriminde Ocak 2018- Mart 2022 arasinda SIHKL verillip takip edilen 127
hafif-orta dereceli KCN hastalarinin dosyalari geriye donik tarandi.Kullanilan SIHKL tiplerine gore hastalar 5 gruba
ayrildi.A 56 g6z Airoptiks (lotrafilconB),B 42 g6z Biofinity (comfilcon), C 60 géz Acuvue oasys (senofilconA),D 52 goz
PurevisionHD (balafilcon) ve E grubu 44 g6z B&L ultra(samfilcon) olarak belirlendi.Kullanilan lensin siresi ve uygun
lens ile alinan en iyi gorme keskinligi not edildi.Kuru g6z ve KEF tespiti icin Flourescein ile Breakup- time bakilmist,
kornea ve konjoktiva boyanmasi incelenmisti.KEF varligi ve lensin birakilmasindan sonra KEF kaybolma siiresine bakildi
BULGULAR:Hastalar 2 yildan daha fazla SIHKL kullaniyordu. Kornea boyanmasi 127 hastanin 132 géziinde ve 56 hastada
bilateral digerlerinde tek gbzde gortildi.KEF gelisimi Cgrubunda 4 hasta 7 gozde,D grubunda 1 hastal gézde ve B grubunda
1 hasta 1 gozde izlendi.3 hastada bilateral,diger gruplarda tek gozde gorildiu.KEF 7 gozde sup-temporal,2 gézde inf-
temporal gozlemlendive nasal kadranda herhangi bir flep izine rastlanmadi. KEF ortalama 1.2 mm uzunlugundave 0.2 mm
genisliginde ve limbusa 1.5 mm uzaklikta yerlesimdeydi. Calismamizda 9 KEF goriilen hastanin 6 sinda 1.haftada,3 (indelens
birakildiktan1glinsonratamamengerilemisti.Lens modulusununveuygulamasininmekanikolarak etkilediginigozlemledik
TARTISMA VE SONUC:KCN ta dik kornea nedeniyle SIHKL uygulamasi siki olabilmektedir. Bunun daha yuksek KEF
prevalansiyla sonuglanabilecegini diisiinilyoruz. KCN ta base curve degerleri daha yiksek (flat), kenar dizayni yuvarlak,
modulusu distik SIHKL kullaniimasi KEF olasiligini azaltabilecektir

Anahtar Kelimeler: Konjonktiva, Silikon Hidrojel Kontakt Lens, Konjonktival Epitelyal Flep
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SS-06

Cocuklarda Multisistemik inflamatuar Sendromda (MIS-C) impresyon Sitolojisi ile Tespit Edilen Lokal Okiiler Yiizey
Bulgular

Burak Oren?, Gézde Aksoy Aydemir?, Emre Aydemir?, Hatice Uygun?, Bilge Aydin Tiirk?

!Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Adiyaman

2Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali, Adiyaman
3Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Patoloji Ana Bilim Dali, Adiyaman

GIRIiS VE AMAC:Cocuklarda Multisistemik inflamatuar Sendromda (MIS-C) gbz semptomlarini degerlendirmek ve
gbzyasl salgisini objektif olarak 6lgmek.

YONTEM:Bu prospektif kesitsel calismaya MIS-C’li 24 hasta ve 27 saglikh kontrol dahil edildi. Tim katilimcilara
konjonktival impresyon sitolojisi (KIS), Schirmer testi, gbzyasi kirllma zamani (GKZ) ve kornea boyama skorlari uygulandi.
BULGULAR:iki grup arasinda cinsiyet ve yas ortalamasina goére anlamli bir fark olmadig belirlendi (sirasiyla
P = 0.182 ve P = 0.256). Konjonktival impresyon sitolojisi sonuglarina goére MIS-C hastalarinda tani aninda
kontrol grubu ile karsilastirildiginda goblet hicreleri azalmis, lenfositler ve nétrofiller artmist (tumd igin
P < 0.05). Schirmer testi ve GKZ sonuglari MIS-C grubunda anlamh olarak dlsuktd (P = 0.02, P = 0.01).
TARTISMA VE SONUC:Bu sonuglarla okiler ylizey bulgulari normalde saglikh olan hastalarda MIS-C tanisi aldiktan sonra
inflamatuar okdler bulgularin ortaya ¢ikabilecegini 6ne strdik.

Anahtar Kelimeler: Multisistemik inflamatuar Sendrom, Kuru gdz, impresyon sitolojisi, Schirmer testi
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$S-07

Periokiiler kutanoz leishmaniasis: 18 hastanin bulgularinin degerlendirilmesi

Armagan Ozgiir
Sanliurfa Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari, Sanliurfa

GIRIS VE AMAC:Kutanéz leishmaniasis (KL), ciltte eritemli bir papiliin yavas bir sekilde biyiiyerek merkezinde
sikica yapisik kabukla kapl Glser bulunan nodil veya plaga donilstiglh ve bu plagin zamanla yerinde atrofik skar
birakarak iyilestigi parazitler bir hastaliktir. Calismanin amaci, klinigimizde Periokiler KL tanisi konulan hastalarin
okiler ve demografik ozelliklerini degerlendirmek, ayrica hastaligin tani ve tedavi yontemlerini incelemektir.
YONTEM:Bu retrospektif calismada, 2018-2021 tarihleri arasinda dermatoloji bélimiinde géz kapag tutulumlu
KL tanisi konulan ve goz hastaliklari bélimine refere edilen 18 hasta calismaya dahil edildi. KL tanisi lezyonlardan
alinan orneklerden amastigotlarin goriilmesi ile konuldu. Hastalarin yasi ve cinsiyeti, lezyonlari sayisi, konumu,
blylkliglu ve siresi kaydedildi. Bitin hastalarin ayrintili okiler muayeneleri aldigi tedaviler not edildi.
BULGULAR:Hastalarin 10(%55)’'u erkek, 8(%45) ‘i kadin idi. Hastalarin ortalama yasi 10.415.24 yil idi. Dokuz
hastada(%50) alt goz kapagi, 7(%39) hastada Ust gtz kapagi, ve 2(%11) hastada lateral kantus bdlgesi tutulumu
mevcuttu. On bir (%62) hastada plak lezyon, 4(%22) hastada Ulser ve 3(%16) hastada papiler lezyon saptandi.
Klinik olarak 4(%22) hastada salazyon benzeri lezyon, 2(%11) hastada egzema benzeri lezyon, 1(%5.5) hastada
lupus vulgaris benzeri lezyon, 1(%5.5) hastada sarkoidoz benzeri lezyon ve 1(%5.5) hastada corn cutaneum benzeri
lezyon saptandi. Ortalama lezyon siiresi 5.2+2.4 ay idi. Butlin hastalar sistemik meglumin antimonate ile tedavi
edildi. Bir hastada kapak kenari tutulumuna bagl konjonktival hiperemi ve korneal punktat epitelyopati izlendi.
TARTISMA VE SONUC:Periokiiler KL hastalari ilk olarak g6z hastaliklari bélimine basvurabilmekte, bu hastalarin
bulgulari salazyon, egzama gibi hastaliklarla karisabilmektedir. KL' de goz kapagi tutulumu olabilecegi akilda tutulmal
ve olasi okiiler komplikasyonlarin 6niine gegmek i¢in bu olgularin oftalmolojik muayeneleri yapilmali ve erken donemde
tedaviye baslanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Periokiler kutandz Leishmaniasis, salazyon, okiler enfeksiyonlar
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SS-10

Ektropiyon ve Entropiyon Hastalarinin Lateral Tarsal Strip Oncesi ve Sonrasi Pentacam ve Dinamik Pupilometri ile
Degerlendirilmesi

Nazan Acar Eser, Kiibra Serbest Ceylanoglu
SBU, Ulucanlar Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Alt goz kapagi gevsekligine ikincil gelisen entropiyon ve ektropiyon bozukluklarinin ve bunlarin diizeltiimesi
amaclyla yapilan lateral tarsal strip (LTS) ameliyatinin statik ve dinamik pupilometri lizerindeki etkilerini gbstermek.
YONTEM:Okiiloplastik Cerrahi Birimi’ne entropiyon ve ektropiyon nedeniyle Ekim 2021 ve Ekim 2022 arasinda basvuran 30
hastanin 30 g6z ve benzer yas grubundaki 30 kontrollin 30 gozu prospektif olarak degerlendirildi. Calismaya yalnizca LTS
yapilan hastalar dahil edildi. Hastalarin degerlendirilmesi cerrahi dncesive sonrasi 1. haftadayapildi. Statik ve dinamik pupil
yanitlari otomatik, kantitatif Pupillometri cihazi (MonPackOne, Vision Monitor System, Metrovision, Fransa) kullanilarak
degerlendirildi. Statik pupillometri 6lciimlerinden skotopik, mezopik, diisiik fotopik ve ylksek fotopik pupil caplari (PC)
Olcildi. Dinamik pupillometri 6lgiimlerinden ise dinlenme ¢api, pupil kontraksiyon ve dilatasyonunun amplitiidd, latansi,
siiresivehizlarikaydedildi.Onkamaraderinligi(OKD)veagisi(OKA)6lgiimleriiseoptikbiyometriilehastagrubundakaydedildi.
BULGULAR:Ameliyat 6ncesi hastalarin olcimleri kontrol grubu ile karsilastirildiginda statik parametrelerden yiiksek
fotopik PC; dinamik parametrelerden ise dilatasyon hizi ve dinlenme c¢api kontrol grubunda istatistiksel olarak
anlaml yuksek bulundu (p=0.003, p=0.001, p=0.001 sirasiyla). Ameliyat sonrasi sonuglar incelendiginde ise pupil
kontraksiyon latansi daha kisa, dinlenme capi ise daha genis olarak degerlendirildi (p=0.003, p=0.001 sirasiyla).
Cerrahi sonrasi biyometri dlciimleri OKD ve OKA anlamli olarak azaldigini gésterdi (p=0.04, p=0.001 sirasiyla).
TARTISMA VE SONUC:Bu ¢alisma, alt kapak bozukluklarinin dinamik ve statik pupillometri parametrelerini etkiledigini
godstermistir. Ek olarak ameliyat sonrasi dénemde OKD ve OKA’nin brinci hafta sonunda daha az oldugu gérilmistir.
Buradan yola ¢ikarak LTS sonrasi ag¢l kapanmasi risk faktorii olan hastalar cerrahi sonrasi erken donemde yakindan
izlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Entropiyon, Ektropiyon, Kantitatif Pupilometri, Pupil, On kamara
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SS-11

Korneal dévme uygulamasi uzun dénem sonuglarimiz

Derya Doganay?, Selim Doganay?, Cem Cankaya®

1Saglik Bilimleri Universitesi, Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi G6z Hastaliklari Klinigi, Bursa
2Uludag Universitesi, Gdz Hastaliklari Anabilim Dali, Bursa

3inéni Universitesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Malatya

GIRiS VE AMAC:Kornea opasifikasyonu veya konjenital heterokromisi olan olgularda
estetik amacli korneal doévme uygulamasinin uzun dénem sonuglarini degerlendirmek.
YONTEM:Calismaya 21 hastanin 21 (11 sag 10 sol) gézii dahil edildi. Olgularin 7’si kadin, 14’{i erkek idi. 16 olguya stromal
igneleme, 4 olguya femtosaniye lazer yardimh kornea dévme, bir olguya femtosaniye lazer yardimli kornea dévme ve
stromal igneleme (kombine islem) ile kornea dovmesi yapildi. Kornea dévmesi isleminde, olgularin diger saglam olan
gozlerinin rengine en yakin FDA onayl dévme boyalari kullanildi. 21 olgunun 17 si absoli gz olup 4 goz géren goz di. 6
gbzde merkezi 3mm lik korneal alana siyah renk boya kullanilarak pupilla taklit edildi. Olgulara islem sonrasi 4 giin bandaj
kontakt lens uygulamasi yapildi. Ameliyat sonrasi ilk glin ve son kontrolde hasta memnuniyeti bir skorlama kullanilarak
degerlendirildi. Skorlamada; cok memnun (4), memnun (3), orta derecede memnun (2), memnun degil (1) olarak alind..
BULGULAR:Hastalar 11-80 vyas araligindaydi.  Hastalarin  ortalama  memnuniyet skoru ameliyat
sonrasi  birinci ginde 4 ve son \vizitte 3,61 idi. Ameliyat sirasinda ve sonrasinda herhangi
bir  komplikasyon gelismedi. 3 gézde 2 vyiin sonunda minimal boyada solukluk izlendi.
TARTISMA VE SONUC:Gorme fonksiyonunu degisik nedenlerle kaybetmis kornea opasitesi olan gozlerde estetik kaygi
hastalar agisindan her yas grubu i¢cin dnemli bir problemdir. Bununla beraber hastalarin biiytk bir bélimiinde kozmetik
lens kullaniminda zorluklar diger taraftan goziin alinmasi ile ilgili kaygilar lens kullanimini ve protez uygulamalarini
sinirlamaktadir. Kornea dévmesi uygulamasi absoli gozlerde olgularimizda oldugu gibi hastayi estetik agidan memnun
eden bir uygulama oldugunu disiinmekteyiz. Bununla beraber korneal dévmenin absoli gozler disinda degisik
derecede gérmesi olan konjenital heterokromi, penetran keratoplasti sonrasi periferde olan skar dokusuna bagl estetik
problemlerin ¢ézlimiinde secilmis olgularda kullanilabilecek bir yontem oldugunu diisinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: korneal opasite, korneal dévme, heterokromi
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SS-12

Genis Acili Ezotropya Hastalarinda i¢ Rektus Geriletme Ve Botulinum Toksin A Uygulanmasi ile i¢ Rektus Geriletme
Ve Képrii Faden Cerrahisi Sonuglarinin Karsilagtiriimasi

Didem Dizdar Yigit', Alev Kogkar?, Ceren Giirez!, Asli inal', Tolga Yilmaz?, Zahid Hiiseyinhan?, Birsen Gokyigit?
1Beyoglu Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi, Sasilik Ana Bilim Dali, istanbul

2Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, istanbul

3Yeni Yiizyll Universitesi Hastanesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, istanbul

GIRIS VE AMAC:Hastanemiz sasilik biriminde takip edilen genis acili ezotropya hastalarinda i¢ rektus geriletme ve
Botulinum toksin A (botoks) uygulanmasi ile i¢ rektus geriletme ve képri Faden cerrahisi sonuglarinin kiyaslanmasi
YONTEM:Hastanemiz g6z poliklinigine basvuran ve 2018-2021 yillari arasinda sasilik biriminde cerrahi tedavileri yapilan
genis acili ezotropyasi olan hastalarin dosyalari geriye déniik olarak tarandi. Calismaya her iki i¢ rektus(iR) geriletme ve
botoksbirlikteligive herikiicrektus(iR) geriletmeve kdpriiFaden cerrahisiuygulananolgulardahil edilirken, ek sistemik veya
okuler hastaliklari bulunan, daha 6nce cerrahi gecirmis, rezeksiyon operasyonu yapilan veya tek gézl opere edilen olgular
calismadisibirakildi. Olgularincerrahimidahale 6ncesivesonrasi1.,3.,6.ve 12.ayda uzak ve yakinkaymamiktarlari (prizma
ortme testi veya Krimsky) 6l¢lldi. Cerrahi basari 10 prizma dioptri (PD) ve altindaki kayma dereceleri olarak tanimlandi.
BULGULAR:Calismaya dahil edilen 34 hastanin 18’i kiz, 16’si erkek, yas ortalamasi 45,56+22,82 (min-max: 8-101)
aydi. iR geriletme ve botoks yapilan grupta(n=16)(Grup 1)ortalama basvuru yasi 36,86+24,69 ay iken, iR geriletme
ve Faden yapilan grupta (n=18)(Grup 2) 54,27+20,95 ay idi. Operasyon 6ncesi yakin ve uzak kayma acilari Grup
1l'de sirasiyla 47,69+10,18 ve 41,251+9,07 PD iken, Grup 2'de 47,50+11,66 ve 42,28+11,40 PD olarak olculdi.
Ortalama cerrahi yasi Grup 1'de 51,68+24,13 ay iken, Grup 2'de 72,62+12,66 aydi. Son kontrolde basari orani Grup
1’'de %87 (n=14) iken, Grup 2'de %78 olarak tespit edildi (n=14)(p>0,05). Toplamda 13 hastaya ek olarak alt oblik
dezensersiyonu yapildigl, botoks yapilan grupta iki hastada gegcici pitozis ve iki hastada ekzotropya gelistigi kaydedildi.
TARTISMA VE SONUC:Genis acili ezotropya hastalarinda deneyim ve eldekiimkanlara gore her iki iR geriletme beraberinde
botoks enjeksiyonu veya Faden cerrahisi tercih edilebilir. Bu teknikler ile elde edilen sonuglar istatistiksel olarak benzer
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ezotropya, i¢ Rektus Geriletme, Botulinum Toksin A, Faden
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Zon 1 Prematiire Retinopatisi: Refere bir klinikte tani, tedavi, takip ve anatomik sonuglar

Omer Berk Bulanik, Murat Giinay
Karadeniz Teknik Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Trabzon

GIRIiS VE AMAC:Klinigimizde Zon 1 prematiire retinopatisi (ROP) tanili olgularin klinik dzellikleri ve tedavi ve takip
sonrasi klinik bulgularini degerlendirmek

YONTEM:Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Gdz Hastaliklari kliniginde Ocak 2017 — Ocak 2022 arasinda Zon 1
ROP nedeni ile tedavi edilen toplam 33 olgu ¢alisma dahilinde idi. Olgulara ait demografik ve yeni dogan yogun bakim
surecindeki klinik veriler kaydedildi. Tedavi turleri (intravitreal enjeksiyon ve/veya lazer fotokoagulasyon), tedavi haftasi,
ilave tedavi zamani, tedavi sonrasi klinik yanit, floresein anjiografi bulgulari ve anatomik sonuglar degerlendirildi.
BULGULAR:Calismada 13 kiz (% 39,3) ve 20 erkek (% 60,7) olgu mevcuttu. Ortalama dogum haftasi ve dogum agirlig
sirasi ile 27,12 hafta ve 987,72 gram idi. 12 olguda nekrotizan enterokolit, 17 olguda bronkopulmoner displazi ve 10
olguda interventrikiler hemoraji mevcuttu. Ortalama yogun bakim yatis siresi 56,3 giindii. 1. ve 5. dakika ortalama
APGAR skorlari sirasi ile 3,7 ve 6,2 idi. 2 olguda Zon 1/2 ROP mevcuttu. Tum olgularda ilk tedavi olarak intravitreal
bevacizumab (iVB) ortalama 34,7 postmenstriiel haftada (PMH) uygulanmisti. ilk tedavi sonrasi posterior yerlesimli
reaktivasyon (Zon 1 veya Zon 2 posterior) olgularinda iVB, daha perifer reaktivasyon durumlarinda lazer tedavisi
tercih edildi. Ayrica periferik retinal vaskiler duraksama olan olgulara da lazer tedavisi uygulandi. ilave tedavi
ortalama 46,3 PMH’ da uygulanmist. Takip siresi boyunca (en az 1 yil) hicbir hastada retina dekolmani gézlenmedi.
TARTISMA VE SONUC:Zon 1 ROP olgularinda ilk tedavi secenegi olarak iVB etkin bir yéntemdir. iVB sonrasi ROP
reaktivasyonu sik gézlenmektedir. Posterior yerlesimli reaktivasyonda iVB, daha perifer reaktivasyonda lazer tedavisi
Zon 1 ROP olgularinin tedavi algoritmasinda anatomik a¢idan olumlu sonuglar géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: intravitreal bevacizumab, lazer fotokoagtilasyon, prematiire retinopatisi, zon 1
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Papilodemsiz idiyopatik intrakraniyal Hipertansiyonu Olan Pediatrik Hastalarda Retinal ve Koroidal Vaskiiler
Degisikliklerin incelenmesi

Halil ibrahim Atesoglu?, Ali Mert Koger?, Arzu Yilmaz3, Mine Turkay*

Tatvan Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklari Klinigi, Bitlis

2Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, istanbul
3Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Pediatrik N6roloji Klinigi, Ankara
“Etlik Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, Ankara

GIRIS VE AMAC:idiyopatik intrakraniyal hipertansiyonu (iiH) olan hastalarda tedavi basarisi klinik diizelme ve papilédem
gerilemesi ile degerlendirilmesine ragmen son c¢alismalar bu parametrelerin tedavi degerlendirmesinde yetersiz
kalabilecegini gostermektedir. Calismamizda papilddem regresyonu gosteren tedavi altindaki pediatrik iiH hastalarinin
optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) ve artirilmis derinlik gérintiileme-optik koherens tomografi (EDI-OKT)
ile degerlendirilerek klinik olarak saptanamayan retinal ve koroidal vaskiler degisikliklerin saptanmasi amaglanmistir.
YONTEM:Calismamiza 20 iiH hastasinin (12 kiz, 8 erkek) 39 gozii ile yas ve cinsiyet uyumlu 27 saglhkli kontroliin
(11 kiz, 16 erkek) 54 g6zl dahil edildi. Katihmcilar OKTA (Optovue, Fremont, ABD) ve EDI-OKT (Spectralis
OKT, Heidelberg Engineering, Heidelberg, Almanya) ile degerlendirilerek foveal avaskiiler zon (FAZ), ylzeyel
kapiller pleksus (YKP), derin kapiller pleksus (DKP), koryokapillaris ve koroid kalinhgi ile ilgili veriler elde edildi.
BULGULAR:FAZ alani ve asirkiilarite indeksi her iki grupta benzerdi (p > 0.05). Foveal dansite-300 degeri hasta
grubunda kontrol grubuna gére anlamh olarak diisik saptandi (p = 0.031). YKP ve DKP foveal, parafoveal ve perifoveal
vaskiler dansite degerleri icin gruplar arasinda anlamli fark saptanmadi (p > 0.05). Hasta grubu kontrol grubu ile
karsilastirildiginda benzer koryokapillaris akim degerleri saptanmasina (p > 0.05) ragmen subfoveal, perifoveal
nazal ve perifoveal temporal alanlarda hasta grubunda daha kalin koroid kalinliklari izlendi (tima icin p < 0.001).
TARTISMA VE SONUC:Sonuglarimiz tedavi altindaki iiH hastalarinda klinik olarak iyilesme goriilmesine ragmen retinal
ve koroidal vaskiler subklinik degisikliklerin devam edebilecegini gostermektedir. Klinik olarak basaril tedaviye ragmen
gdrmenin uzun dénemde etkilenmesi iiH hastalarinin takibinde arka segment goriintiileme yéntemlerinin kullanilmasi
gerektigini ve sonuclarinin daha agresif tedavi seciminde etkili olabilecegini dislindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: idiyopatik intrakraniyal Hipertansiyon, Koroid Kalinligi, Optik Koherens Tomografi Anjiyografi,
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Refrakter glokom olgularinda trans-skleral diod laser siklodestriiksiyon tedavi sonuglarinin degerlendirilmesi

Mine Esen Baris, Suzan Giiven Yilmaz
Ege Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, izmir

GiRIS VE AMAC:Bu c¢alismanin amaci, tbbi ve/veya cerrahi tedaviye direngli glokom olgularinda
transskleral diod laser siklodestriiksiyon (DLS) tedavi sonuglarinin degerlendirilmesidir.
YONTEM:Eyliil 2020- Agustos 2022 tarihleri arasinda, maksimum antiglokomatéz tibbi ve/veya cerrahi
tedaviye ragmen GIB 21 mmHg (zerinde seyretmesi nedeni ile transskleral DLS tedavisi uygulanan ve
takiplerine diizenli gelen glokom tanili hastalara ait veriler retrospektif olarak incelendi. demografik
veriler, glokom tipleri, gecirilen glokom cerrahileri ve alinan tibbi antiglokomatoz tedaviler ile DLS oncesi
ve sonrasi (1. giin, 1. hafta, 1. ay, 3. ay, 6. ay ve 12. ay) GIB degerleri ve komplikasyonlar kaydedildi.
BULGULAR:Calismaya 53 hastanin (30 K, 23 E) 58 gozii (17 afakik, 10 penetran keratoplasti, 7 neovaskiiler, 5 eksfoliatif, 4
primer kapaliacili, 3 primer agik acili, 4 konjenital, 3 iridokorneaendotelyal sendrom, 2 Fuchs, 2 silikon glokomu, 1 perforan
yaralanmaya sekonder glokom) dahil edildi. Ortalama yas 45.6+26.1(1-81) yil, ortalama DLS sonrasi takip stiresi 20.1(3-
26) ay idi. DLS islemi 6ncesi gozlerin 54’1 (%93.1) maksimum topikal antiglokomatoz tedavi, 4 (%6.9) pediatrik olgu alfa-
2 agonist disinda maksimum tedavi alirken 14’tinde (%24.1) ilaveten oral karbonik anhidraz inhibitori kullaniimaktaydi.
DLS islemi 6ncesi gozlerin 38’i(%65.5) glokom cerrahisi gecirmisti. DLS 6ncesi ortalama c/d 0.92+018(0.2-1) ve ortalama
GIiB 31.349.1(21-60) mmHg iken postoperatif 1. giinde ortalama GIB 23.6+9.4(12-50) mmHg(p<0.001), 1. haftada
22.6%8.8(8-40) mmHg(p<0.001), 1. ayda 25.5+11.3(4-50) mmHg(p=0.001) ve 3. ayda 26.3+10.8(6-52) mmHg(p<0.001)
olarak 6l¢tildl. DLS sonrasi 3. aydan sonra, tedaviye yetersiz yanit nedeniile 13(%22.4) goze tekrar girisim uygulandi. DLS
sonrasi 6. aydan sonra gozlerin %34.6'sina tekrar girisim gerekirken, 12. aydan sonra islem gerektirme orani %42.8 oldu.
TARTISMA VE SONUC:DLS, refrakter glokom tedavisinde uygulama tekrarlari gerektiren (3-6 ay arasi %22.4, 12. aydan
sonra %42.8) etkili bir ydontemdir.

Anahtar Kelimeler: refrakter glokom, diod laser, siklodestriiksiyon
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ileri Evre ve Direngli Glokom Olgularinda Transskleral Diod Lazer Siklofotokoagiilasyon Tedavisi

Bekir Ayyildiz, Deniz Kilic, Muhammed Numan Isin, Semra Koca, Zeynep Duru, Mustafa Atas, Ender Sirakaya
Saglik Bilimleri Universitesi, Kayseri Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Goz Klinigi, Kayseri

GIRIS VE AMAC:ileri evre glokom vakalarinda medikal ve cerrahi tedaviye yanitsizigin yénetimi oldukga zordur.
Birden cok ila¢ kullanimi, diisik gérme keskinligi yanisira agrih géz varligi hastalarin yasam kalitesini bozmaktadir.
Bu hastalarda siliyer cisim ablasyonu yapilarak géz i¢i basincinin  (GiB) disirilmesi hedeflenmektedir.
Transskleral Diode Lazer Siklofotokoaglilasyon(TSDLS), ozellikle gorme beklentisi disik olan gozler icin
siliyer cisim ablasyonunu hedef alan tedavi segeneklerinden biridir.Glvenli bir teknik olarak kabul edilir zira
komplikasyon oranlari nispeten azdir.Ayni zamanda bu yontemle, kullanilan ilag sayisinin azaltilmasi ve agrinin
dindirlmesi de mimkiin olabilmektedir.Bu calismada TSDLS tedavisinin etkinligi ve gilvenilirligi arastirilmistir.
YONTEM:2019-2022 vyillari arasinda medikal ve cerrahi tedavilerle kontrol edilemeyen hastalarin dosyalari
geriye doéniik tarandi.Agri varligi, GiB o&lgiimleri, kullanilan antiglokomatdz ilag sayilari TSDLS &ncesi ve 6 ay
sonrasi olmak Uizere kaydedildi. TSDLS basari kriteri, son kontrolde GiB 6lgiimiiniin 6-25 mmHg olmasi olarak
belirlendi.Tedavi sirecinde komplikasyonlar kaydedildi.Bulgular uygun istatistiksel analizlerle degerlendirildi.
BULGULAR:Calismaya 24 olgunun 24 g6zl dahil edildi.Olgularin yas ortalamasi 64,5+13,68 yilken (39-88) erkek
hastalarin orani daha fazla bulundu (15-9;%62,5-%37,5).TSDLS 6ncesi tiim hastalarda agri varken TSDLS sonrasi agri
hicbir vakada izlenmedi. TSDLS 6ncesi ort. GiB degerleri 47+11,82mmHg, tedavi sonrasi 28,79+12,31mmHg(p<0,01)
idi.Kullanilan ila¢ sayisi TSDLS Oncesi ort 2,750,61 iken TSDLS sonrasi ort. 1,92+1,1 bulundu (p<0,01).TSDLS
sonrasi hastalarin %37,5’inde basari saglandi.Takipler siirecinde olgularda hipotoni, koroid dekolmani gérilmedi.
TARTISMA VE SONUC:TSDLS yoéntemi ile direngli glokom vakalarinda istenilen GIB disiisii ile agri kontrolii saglandig
gosterilmistir.Calisma siirecinde hicbir hastada komplikasyon izlenmemistir.Buradan yola ¢ikarak TSDLS tedavisinin etkili
ve glivenilir bir ydontem oldugu gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Transskleral diod lazer siklofotokoagtilasyon, goz ici basinci, direncli glokom
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$S-18

Trabekiilektomi Sonrasi Fonksiyonel Filtran Blebi olan Hastalarda Kuru Goz Hastalig

ibrahim Uzar, ihsan Cakir, Cigdem Altan, Nese Alagdz, Tekin Yasar
Saglk Bilimleri Universitesi,Beyoglu G6z Egitim ve Arastirma Hastanesi,G6z Hastaliklari Ana Bilim Dall, istanbul

GIRIS VE AMAC:Trabekiilektomi cerrahisi sonrasi fonksiyonel filtran blebi olan hastalarda kuru goéz hastaligi
(KGH) sikligini ve filtran bleblerin morfolojisi ile okiler yiizey instabilitesi arasindaki iliskiyi degerlendirmek.
YONTEM:En az 6 ay 6nce trabekiilektomi cerrahisi gecirmis, fonksiyonel blebi olan, topikal ilag kullanmayan 37 hastanin
37 g6z, yas ve cinsleri benzer 40 saghkli kisinin 40 sag g6zl calismaya alindi. Hastalar kuru g6z semptomlarinisorgulayan 8
soruluk anketi cevapladi. Olgularin Meibomian bezi tikanikhigi, gozyasi kirllma zamani (GKZ), fléresein ile korneal boyanma
derecelendirilmesi degerlendirildi ve Schirmer testi yapildi. Filtran bleb morfolojisi, Wuerzburg bleb siniflandirmasi
puanlamakriterlerikullanilarakanalizedildi. KGH, GKZ’'nin <10saniye olmasiveyiizeyel punktat keratitvarligiiletanimlandi.
BULGULAR:Fonksiyonel blebi olan hastalar, kontrol grubuna gore yiksek kornea boyama skorlari (p=0.01) ve disuk
GKZ degerlerine (p<0.01) sahipti. Glokom grubunda 28 hastada (%76) ve kontrol grubunda 16 kiside (%40) KGH
mevcuttu (p=0.02). Glokom grubunda, KGH olan hastalar olmayanlara gére daha dusik GKZ (p=0.007) ve daha
yuksek korneal boyanma (p=0.018) skoru gosterdi. Meibomian bezi obstriiksiyon skorlari glokom grubunda kontrol
grubuna kiyasla ve KGH olanlarda olmayanlara gore daha fazlaydi (sirasiyla p=0.012, p<0.01). Blebdeki mikrokistik
yapinin korneal fléresein boyanma ile pozitif korele oldugu gorildid (r=0.370, p=0.032). Bleb yiksekligi, GKZ ile
negatif korele (r=-0.688, p<0.01) ve kornea boyama ile pozitif korele idi (r=0.375, p=0.023). Blebde mikrokistik yapi
bulunmasi ve bleb yiiksekligi KGH varligi ile pozitif korelasyona sahipti (sirasiyla r=0.590, p=0.009 ve r=0.355, p=0.031)
TARTISMA VE SONUC:Fonksiyonel filtran blebi olan hastalarda KGH siktir. Blebde mikrokistik yapi ve bleb yiksekligi KGH
ile iliskilidir. Trabekilektomi cerrahisi sonrasi okiiler ylizey problemlerini degerlendirmede meibomian bezi obstriiksiyonu
ile birlikte bleb morfolojisi de gbz 6niinde bulundurulmahdir.

Anahtar Kelimeler: Trabekilektomi, Kuru géz hastaligi, Glokom
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Psddoeksfoliasyon Glokomunda Katarakt Cerrahisi Sonrasi Schlemm Kanalinin Degerlendirilmesi: On Segment Optik
Koherens Tomografi Calismasi

Ihsan Cakir
SBU Beyoglu Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Psédoeksfoliasyon glokomu (PEXG) olan gozlerde katarakt cerrahisi sonrasi Schlemm kanali (SK)
ve trabekiler ag (TA) boyutlarindaki degisimi swept-source optik koherens tomografi (SS-OKT) ile incelemek.
YONTEM:PEXG 43 hastanin 43 gozii, yas ve cinsiyetleri benzer 20 saghkli kisinin 20 sag gézii dahil edildi.
Katarakt cerrahisi Oncesi ve sonrasi 1. ayda, temporal korneaskleral limbusta SS-OKT on segment modili ile
on kamara acisi gorintilendi. Goz igi basinci (GiB) Goldmann aplanasyon tonometrisiyle &lciildii. SK kesitsel
alani (SK-KA), on-arka ve radial capi, TA kesitsel alani (TA-KA) ve yiiksekligi Image) programi ile hesaplandi.
BULGULAR:Ameliyat dncesi PEXG hastalarinda SK-KA, SK 6n-arkaveradial capi, kontrolgrubunagoreanlamliolarakdisikti
(sirastyla p=0.003, p<0.001, p<0.001). PEXG grubunda TA-KA ve TM yuksekligi kontrol grubuna goére fazla olsa da aradaki
fark anlamli degildi (p>0.05). Katarakt cerrahisi sonrasi SK-KA (PEXG: 1617.72+98.74 um2, kontrol: 611.34+72.87 um2,
p<0.001), SK 6n-arka (PEXG: 81.06+7.30 um, kontrol: 39.03+2.04 um, p<0.001) ve radial capinda (PEXG: 18.9944.20 um,
kontrol: 12.35£3.22 um p<0.001) olan artis, PEXG gozlerde kontrol grubuna goére ylksekti. TA-KA (PEXG: 17.793+1943.13
pum2, kontrol: 1665+173.12 um2, p<0.001) ve TA yiksekligindeki (PEXG: 1665+49.13 um, kontrol: 2.01+0.29 um, p<0.001)
azalma PEXG gozlerde kontrol grubuna gére daha fazlaydi. PEXG gozlerde GiB’deki azalma SK-KA (r=-0.503 p=0.001), SK
radial capi (r=-0.292 p=0.015) ve TA yiiksekligi (r=0.363 p=0.002) ile iliskiliydi. Regresyon analizinde (dizeltilmis R2=0.65
p<0.001) SK-KA (p=0.007, standardize [:-0.373) ve TA yiiksekligi (p=0.011, standardize :-0.341) anlamhligini korudu.
TARTISMA VE SONUC:PEXG grubunda, kontrol grubu ile karsilastirildiginda katarakt cerrahisi sonrasi SK genislemis ve TA
boyutlari azalmisti. Bu degisimler ile GiB arasinda anlamli iliski mevcuttu.

Anahtar Kelimeler: Glokom, On segment optik koherens tomografi, Psédoeksfoliasyon, Schlemm kanali, Trabekdiler ag.
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Psddoeksfoliasyon Sendromu ve Psodoeksfoliasyon Glokomu Olan Hastalarda Noétrofil-Lenfosit Orani, Trombosit-
Lenfosit Orani ve Sistemik immiin-inflamatuar indeks Diizeylerinin Degerlendirilmesi

Neijla Tikenmez Dikmen
Sultan 2. Abdiilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi, istanbul

GIRIS VE AMAC:Psddoeksfoliasyon sendromu (PES) ve psédoeksfoliasyon glokomu (PEG) olan hastalarda nétrofil-lenfosit
orani (NLO), trombosit-lenfosit orani (TLO) ve sistemik immiun-inflamatuar indeks (Sll) diizeylerini degerlendirmek
ve bu inflamatuar belirteclerin PES ve PEG tanisinda bir belirte¢ olarak kullanilip kullanilamayacagini arastirmaktr.
YONTEM:Bu retrospektif calismaya PES’lu 34 hasta, PEG’lu 33 hasta ve 33 saglikh kontrol grubu dahil edildi. Tim
olgularin detayh oftalmolojik muayeneleri yapildi. Tam kan sayimi 6lglimlerinden NLO, TLO ve SlI degerleri hesaplandi.
BULGULAR:PES grubunda 34 hasta (17 kadin, 17 erkek, ortalama yas: 68,12+ 7,4), PEG grubunda 33 hasta (13 kadin, 20
erkek, ortalama yas: 70,24+ 6,7), kontrol grubunda ise 33 hasta (21 kadin, 12 erkek, ortalama yas: 66,82+ 7,1) mevcuttu.
Ug grup arasinda yas ve cinsiyet dagilimlari agisindan istatistiksel olarak anlamli farkhlik saptanmadi (sirasiyla p = 0,148, p
=0,142). PES grubunda NLO orani 2,46+ 1,6; PEG grubunda 2,17+ 0,8 ve kontrol grubunda 1,69+ 0,4 olarak saptandi. NLO;
PES ve PEG grubunda kontrol grubuna gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek saptanmistir (sirasi ile p=0,03 ve p=
0,01). Sll diizeyleri sirasi ile 582,01+ 339,9; 478,14+ 211,7; 413,98+ 129,5 olarak saptanmis olup gruplar arasinda anlamli
farklihk bulunmustur (p=0,043). Gruplar arasinda TLO degerleri arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir (p=0,376).
TARTISMA VE SONUC:Literatlirde kronik inflamasyonun rol oynadigi bircok sistemik hastalikta SIl ve NLO diizeylerinde
artis gosterilmistir. Biz de bu ¢alismada PES ve PEG olan hastalarda saglikli olgulara gore NLO ve SlI dizeyleri anlamli
derecede daha yiksek tespit ettik. Bu sonuclar psédoeksfoliasyon ile iliskili durumlarda inflamasyonun rol oynadigini
destekler niteliktedir. Kolay ve ucuz erisilebilen hematolojik biyobelirteglerin PES ve PEG tanisindaki 6nemini daha iyi
anlamak icin daha genis serili calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: psédoeksfoliasyon sendromu, psédoeksfoliasyon glokomu, nétrofil-lenfosit orani, trombosit-
lenfosit orani, sistemik immun-inflamatuar indeks




TOD 44.

Kis Sempozyumu

27-29 Ocak 2023
Sheraton Otel, Bursa
i < ' Op. Dr. Nevzat Ispir Anisina

OFTALMOLOJIDE LAZER UYGULAMALARI

$S-21

Pseudoeksfoliasyonlu katarakt olgularinda Schlemm kanalinin degerlendirilmesi

Oksan Alpogan, Yiicel Oztiirk
Haydarpasa Numune EAH, Goz Klinigi, istanbul

GIRiS VE AMAC:Onceki calismalar pseudoeksfoliasyon (PEX) olgularinda Schlemm
kanal (SK) alaninin  PEX olmayan olgulara gore daha kiigik oldugu bildirildi. Bu c¢alisma,
PEX ve katarakt birlikteliginin SK alani Uzerindeki etkisini degerlendirmeyi amagladi.

YONTEM:Calismaya PEX’i olan 26 katarakt olgusu (13 K, 13 E) ve PEX’i olmayan 21 katarakt olgusu (8 K, 13 E) dahil edildi.
Tum olgulara tam oftalmolojik muayene, Pentacam ile 6n segment 6lcimi ve aksiyel uzunluk ol¢imi yapildi. Optik
koherens tomografi cihazinin 6n segment adaptori ile nazal ve temporal kadranlarda SK alani él¢tldi (Figir 1). SK alan
hesaplamasi gruplari bilmeyen bir g6z doktoru tarafindan yapildi. SK alanini etkileyebilecek sistemik hastaligi olan veya
ilac kullanan ve 6n segment parametrelerini etkileyebilecek gbz hastaligi olan, cerrahigecirmis olgular calismaya alinmad..
BULGULAR:PEX grubunda yas ortalamasi 70.86+5.11, non-PEX'de 67.28+8.77 yildi (p=0.113). PEX grubunda 8, non-PEX'de
3 olguda temporal veya nazal kadranda SK alani 6l¢lilemedi. SK alan ortalamasi, PEX grubunda nazalde 5445.19+3333.37
mm?2, non-PEX'de 6319.95+3825.67 mm?2 (p=0.439), temporal SK alan ortalamasi PEX'de 4361.95+2436.26 mm2, non-
PEX'de 5516.214+2455.47 mm2 (p=0.136) olarak 6l¢tildl. Gruplar arasinda goz ici basinci, gorme diizeyi, refraktif degerler,
on segment parametreleri, aksiyel uzunluk, lens kalinhgi ve SK alani degerleri agisindan anlamh fark yoktu (p>0.05).
GIB ile SK alani arasinda anlamli iliski izlenmedi. Axiel uzunluk agisindan ayarlanmis kismi korelasyon analizinde, lens
kalinhg! ve nazal SK alani arasinda PEX grubunda orta diizeyde ve negatif yonde korelasyon (r=-0,501, p=0.048) vard..
TARTISMA VE SONUC:PEX ve kataraktli olgularda SK alan ortalamasi, non-PEX grubuna gore daha disiik olmasina
ragmen bu fark istatistiksel olarak anlamli degildi. Ancak PEX olgularinda lens kalinligi ve SK alani arasinda negatif ylinde
korelasyon vardi. PEX olgularinda katarakt gelisimi SK alani Gzerinde etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Schlemm kanali, pseudoeksfoliasyon, katarakt, glokom
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Psédoeksfoliasyon sendromunda pupiller fonksiyonlar nasil etkileniyor?

Gamze Yildirim Bicer, Kiirsad Ramazan Zor
Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi Gz Hastaliklari Anabilim Dali, Nigde

GIRIS VE AMAC:Psddoeksfoliasyon sendromunun pupilla fonksiyonlari tizerine etkilerini otomatik pupillometri
kullanarak analiz etmeyi amacladik.

YONTEM:Hasta grubu klinik olarak goriiniir psddoeksfoliasyon materyali (PXM) bulunan 110 hastanin 140
gozinden olusuyordu. Kontrol grubu ise hasta grubuna yas ve cinsiyet olarak benzer 110 hastanin 140 gozii
dahil edilerek olusturuldu. Otomatik pupillometri kullanilarak statik (skotopik, mezopik, fotopik) ve dinamik
Olclimler yapildi. 0,4 lux aydinlatmada skotopik ol¢limler, 4 lux aydinlatmada mezopik O&l¢iimler ve 40 lux
aydinlatmada fotopik olgimler yapildi. Dinamik o6lgimler 500 Ilux aydinlatma sonrasinda yapildi. Ortalama
pupil dilatasyon hizi i¢in hastalarin uyum sagladigi en uzun zaman olan 10. saniyedeki dinamik veriler kullanildi.
0. ve 10. saniyedeki pupil capi farki 10’a bollinerek alinarak ortalama pupil dilatasyon hizi hesaplandi. Ayrica
tek tarafli PXM mevcut olan gozlerin (80 hasta) verileri etkilenmeyen diger goézlerinin verileriyle karsilastirildi.
BULGULAR:Klinik olarak gorilebilen PXM’li gozlerin ortalama skotopik, mezopik, fotopik ve dinamik pupil caplari
kontrol grubu ile karsilastirildiginda, tiim degerlerin PXM’li gozlerde anlamh derecede disiik oldugu bulundu. (sirasiyla
p<0.0001, p<0.0001, p<0.0001, p<0.0001). 10. saniyedeki ortalama pupil dilatasyon hizi da PXM’li gézlerde anlamh
derecede diistiktl (p<0.0001). PXM’li gozlerin ortalama skotopik, mezopik, fotopik ve dinamik pupil ¢aplari klinik olarak
PXM gozlenmeyen diger gozlerine gore anlamli derecede disikti (sirasiyla p=0.001, p=0.004, p=0.048, p=0.035). PXM'li
gozlerde 10. saniyedeki ortalama pupil dilatasyon hizi da etkilenmeyen gézlere gére anlaml derecede diislikti (p=0.009).
TARTISMA VE SONUG:Sonuglar psddoeksfoliasyon sendromunun iris mekanizmalarini etkiledigini agik¢a ortaya
koymaktadir. Psédoeksfoliasyon sendromu sistemik bir sendrom olmakla birlikte iris disfonksiyonu bulgularinin ortaya
¢ikisinin PXM’nin klinik olarak gdzlemlenmesi ile paralellik gosterdigini soyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: dinamik pupil parametreleri, psddoeksfoliasyon sendromu, pupil dilatasyon hizi, statik pupil
parametreleri
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Ugiincii Basamak Saglik Merkezinde Okiiler Travmaya Bagh Goz ici Basinci Yiiksekliklerinin Tani ve Tedavi Siirecinin
Degerlendirilmesi:1990-2020 yillari arasi 30 yillik analiz

Umay Giivenc!, Gillizar Demirok®, Giiner Uney?, Umit Eksioglu%, Mehmet Yakin?, Selma Uzman?, Ahmet Ozan Olgun*
1Saglik Bilimleri Universitesi Ankara SUAM; Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

2Baskent Universitesi

3Lokman Hekim Universitesi

“Kirsehir Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIiS VE AMAC:Travmaya bagli goz ici basinci(GiB) yiikselen olgularin etiyolojik ve demografik 6zellikleri ile tedavi
sureglerini degerlendirmek. ‘

YONTEM:Glokom klinigimizde,1990-2020 yillari arasinda travma sonrasi GIB ylksekligi gelisen,takip ve tedavisi
yvapilmis 194 hasta retrospektif olarak incelendi.Demografik o6zellikleri,travma tird,glokom nedeni,lens
durumu,gdrme keskinlikleri,GiB,diger okiiler bulgular,tibbi ve cerrahi tedaviler ve takip sireleri kaydedildi.
BULGULAR:Yas ortalamasi 31.72+16.47 vyl olan 151(%77.8)erkek, 43(%22.1)kadin incelendi.Ortalama takip
stresi 163+18.34 ay idi.Travma sekli 171 hastada(%88.1) kapali, 23 hastada acik(%11.8) idi.A¢ik travmalardan 3
olguda goéz ici yabanci cisim mevcuttu.Travma ile GIiB yiiksekligi arasindaki siire ortalama 78 giin(3 giin-5 yil) idi.
Glokom nedeni 89 hastada(%45.8) aci gerilemesi, 78 hastada(%40.2) hifema, 24 hastada(%12.3) lense bagh ve
3 hastada(%1.54) diger nedenler kaynakh idi.Olgularin 29'unda(%14.9) travmatik katarakt, 15(%7.7) sublukse
lens, 7(%3.6) afaki mevcut idi. 42 olgu(%21.6) ilagsiz, 40 olgu(%20.6) tek, 45 olgu(%23.1) iki, 55 olgu(%28.3)
Uc etken maddeyle takip edildi.Olgularin 28’ine(%14.4) trabekilektomi, 11’'ine(%5.6) 6n kamara lavaji, 7’sine
lensektomi(%3.6), 4’Une(%2.0) seton implantasyonu, 2’sine(%1.0) siklokrioterapi, 1’'ine mini express sant(%0.5)
implantasyonu yapildi. Olgularin %72’sinde glokom iliskili cerrahi yapilmaksizin GIB kontrolii saglanabildi.
TARTISMA VE SONUC:Okdler travma sonrasi glokom gelisimi gérme prognozunu etkileyen, travmadan sonra genis bir
zaman diliminde karsimiza cikabilen multifaktoriyel bir tablodur. Calismamizda, erkek ve genglerde travma sonrasi GIB
yiksekligi sikiginin artmis olmasi bu popiilasyonda artmis travma maruziyetiyle iliskilidir. GIiB yiiksekligi siklikla kiint
travma sonrasi en sik da agi gerilemesine bagl goriilir. Agik yaralanma sonrasi lens iliskili GIB yiiksekligi daha sik olup
siklikla cerrahi midehale gerektirmektedir. Travma sonrasi tiim olgularda aci degerlendirilmesi ve uzun dénem takip
elzemdir.

Anahtar Kelimeler: agi gerilemesi glokomu, kiint travma, okiler travma, travmatik glokom
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Primer Agik Agih Glokomda Makula Segmentasyon Analizi ile Gorme Alani iligkisi

Serdar Bayraktar, G6zde Hondur
Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Ulucanlar G6z Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ankara

GIRIS VE AMAC:Primer acik agili glokom (PAAG) olgularinda segmentasyon analizi ile saptanan makula
sinir lifi tabakasi (mNFL), ganglion hiicre tabakasi (mGCL) ve i¢ pleksiform tabakalarinin (miPL) kalinlik
degerleri ile gorme alanindaki ortalama sapma (MD) degeri arasindaki iliskinin irdelenmesi amacglanmistir.
YONTEM:G6z i¢i basinglari medikal tedavi ile kontrol altinda olan 25 PAAG hastasinin 25 goziinde
SD-OKT ile mNFL, mGCL, miPL kalinlik 6lcimleri vyapildi. Segmente tabakalarin her birinin kalinligi
ile goérme alani MD degerleri arasindaki korelasyon Pearson korelasyon analizi ile incelendi.
BULGULAR:Hastalarin yas ortalamasi 6949 yil, ortalama gérme alani MD -8,09+8.21 dB idi. Ortalama mNFL kalnlgi
27.86%4.81 mikron, ortalama mGCL kalinhgl 38.12+6.57 mikron, ortalama miPL kalinhg 32.09+4.59 mikron olarak
olclildii. Gérme alani MD ile mNFL arasinda (r=0.658, p=0.0003), gérme alani MD ile miPL kalinliklari arasinda
(r=0.718, p=0.00005) ve goérme alani MD ile mGCL arasinda (r=0.789, p<0.00001) anlamh korelasyon izlendi.
TARTISMA VE SONUC:Calismamizda mNFL kalinhigi, miPL kalinhgi ve mGCL kalinhigi ile gérme alani MD arasinda giiclii
pozitif korelasyon saptanmistir. Ozellikle dendritik etkilesimleri temsil eden IPL degisikliklerinin daha biyiik hasta
popilasyonunda, longitudinal olarak incelenmesi PAAG’nin erken tanisinda yeni yapisal test stratejilerinin gelistirilmesi
acisindan yeni ufuklar acabilir.

Anahtar Kelimeler: ganglion hiicre tabakasi, gorme alani, i¢ pleksiform tabaka, makula sinir lifi tabakasi, optik
koherens tomografi, primer agik acili glokom
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Penetran keratoplastili gézlerde géz i¢i basinci ve kornea biyomekaniginin ii¢ farkli tonometreyle degerlendirilmesi

Busra Dilara Yildirim Erdal?, Pinar Kosekahya?, Emine Sent

1Saglik Bakanhgi Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Goz hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

2Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Ulucanlar Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z hastaliklari Ana Bilim Dali,
Ankara

GIRIS VE AMAC:Penetran keratoplasti(PK) sonrasi gdz ici basing(GIB) 6lgiim degerlerini, goldmann aplanasyon
tonometrisi(GAT), Tonopen(TP)ve ORA(okllerresponseanalizér)cihazlariarasindavesagliklikontrolgrubuylakarsilastirmak
YONTEM:Prospektif kesitsel calismamiz kornea klinigimizde takipli postoperatif siireci 1 vyili asmis ve
korneal sutlri bulunmayan 27 PK'li hastanin 27 gozine ve 25 saghkli kontrol grubunun 25 goéziine
sirastyla GAT,TP ve ORA cihazi ile GIB &lgiimi alindiktan sonra,korneal &zellikler olan K1,K2 ve
korneal astigmatizma(KA) ve merkezi kornea kalinhgi(MKK) scheimpflug kamera ile degerlendirildi.
BULGULAR:PK’li ve kontrol grubunda ortalama yas sirasiyla 52,1+14 ve 55,3+13 idi (p=0,53). PK'li ve kontrol
grubunda GAT,TP ve ORA cihaz ile &lgiilen ortalama GiB degerleri anlamli farkli(p=0,004 ve p=0,014) idi. PK'li
hastalarda ikili karsilastirmalarda GAT ve TP &lciimleri anlamh farkli degilken(p=0,33), ORA GIB &lciimleri olan
GiBcc(kornea diizeltmeli GiB) ve GiBg(GAT uyumlu GIiB) hem GAT (p=0,002;0,014) hem de TP &lgiimlerinden anlamli
farkliydi(p=0,003; 0,024). Kontrol grubunda GAT ve TP GIB &lgiimleri, GAT ve ORA GIB 6lgiimleri anlaml olarak
farkliydi(p<0,001). Korneal parametreler ile GiB 6lgiimlerinin korelasyon analizinde, KRF ile GAT ve TP GiB élgiimleri
orta diizeyde anlamli korele iken(r:0,395-0,399, p:0,005) KH,MKK,KA,K1 ve K2 degerleri GIB olgiimleri ile korele
degildi(tim degerler i¢in p>0.05). GAT ve TP GiB &lciimleri kendi aralarinda orta diizeyde korele idi(r:0,654; p<0,001).
TARTISMA VE SONUC:PK’li hastalarda postoperatif donemde gelisebilen sekonder glokom ve komplikasyonlarini
onlemek agisindan dogru GiB dl¢limii &nem arzetmektedir. PK’li hastalarda GAT ve TP ile yapilan GiB &lgiimleri ORA
cihaziile yapilan GiB dlgiimlerine gére daha giivenilir olabilir ve GAT ile TP GiB &l¢iimii birbiri yerine kullanilabilir. Korneal
astigmatizma ve keratometri degerlerinin GAT ve TP ile yapilan GiB 6l¢iimlerini etkiledigi gdsterilememistir.

Anahtar Kelimeler: Goldmann aplanasyon tonometrisi, goz ici basing 6l¢lim, kornea biyomekanigi, ORA tonometrisi,
penetran keratoplasti,tonopen
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Normotansif Glokomlu Olgularda Peripapiller Mikrovaskiiler Degisikliklerin Degerlendirilmesi

Mehmet Emin Dursun
Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

GIiRIS VE AMAC:Bu calismada optik koherens tomografi anjiyografi (OCTA) kullanarak normotansif glokomlu
(NTG) hastalardaki peripapiller mikrovaskiler degisiklikleri saglikh yetiskinler ile karsilasirmayr amacladik.
YONTEM:Bu prospektif calismaya NTG’li hastalar ile benzer vyas ve cinsiyetteki saghkli kontroller
dahil edildi. Optik sinir basi (ONH) ve radyal peripapiller kapiller (RPC) pleksus damar yogunlugu
(VD) AngioVue OCTA cihazi (Optovue, Fremont, CA, sirim 2016.2.0.35) ile olculip kaydedildi.
BULGULAR:Calismaya 35 NTG’li hasta, 31 saglikl kontrol alindi. NTG ve kontrol grubu arasinda yas ve cinsiyet
acisindan istatistiksel anlamli fark izlenmedi. NTG grubunda ONH whole image, inside disc, peripapiller (inferonasal,
inferotemporal, superonasal, temporal sektorlerinde), RPC whole image, peripapiller (inferonazal, inferotemporal,
superonasal ve temporal sektorlerinde) parametrelerinde VD kontrol grubuna gére anlamli olarak azalmisti (p<0.05).
TARTISMA VE SONUC:NTG'li hastalarda kontrol grubuna peripapiller VD’yi diisiik bulduk. Noninvaziv ve tekrar edilebilir
bir 6l¢lim yontemi olan OCTA ile mikrovaskiler degisiklikleri tespit etmek NTG tani ve progresyon takibinde yararli
olabilir.

Anahtar Kelimeler: Normotansif glokom, optik koherens tomografi anjiyografi, vaskiiler densite, peripapiller
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Normotansif Glokom ve Nonarteritik Anterior iskemik Optik Noropatide Optik Koherens Tomografi Anjiyografi,
Patern ERG ve Gorme Alaninin Ayirt Ediciligi ve Tanisal Degeri

Mine Koru Toprak, Himeyra Yildirirm, Mehmet Murat Uzel
Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Balikesir

GIRIS VE AMAC:Nonarteritirk  Anterior iskemik  Optik Noropati  (NAION), normotansif  glokom
(NTG) ve saghkh gozlerde gbérme alani, patern elektroretinografi (PERG) ve optik disk basi optik
koherens tomografi anjiyografi (OKTA) verilerini karsilasirmak ve aradaki iliskiyi degerlendirmek.
YONTEM:Balikesir ~ Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Go&z Hastaliklari  Polikliniginde Mayis  2022-
Ekim 2022 tarihleri arasinda 22 NAION hastanin 30 gozii, 25 NTG hastasinin 30 gozii ve vyas cinsiyet
uyumlu 27 saghkh gondllinin 30 gozi detayh oftalmolojik muayeneden gecti ve gorme alani, patern
ERG,peripapiller OKTA olglimleri yapildiVerilerin 3 ayri grup analizi IBM SPSS 22.0 paket programinda
yapildi. Parametrelerin ayirt etme kapasiteleri ROC egrileri ve egri altinda kalan alan (EAA) ile degerlendirildi.
BULGULAR:NAION grubunun MD ve PSD degerleri NTG grubuna gére anlamli daha yiiksek bulundu(p<0.05) NAION ve NTG
gruplarindatiimgoérint, peripapiller bolge, superioryarialan-inferioryarialanve 6 kadrandaki(nasalinferior, inferionasal,
inferiotemporal, temporosliiperior, siiperiotemporal, siiperionasal) OKTA degerleri saglikli gruba gére anlamli olarak daha
azdi(p<0.05). NAION grubunun peripapiller bélge, inferior yari alan, inferotemporal ve temporoinferior kadranlardaki
OKTA degerleri NTG grubuna gére anlamli daha azdi. NAION grubu ile saghkli grup karsilastirildiginda P50 ve N95
amplitiidiinde NAION grubunda anlamli azalma saptandi. NTG grubunda saglikli gruba gére sadece P50 uV amplitiidiinde
anlamli azalma saptandi.NAION grubundaki N95 genliginin NTG grubuna gére anlamli olarak daha az oldugu kaydedildi.
TARTISMA VE SONUC:NAION ve NTG tablolari optik disk basi OKTA, gérme alani ve patern ERG’ye gore degerlendirildiginde
farkliliklar gériilmektedir. Ozellikle iki grubun ayirt ediciliginde MD, PSD, N95 amplitiidii, peripapiller, inferior yari alan ve
temporoinferior kadran damar dansitesi parametreleri anlamli farklilik géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Nonarteritik anterior iskemik optik néropati (NAION), normotansif glokom (NTG), vaskiiler dansite,
optikal koherens tomografi anjiyofrafi (OKTA), patern ERG
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Glokom Hastalarinda Hayat Kalitesinin Degerlendirilmesi

Fatma Merve Bektas!, Oya Tekeli?
IMersin Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Goz Hastaliklari Klinigi, Mersin
2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS VE AMAC:Glokom hastalarinda gérme duyusundaki degisikliklere bagh olarak giinliik aktivitelerde zorlanmalar,
sosyal fonksiyonellikte azalma, depresyon, anksiyete ve iletisim problemleri ortaya ¢ikar. Dolayislyla glokomda sadece
gorme ile iliskili hayat kalitesi degil, genel saglkla iliskili hayat kalitesi de etkilenmektedir. Calismamizda gérmeye
spesifik (NEI-VFQ-25) ve jenerik (SF-36) hayat kalitesi dlceklerini kullanarak farkli evrelerdeki glokom hastalarinin hayat
kalitesini degerlendirmeyi amacladik. Gorsel fonksiyonlari olusturan parametrelerin hayat kalitesine etkisini inceledik.
YONTEM:160 glokom hastasi prospektif olarak calismaya alinmistr. Tam oftalmik muayene, monokiiler
Humphrey 24-2C gérme alani, binokiler kontrast duyarlihk (KD) (Mon Pack 3- Metrovision France) testleri
yapilmis, MN Read ile okuma degerlendirilmistir. NEi-VFQ-25, SF-36 6lgekleri yasam kalitesini degerlendirmek
icin uygulanmistir. Glokom evrelemesi (Hodapp) iyi goren goziin (iIGG) MD degerine gore yapilmistr.
BULGULAR:G6rme duyusu ile ilgili fonksiyonel ve yapisal testlerden hepsinin datalari NEI-VFQ-25 olgegi ile
iliskilidir. En iyi korelasyon gosteren iyi géren goziin VFI degeridir. lyi géren goziin MD degeri ve GK’'i kot
goren gozden daha oOnemlidir. NEI-VFQ-25 toplam skorunda 5 puanlik azalmaya neden olan iyi géren gozin
MD degerindeki degisiklik 7.76 dB’dir. Orta uzaysal frekanslardaki KD (3.6 cpd) degeri, NEI-VFQ-25 toplam
puani ve okuma keskinligi icin diger uzaysal frekanslara goére daha o6nemlidir. Glokomun farkli evrelerinde
SF-36 olgeginin emosyonel rol zorlanmalari, canlihk, mental saghk alt boyutlari farklihk gostermektedir.
TARTISMA VE SONUC:Glokom hastalarinda gérme duyusu ile iliskili yasam kalitesini etkileyen en 6nemli faktor iyi géren
goziin verileridir. SF-36 Olcegi, glokom hastalarinda yasam kalitesini degerlendirmek icin uygun bir 6lcek degildir.

Anahtar Kelimeler: Glokom, hayat kalitesi, NEi-VFQ-25, kontrast duyarlilik, gdrme alani
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Bipolar Bozukluk Tanili Hastalarda Peripapiller Koroid Kalinhigi ve Retinal Sinir Lifi Tabakasinin Degerlendirilmesi

Isil Merve Torun, Nejla Tikenmez Dikmen
Saglik Bilimleri Universitesi Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi G6z Klinigi, istanbul

GIRIiS VE AMAC:Bipolar bozuklugun retina sinir lifi tabakasi (RSLT) ve peripapiller koroid kalinligina (PPKK) olan etkisini
incelemek.

YONTEM:Bu prospektif ve gézlemsel calismaya Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi G6z Poliklinigine
basvuran 30 tane bipolar bozukluk tanili hasta ve yas-cinsiyet olarak benzer 30 saglikli kontrol grubu alindi. Tim
hastalar ayrintii anamnez sorgulamasi ve g6z muayenesinden gecirildikten sonra Optik Koherens Tomografi
(OKT, Heidelberg Engineering, Germany) cihazi ile 6 kadrandan peripapiller RSLT kalinhgi ve PPKK o6l¢limi yapildi.
BULGULAR:Galismada 30 bipolar bozukluk tanili hasta ve 30 saglkli kontrol hastasinin sag gozleri incelendi. Ek
sistemik veya oftalmolojik hastalik 6ykisii bulunanlar c¢alismaya alinmadi. Hastalarin ortalama yaslari sirasiyla
36,2 £ 9,2 ve 35,4 + 8,5 olup aralarinda istatistiksel olarak anlamh fark yoktu. Temporal kadranda PPKK o&lglimleri
bipolar bozukluk grubunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak daha inceydi. (p&0,05) Diger kadranlarda PPKK
Olclimleri ve ortalama PPKK oOlglimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik yoktu. Her iki grupta ortalama
RSLT ve 6 kadrandan yapilan RSLT 6l¢limlerinde istatistiksel olarak anlamli farkllik saptanmadi. ( her biri icin p>0,05)
TARTISMA VE SONUC:Bu galismada bipolar bozukluk tanili hastalarda OKT ile RSLT ve PPKK analizleri yapilmis ve temporal
kadranda PPKK olgliimleri saglkli gruba gore istatistiksel olarak anlamli daha ince bulunmustur. Bipolar bozukluk tanili
hastalarda PPKK’ ligini degerlendiren bir galisma bildigimiz kadariyla literatiirde bulunmamaktadir. Néro-oftalmoloji
alaninda kullanimi glin gegtikge artan OKT bipolar bozukluk gibi bazi psikiyatrik hastaliklarin klinik degerlendirmesinde
onemli bilgiler saglayabilir. Mevcut bulgular daha fazla hastayi igeren ileri galismalarla desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: bipolar bozukluk, koroid, néro-oftalmoloji, optik koherens tomografi.
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Uveitli gozlerde optik disk druseni varliginin degerlendirilmesi

Pinar Kaya, Kiibra Ozdemir Yalginsoy, Yasemin Ozdamar Erol
Saglik Bilimleri Universitesi Ulucanlar Géz Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE  AMAC:Uveitli  gozlerde  optik  disk  druseni (ODD)  varhigini degerlendirmek.
YONTEM:Ocak 2019-2022 yillari arasinda klinigimizde {veit ile takip edilen 545 hasta retrospektif
olarak degerlendirildi. ODD wvarhg), okiiler ultrasonografi, optik disk basindan gecen “enhanced depth
imaging” optik koherans tomografi, renkli fundus fotografi ve fundus floresein anjiografi ile dogrulandi.
BULGULAR:545 (veit hastasinin 17’sinde (%3,1) ODD saptandi. ODD saptanan hastalarin yas ortalamasi 18.9 +
10.4 (3-40) olup hastalarin 13'G (%76,5) kadindi. Ortalama takip slresi 18.4+14.2 (1-36) aydi. En iyi dizeltilmis
gorme keskinligi basvuruda 0.73+0.36 (0.1-1.0) iken son muayenede 0.82+0.26 (0.1-1.0) idi (p=0.072). ODD
17 hastanin timinde bilateral olarak saptandi. 17 hastanin yalnizca 1’'inde Uveit tek tarafliydi. ODD saptanan
hastalarin %45,5’i anterior Uveit, %42,4’( paniveit, %6,1'i intermedier ve %6,1'i posterior Uveitti. 17 hastanin
5’inde basvuruda optik disk 6demi saptandi ve 2 hastada papilddem ayirici tanisi arastirildi. ODD, 33 goziin
22’sinde (%63,6) gomill olarak saptandi. 10 hasta (%58,8) 18 yasin altinda olup bu hastalarin %78,9’'unda ODD’nin
gomili oldugu gorildi. Eriskin grubundaki 7 hastada 6 gézde ODD gomili olarak bulundu (%42,9) (p=0.039).
TARTISMA VE SONUC:0DD, uveitli gozlerde optik disk 6demi ile karisabilir ve lveit hastalarinda yanlis tani ve/veya
gereksiz tetkik ve tedaviye sebep olabilir.

Anahtar Kelimeler: Drusen, optik disk druseni, optik disk 6demi, Gveit, papilédem
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Retinitis Pigmentosa Olgularinda Esik Alti 577 Nm Sari Lazer Fotokoagiilasyon Tedavisinin Etkinliginin
Degerlendirilmesi

Mevlit Yilmaz
Saglik Bakanligi Ankara Etlik Sehir Hastanesi Goz Hastaliklari Klinigi

GIRIS VE AMAC:Retinitis pigmentosa (RP), ilerleyici fotoreseptér kaybi ile seyreden bir herediter retina
distrofisidir. Hastaligin seyrinde retina dejenerasyonuna ek olarak %10-15 oraninda kistoid makula 6demi
(KMO) goriilebilmektedir. Tedavisinde oral veya parenteral kortikosteroidler, karbonik anhidraz inhibitorleri,
fotokoagiilasyon ve vitrektomi-ILM soyulmasi gibi secenekler bulunmaktadir. Bu c¢alismada RP olgularinda
esik alt lazer fotokoagilasyon tedavisinin etkinliginin ve guvenilirliginin arastirilmasi  amacglanmistir.
YONTEM:Klinigimizde retinitis pigmentosa nedeniyle takip edilen ve 577 nm sari lazer ile esik alti fotokoagiilasyon
lazer tedavisi (PASCAL, Topcon, Santa Clara, CA, USA) uygulanan olgularin tedavi dncesi ve sonrasi klinik muayene
bulgular kaydedildi. Olgularin Snellen eseli ile en iyi dizeltiimis gérme keskinligi (EIDGK), subfoveal makula
kalinhklari ve takip siireleri kaydedildi. Diyabet, (iveit ve retinal vaskiiler patolojileri olan olgular ¢calisma disi birakild.
BULGULAR:Yas ortalamalari 35,1+7,7 olan 18 hastanin 11'i erkek 7’si kadindi. 8 olgunun sag, 10 olgunun sol
goziinde KMO mevcuttu. Hastalarin 11’inde her iki gozde makuler 6dem varken 7’sinde tek gézde makula édemi
bulunmaktaydi. Hastalarin basvuru 6ncesi ortalama semptom siresi 13,14,7 gindil. Hastalarin lazer tedavisi
oncesi foveal kalinhg 323,7+66,4 iken lazer sonrasinda 227,3%67,2 idi (p:0,001, bagimh oOrneklem t-testi). Lazer
oncesi gorme keskinligi 0,38+0,1 iken lazer sonrasinda 0,5+0,11 idi (p:0,001, bagimh 6rneklem t-testi). Lazer sonrasi
ortalama kontrol slresi 14,8+0,95 giindi. Fundus otofloresans goriintiileme ile degerlendirmede sari pascal esik
alt lazer uygulamasina bagl olarak makula bolgesinde retina pigment epitelinde atrofik degisiklikler belirlenmedi.
TARTISMA VE SONUC:Retinitis pigmentosa hastalarinda esik alti sari lazer fotokoagiilasyon tedavisi makula 6demi ve
EiDGK Uizerinde istatistiksel olarak anlamli etkinlik saglamaktadir ve giivenli bir tedavi secenegidir.

Anahtar Kelimeler: Retinitis pigmentosa, fotokoagtilasyon, makula 6demi, esik alti lazer




TOD 44.

Kis Sempozyumu

27-29 Ocak 2023
Sheraton Otel, Bursa
Op. Dr.Nevzat spir Anisina

OFTALMOLOJIDE LAZER UYGULAMALARI

SS-33

Diyabetik makula 6demi hastalarinda fakoemiilsifikasyon cerrahisi: intravitreal anti-VEGF tedavisi ameliyattan énce
mi yoksa ameliyatla es zamanli mi uygulanmali?

Mehmed Ugur Isik?, Yusuf Ziya Giiven?, Serdar ilgiiy®
IKastamonu Universitesi, Géz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kastamonu
2jzmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, izmir

GIRIiS VE AMAC:Katarakt ameliyat planlanan diyabetik makiiler 6demli (DMO) hastalarda optimal anti-VEGF tedavi
suresini arastirmak.

YONTEM:Calisma 4 gruba ayrilmistir. Bu gruplar; diyabetik retinopatisi (DRP) olmayan diyabetli 26 hastanin 26 gozii (Grup
1), DRP’si olup diyabetik makular 6demi (DMO) olmayan 17 hastanin 17 gézii (Grup 2), katarakt operasyonuile es zamanli
anti-VEGF tedavisi alan DMO’lii 19 hastanin 19 gozii (grup 3) ve katarakt cerrahisinden 1 hafta énce DMO igin anti-VEGF
tedavisialan21hastanin21g6zii(grup4)seklindedir. Hastalarinoperasyongiinii,operasyonsonrasi1.giin, 1.haftave 1.ayda
en iyi dlizeltilmis gérme keskinligi, gbz ici basinci, merkezi ve ortalama makula kalinligi (SMK ve OMK) degerleri kaydedildi.
BULGULAR:Gruplar arasinda yas ve cinsiyet agisindan anlamli fark yoktu. Gruplariginde ayri ayri degerlendirildiginde, tim
gruplarda SMK ve OMK’de kalinlagma gorilmustir. Grup 4 disindaki tiim gruplarda SMK’de istatiksel olarak anlamli artig
saptandi (sirasiyla, p<0,001, p:0,044 ve p:0,034). OMK’de ise yine 4. grup disindaki tim gruplarda istatiksel olarak anlamli
artisgorildi (sirasiyla p:0.009, p:0.006 ve p:0.011). Tim kontrol zamanlarinda hem SMKhem de OMK degerleri, grup 1ve 2
arasinda benzerdi. Grup 1ve 2’nintiim kontrolzamanlarinda kendiigindekiSMKve OMK degisimlerianalizedildiginde, grup
2’de SMKve OMK'de dahayiksekbirartisgorildi (sirasiylap:0.002 ve p:0.001). Yine tiim kontrol zamanlarinda SMKve OMK
degerlerigrup3ve4arasindabenzerdi. Grup 3ve 4’lin tim kontrol zamanlariarasindakiSMKve OMK degisimleriarasindaki
fark analiz edildiginde, grup 4’'teki OMK ve SMK degerlerinin grup 3’e gore artislari benzerdi (sirasiyla, p:0,506 ve p:0,817).
TARTISMA VE SONUC:Katarakt ameliyati gereken DMO vakalarinda makula 6demindeki olasi progresyonu dnlemek icin
preoperatif 1 hafta 6nce uygulanan intravitreal anti-VEGF, fakoemdilsifikasyonla ayni seansta yapilan intravitreal anti-
VEGF enjeksiyonundan daha etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: anti-VEGF tedavisinin zamanlamasi, diabetik makiila 6demi, diabetik retinopati, fakoem{ilsifikasyon
cerrahisi
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Lamellar Delikle iliskili Epiretinal Proliferasyonu (LHEP) Olan Lamellar Makiila Deliklerinin (LMD) ilave
Konvansiyonel Ekstrafoveal Epiretinal Membrani (ERM) Olanlari ile Olmayanlarinin islevsel ve Morfolojik
Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

Eren Ekici
Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari Departmani, Ankara

GIRIS VE AMAC:ilk klinik basvuruda lamellar delikle iliskili epiretinal proliferasyonu (LHEP) olan
lamellar makila deliklerine  (LMD) ilave konvansiyonel ekstrafoveal epiretinal membrani (ERM)
olan ve olmayan olgularin islevsel ve morfolojik ozellikler acgisindan karsilastiriimasi  amaglanmistir.
YONTEM:Retrospektif, gbzlemsel, vaka analizi calismasinda LHEP’i olan LMD’li 29 hastanin 29 gézi, ilave konvansiyonel
ekstrafoveal ERM olup olmamasina gore iki gruba ayrildi. LogMar 6lgimiindeki gérme keskinlikleri ve spektral alanli
optik koherens tomografi (SD-OKT) ile degerlendirilen morfolojik 6zellikler calismanin temel sonuglari olarak hedeflendi.
BULGULAR:Iki grup arasinda yas, cinsiyet, metamorfopsi siddeti, fundus otofloresansinin varligi, dis sinirlayict membran
(ELM) kusurlari ve 1S/0S (i¢c Segment/Dis Segment) kusurlari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktu. ilave
konvansiyonel ekstrafoveal ERM’li grupta, merkezi foveal kalinlik, eksternal horizontal retina defekti capi ve eksternal
vertikal retina defekti ¢capi ortalamalari biraz daha disik olmasina ragmen; fark istatistiksel olarak anlamli degildi.
TARTISMA VE SONUC:LHEP’i olan LMD’ye ilave konvansiyonel ekstrafoveal ERM’si olan olgular, retina bélimune ilk
basvuruda ilave konvansiyonel ekstrafoveal ERM’si olmayan olgularla islevsel ve morfolojik 6zellikler agisindan benzer
konfiglirasyona sahipti.

Anahtar Kelimeler: Lamellar makdiler delik, lamellar delikle iliskili epiretinal proliferasyon, epiretinal membran, optik
koherens tomografi.
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intravitreal antivaskiiler endotelyal biiyiime faktérii sonrasi endoftalmi gelisiminde tamamlanmamis arka vitreus
dekolmaninin rolii

Durgiil Acan, Mine Koru Toprak, Eyylp Karahan
Balikesir Universitesi, G6z Hastaliklari Ana Bilim Dali, Balikesir

GIRIS VE AMAC:Arka vitreus dekolmani  (AVD) gelismemis olmasinin intravitreal anti-vaskiler
endotelyal biydme faktord (anti-VEGF ) sonrasi endoftalmi riski agisindan 6neminin degerlendirilmesi
YONTEM:Bu retrospektif girisimsel c¢alismada, intravitreal anti-VEGF uygulamasi sonrasi endoftalmi gelisen
23 hastanin 23 gozi (¢alisma grubu), acil vitreus ornegi alinmasi ve intravitreal antibiyotikler sonrasi pars
plana vitrektomi sirasinda degerlendirildi. Bu hastalarda AVD sikligl, intravitreal anti-VEGF uygulanan ve
endoftalmi gelismeyen 24 hastanin 24 goziyle (kontrol grubu) karsilastirildi. Calisma grubundaki hastalarin
vitrektomisi sirasinda AVD tamamlandi. intraoperatif ve postoperatif komplikasyonlar degerlendirildi.
BULGULAR:Kontrol grubu ile galisma grubu arasinda yas, cinsiyet ve enjeksiyon endikasyonu acisindan fark
yoktu. Kontrol grubundaki 24 hastanin 13’linde ( %54.1) AVD’nin tamamlanmis oldugu, endoftalmi grubunda
ise 23 gozin sadece 2’sinde (%9.5) AVD’nin tamamlanmis oldugu gorildd (p<0,001). Cerrahi sirasinda, AVD
gelismemis olan olan 21 hastanin 21’inde AVD komplikasyonsuz bir sekilde olusturuldu. Cerrahi sirasinda
hicbir hastada iyatrojenik yirttk olusmadi. Hastalarin higbirinde silikon yagi tamponadi kullaniimadi. Ameliyat
sonras! takipte 23 hastanin 3’Gnde (%13.0) retina dekolmani gelisti. Coklu regresyon analizinde AVD gelismemis
olmasinin intravitreal anti-VEGF sonrasi endoftalmi acisindan bagimsiz bir risk faktéri oldugu tespit edildi.
TARTISMA VE SONUC:Arka vitreus dekolmani yoklugu, endoftalmi gelisimi agisindan igin énemli bir risk faktoridr.
Komplikasyonsuz bir sekilde AVD olusturulmasi, endoftalmi icin yapilan vitrektominin basarili olmasi agisindan biyik
Oneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: arka vitreus dekolmani, endoftalmi, pars plana vitrektomi
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Zon 3 Acik Glob Yaralanmalarinda Klinik ve Prognostik Faktérler

Halil ibrahim Sénmezoglu', Emine Dogan?
1Geyve Devlet Hastanesi,G6z Hastaliklari,Sakarya
2Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi,G6z Hastaliklari Ana Bilim Dal,Sakarya

GIRiS VE AMAC:Zon 3 acik glob yaralanmasi (AGY) olan hastalarda demografik,
klinik ozeliklerin ve prognozu etkileyen faktorlerin degerlendirilmesi
YONTEM:Zon 3 AGY nedeniyle 2018-2022 yillann arasinda klinigimizde takip edilen 36 hastanin
dosyalari geriye donik olarak incelendi. Hastalarin vyas, cinsiyet, travma nedeni, travma tipi,
baslangic gorme keskinligi, klinik bulgulari, uygulanan cerrahi prosedirler, son gorme keskinligi
ve ek bulgular incelendi. Prognoz ve sonug¢ gorme keskinligini etkileyen risk faktorleri incelendi.
BULGULAR:Hastalarin 30'u (%83,3)'u erkek, 6’ si (%16.7) kadin olup; yas ortalamasi 44.4+18.9 yil idi. Hastalarin
13 ‘Unde (% 36.1) kiint, 23’linde (%63.9) perforan yaralanma mevcuttu. Travma nedenleri incelendiginde en sik
travma nedeni 18 yas altinda delici-kesici alet (tel ¢atal )yaralanmasi, 18- 65 yas arasinda odun ve demir, 65 yas ve
tizerinde diisme idi. Eslik eden klinik bulgular sirasiyla vitre ici hemoraji(ViH), vitreus kaybi, hifema, lens hasari, iris
prolapsusu, afaki, goz ici yabanci cisim idi. Hastalarin ortalama baslangic gorme keskinlikleri 1.88+1.27 logMAR
iken, ortalama okdiler travma skoru (OTS) degeri ise 57.3+17.7 idi. Hastalarin 15’'ine(%41.6) vitreoretinal cerrahis,
fakoemdlsifikasyon gibi ek cerrahiler gerekti. Takip slirecinde 4 hastada glokom, 9 hastada retina dekolmani, 1 hastada
fitizis gibi ek komplikasyonlar gelisti. Sonu¢ gérme keskinligi ortalama 1.47+1.24 logMAR idi (p:0.019).? Baslangig
gorme keskinligi ile son gérme keskinligi arasinda belirgin bir pozitif korelasyon mevcuttu (p <0.001, r=0.906). Dislk
baslangi¢ gérme keskinligi, diisiik OTS degeri ve vitre ici hemoraji (ViH) varligi prognozu olumsuz etkileyen faktorlerdi.
TARTISMA VE SONUC:Zon 3 AGY’ler ciddi gérme kaybina neden olabilen travmalardir. Dlstk baslangic gérme keskinligi
ve OTS degeri ve ViH varligi diisiik sonug gérme keskinligi igin risk faktorleridir

Anahtar Kelimeler: Zon3, G6z travmasi, OTS, Prognostik faktorler
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Saglhk kuruluna basvuran ¢ocuklarin géz hastaliklar1 engeli agisindan degerlendirilmesi

Sibel Zirtiloglu, Ozge Pinar Akarsu Agar
Saglik Bilimleri Universitesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Saglik kuruluna engelli raporu almak igin basvuran gocuklarin gdz hastaliklari agisindan degerlendirilmesi
YONTEM:Subat 2019- Ekim 2021 tarihleri arasinda saglik kurulu raporu almak i¢in hastanemiz saglk kurulunda muayene
edilen 6448 cocuk hastanin (0-18yas) cocuklar igin 6zel gereksinim raporu (COZGER) raporlari oftalmolojik agidan hastaligi
olup olmamasi, oftalmolojik bir hastalik mevcutsa tanisi ve aldigi COZGER puani retrospektif olarak degerlendirildi.
BULGULAR:6448 cocuk hastanin yas ortalamasi 88 + 48 ay olarak bulundu. Hastalarin 2316’si (%35.9) kiz ¢ocugu
ve 4132'si (64.1) erkek cocuguydu. 94 (%1.5) cocukta 6zel gereksinim gerektirecek gz hastaligi tespit edildi. Bu
cocuklardan 22'si nistagmus, 13’0 optik atrofi, 12’si mikrooftalmi, 9'u prematir retinopatisi, 6’si konjenital glokom,
6’sl retinoblastam, 4’G konjenital katarakt nedeniyle opere, 4’Gi korneal opasite, 3’0 makula distrofisi, 3’ retinitis
pigmentosa, 3’U retina dekolmani ve 2’si ambliopi, 1’i toksoplasma skari, 1'i enliklee, nedeniyle 6zel gereksinime
ihtiyac uymustur. COZGER puanlama sistemine gére ise bu ¢ocuklardan toplam 27’si belirgin 6zel gereksinim (BOGV)
ihtiyaci duyarken 44’( 6zel kosullu gereksinim (OKGV), 16’s1 6zel gereksinim (OGV), 2’si hafif OGV, 3’i ileri OGV almistir.
TARTISMA VE SONUGC:Saglik kuruluna basvuran ¢ocuklarin COZGER puanlama sistemine gére oftalmolojik hastaliklar
cok sik karsimiza ¢itkmamakla birlikte hastalik tanilari cok genis yelpazede olabilmektedir. Nistagmus ve optik atrofi gibi
kesin tanisi konulamadan olusan son dénem hastalik bulgulari saglik kuruluna en sik basvuru nedenini olusturmaktadir.
Oftalmolojik acidan hastaligi olup 6zel gereksinim ihtiyaci olan cocuklarin puanlama sistemine gore cogunun ileri
diizeyde gérme engeli mevcuttur.

Anahtar Kelimeler: saglik kurulu, ¢dzger, 6zel gereksinim
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Goz Kapagi Yaralanmalarinda Demografik, Etyolojik ve Klinik Ozellikler

Emine Dogan, Sule Bahadir Coskun
Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRISVE AMAC:AMACG: Goz kapagiyaralanmalarinda demografik, etyolojik ve eslik eden klinik fakt&rlerin degerlendirilmesi
YONTEM:MATERYAL-METOD: Goz kapagi travmasi nedeniyle 2018-2022 yillari arasinda
klinigimize  basvuran  hastalarin  kayitlari  geriye  donlik olarak incelendi. Yas, cinsiyet, travma
nedeni, klinik bulgular, eslik eden 6n segment bulgulari, ek komplikasyonlar analiz edildi.
BULGULAR:G6z kapagi yaralanmasi nedeniyle basvuran 29'u kadin 106’s1 erkek 135 hastanin yas ortalamasi 37.0 + 18.6
olup; hastalarin 29'u (%21.4) 18 yas ve altinda, 94’ (%69.6) 18-65 yas arasinda, 12 ‘si (8.8) 65 yas ve (stlinde idi.
Hastalarin 70’inde (%51.8) Ust kapak, 54’Gnde (%40) alt kapak, 11’inde (%8.1) hem alt hem Ust kapak etkilenmisti.
Travma nedenleri incelendiginde; siklik sirasina gore diisme, trafik kazasi, odun, demir, cam, dal, boynuz carpmasi, darp,
kedi tirmigy, tel, torpil, matkap, makas, ¢ivi, semsiye, kanca ve tas ile yaralanma etyolojide yer aliyordu. Almis li¢ gézde
(%46.6) kirpikli kenar kesisi, 11 (%8.1) gozde parcali kesi mevcuttu. On bes gozde (%11.1) yara yerinde yabanci cisim
mevcuttu. Otuz hastada (%22.2) (20 alt, 10 Ust) eslik eden kanalikiil kesisi mevcuttu. Eslik eden diger bulgular 23 (%17)
hastada konjonktival, 9 (%6.6) hastada korneoskleral, 5 (%3.7) hastada skleral kesi, 6 (%4.4) hastada hifema, 10 (%7.4)
hastada korneal epitel defekti, 9 (%6.6) hastada intravitreal hemoraji, 5 (%3.7) hastada retina dekolmani idi. Takiplerde
4 hastada yara yerinde ¢ekinti, 1 hastada ektropiyon gelisti. 5 hastada resuturasyon gerekti. Ek komplikasyon gérilmedi.
TARTISMA VE SONUC:G06z kapag! yaralanmalari ¢cocukluk ve genclik doneminde ve erkeklerde daha sik goralir. En sik
yaralanma mekanizmalari diisme ve trafik kazasi ya da gesitli cisimlerle carpmadir. Kirpikli kenar ve kanalikl kesisi siklikla
eslik etmektedir. G6z kapagi travmalarina hifema, abrazyon, korneoskleral perforasyon gibi ciddi okiler patolojiler eslik
edebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: G6z kapagi, Travma, Kanalikdl
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PS-01

Penetran Keratoplasti Sonrasi Tedaviye Direncli Glokom Gelisen Gozlerde Micropulse Transskleral Diod Lazer
Siklofotokoagulasyonun Etkinligi ve Glivenligi

Giilizar Demirok, Giiner Uney, Selma Uzman
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Penetran keratoplasti(PKP)sonrasi tedaviye direngli glokom gelisen olgularda uygulanan
micropulse transskleral diod lazer siklofotokoagulasyonun(MP-TSCPC)etkinlik ve glivenliginin degerlendirilmesi.
YONTEM:PKP sonrasinda glokom gelisen,medikal ve cerrahi glokom tedavisine direngli/cerrahi igin riskli
hastalardan MP-TSCPC uygulanan olgular c¢alisma kapsamina alindi.Hastalarin cerrahi  &ykileri,lazer
oncesi ve 6.ay gorme seviyeleri,gdz ici basinglari(GiB),tedavileri degerlendirildi. Uygulanan lazer seans
sayllari,lazer sonrasi gelisen komplikasyonlar,lazer tedavisi sonrasi cerrahi gereksinimleri incelendi.
BULGULAR:Dokuz hastanin 9 gozi dahil edildi.Yas ortalamasi 42.11+18.72 (5-62) yil idi.PKP i¢in endikasyonlar 4
korneaskleral travma,2 fakoemilsifikasyon sonrasi 6dem,1 konjenital glokoma bagli I6kom, 1 Peters anomalisi,1 herpetik
keratitsekeliidi.PKP sonrasi 2 hastadatrabekiilektomi, 2 hastadavalvimplantasyonuyapildi. Tekrarlayan ekspojurve tenon
kisti nedeniyle 2 implant da ¢ikarildi.Lazer &ncesi ortalama GiB 37.44+10.78 (23-53) mmHg,ila¢ sayisi 3.77+0.44,g6rme
2.374£2.03logMARikenlazersonrasi6.aydadegerler21.7749.05(10-36)mmHg(p=0.011),3.22+0.97(p=0.102) ve 1.85+0.61
logMAR(p=0.715)idi. Coklu seans uygulanan hastalardan birinde yeterli GiB diisiisii saglanamadi,1 olguda 1 ay siiren ve
tedaviile dlizelen hipotoni gelisti.Alt1aylk takipte olgularda greft yetmezligi ya da arka segment komplikasyonu gorilmedi.
TARTISMA VE SONUC:PKP sonrasi glokom gelisimi geri déniislimsiz optik sinir hasari ve greft yetmezligi agisindan
onemli bir tehdittir. Tedaviye yanit alinamayan ya da cerrahi basarinin saglanamayacagl 6ngorilen gozlerde MP-
TSCPC uygulamasi olgu serimizde GiB diisiisii saglamis ve greft kaybini dnlemistir.Alti aylik takipte ayni tedavi ile GiB
kontroll saglanabilmistir. Gorme keskinligi benzer diizeyde kalmistir. Postkeratoplasti glokomda MP-TSCPC kullaniminin
diger invaziv yontemlere kiyasla etkin ve glivenli olusu uzun sireli takip ve daha fazla sayida hastada uygulama ile
desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Penetran keratoplasti, postkeratoplasti glokom, micropulse transskleral diod lazer
siklofotokoagulasyon
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PS-03

Travmatik agi gerilemesi glokomu olan 3 olguda gonyoskopi aracili transluminal trabekiilotomi cerrahisi

Gilizar Demirok
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Okiiler travma nedeniyle ac¢i gerilemesi glokomu olan 3 olgunun gonyoskopi
aracili transluminal trabekilotomi (GATT) cerrahisi ile yénetiminin sonuglarini sunmak.
YONTEM:Glokom kliniginde takipli medikal tedaviye ragmen progresyonu devam eden ve GATT cerrahisi
uygulanan 3 ac¢l gerilemesi glokomlu olgunun dosyalari incelendi. Cerrahi Oncesi ve sonrasi gorme
seviyeleri, gbz ici basinglari (GiB), medikal tedavileri, a¢ci ve ®n-arka segment muayene bulgulari kaydedildi.
BULGULAR:Olgularin demografik 6zellikleri ve muayene bulgulari Tablo 1 de 6zetlenmistir. Alti yil 6nceye ait travma
oykusil olan birolguda 1800 (Olgu 1), digerikiolgudaise 360 0 trabekiilotomi tamamlanabildi. Olgularda periferik anterior
sinesi yoktu. Olgu 3 de, travmatik katarakt nedeniyle GATT cerrahisi ile birlikte fakoem{ilsifikasyon da uygulandi. Olgu 1 de
postoperatif 1. ayda GIB 40 mmHg olarak devam etmesi {izerine ve konjonktivanin trabekiilektomi i¢in uygun olmamasi
nedeniyle transskleral diod lazer siklofotokoagulasyon yapildi. Diger iki olgu postoperatif son vizitte ilagsiz sirasiyla 10
ve 12 mmHg GiB ile gériildiiler. Olgularda cerrahiye bagh spontan iyilesen hifema disinda komplikasyon gériilmedi.
TARTISMA VE SONUC:Aci gerilemesi glokomu travma sonrasi ge¢ gelisen glokomda en sik sebep olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Medikal tedaviye yanit vermeyen olgularda trabekilektomi cerrahisi en sik uygulanan cerrahidir. GATT
ise son yillarda uygulama sikligl artan non-invaziv glokom cerrahisidir. A¢i gerilemesi glokomlarinda sonuglarina dair
literatdr verisi sinirlidir. Bizim iki olgumuzda GATT cerrahisi ile tatminkar sonug elde edilmistir, bir olgumuzda ise hem
cerrahinin sirkiler tamamlanamamasina hem de travma ve glokomun siiresinin uzun olmasi ve agl gerilemesinin
daha genis olmasina bagl sonug basarili olmamistir ve ek girisim gerekmistir. Buna ragmen agi gerilemesi olan ve agisi
diger yonlerden uygun olan olgularda, iyi uygulanmis bir GATT cerrahisinin trabekilektomiye alternatif olabilecegini
diisinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Agi gerilemesi glokomu, Travmatik glokom, gonyoskopi aracili transluminal trabekilotomi
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PS-07

Revo NX ile Elde Edilen Biyometrik Verilerin, Lenstar ve IOL Master700 ile Kiyaslanmasi

GOnul Karatas Durusoy
Gaziantep Ersin Aslan Egitim Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Aksiyel uzunluk o6lgimi icin  yeni bir ydéntem olan optik koherens tomografi
biyometrisi  (B-OCT) olarak adlandirilan Revo NX cihazi ile elde edilen optik biyometrik
parametreleri; LENSTAR ve IOLMaster 700 ile karsilastirarak degerlendirmeyi amagladik.
YONTEM:Calismamizda 75 yas alti hastalarin dosyalari retrospektif olarak degerlendirildi. B-OCT (REVO NX,
Optopol Technology, Poland)), IOLMaster 700 (Carl Zeiss Meditec AG, Germany), Lenstar (Haag-Streit Diagnostics,
Switzerland) kullanilarak 6l¢lilmis olan; aksiyel uzunluk (AL), 6n kamara derinligi (OKD), lens kalinligi (LK) ve
merkezi kornea kalinhgl (MKK) degerleri arasindaki uyum karsilastirildi. Olgiimlerin benzerligi, sinif ici korelasyon
katsayilari (ICC’ler) degerlendirilerek kiyaslandi. Her (¢ cihazla da 6l¢ciim hatasi oranlari kaydedildi ve karsilastirildi.
BULGULAR:Calismamiza 31 hastanin, 61 g6zl dahil edildi. Her li¢ cihaz kullanilarak yapilan 6l¢limler arasindaki korelasyon
olaganistliydii.RevoNX, LenstarvelOLMaster700ileeldeedilendegerlersirasiyla(AL:24.49,24.49,24.49);(ACD:3.58,3.55,
3.54);(LT:3.96,3.99,3.99);(MKK:529,531,-)olarakbulundu.Olgiimlerarasindaistatistiksel olarakanlamlibirfarkbulunamadi.
TARTISMA VE SONUC:Revo NX ile elde edilen AL 6lciminin, Lenstar ve IOLMaster 700 ile olaganisti bir korelasyona
sahip oldugu gorildi. Revo NX, Lenstar ve I0OLMaster700 ile elde edilen; I0OL gli¢ secimi icin yliksek 6neme sahip
biyometrik 6lclimler arasinda, kliglik, 6Gnemsiz farklliklar géstermektedir. Bu yontem, ilk spektral alan OCT tabanli
biyometri teknigi olup; standart bir OCT cihazina entegre edilmis tek yontemdir. Boylece OCT teknolojisine yeni bir
islevsellik kazandirdig1 dusindilebilir.

Anahtar Kelimeler: Aksiyel uzunluk, Biyometri, Revo NX
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PS-11

Fabry Hastaligina Bagh Kornea Vertisillatanin Korneal Aberasyonlar Uzerine Etkisinin incelenmesi

Kiibra Kahraman Koc?, Nesrin Buyuktortop Gokginar?, Selda Fatma Bulbul®
1Sanlurfa Balikhigol Devlet Hastanesi, Sanliurfa

2Kirikkale Universitesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kirikkale

3Kirikkale Universitesi, Pediatrik Metabolizma Bilim Dali, Kirikkale

GIRIS VE AMAC:Fabry hastaligi (FH), o- galaktozidaz A enzim eksikligine bagli olarak deri, g6z, bobrek, kalp,
beyin ve periferik sinir sistemi gibi cesitli hiicre ve dokularda glikosfingolipid birikimine neden olan kalitsal bir
lizozomal depo hastaligidir. En sik gorilen okiler bulgulari kornea vertisillata (KV), retinal ve konjonktival damar
tortuozitesi ve lens opasitesidir. KV korneanin bazal epitel tabakasinda sarmal seklinde altin-kahve veya gri
renkli birikimlerden olusmaktadir. Gérme keskinligini 6nemli oranda azaltmadigi icin nispeten zararsiz bir bulgu
oldugu dusiliniilmektedir. Ancak, son vyillarda gorsel fonksiyonlar Gzerine olumsuz etkisi oldugu konusunda sinirli
yayinlar mevcuttur. KV’'nin okller aberasyonlari etkileyerek gorsel fonksiyonlari bozabilecegini disinmekteyiz.
Bu nedenle FH’ ya bagh KV’si olan hastalarin wavefront analizlerini saglkli gozlerle karsilastirmayi amacgladik.
YONTEM:Klinigimizde FH tanisiyla takipli 21 hasta Fabry grubu olarak; 41 saglikli géniillii kontrol grubu olarak ¢alismaya
dahil edildi. Olgularin oftalmolojik muayenelerini takiben kombine Scheimpflug-Placido disk temelli 6n segment analiz
cihazi (Sirius, CSO, italya) ile korneanin aberometrik verileri (yiiksek sirali aberasyonlar, disiik sirali aberasyonlar,
koma, trefoil, astigmat, sferik aberasyon) elde edildi. Sonuglar gruplar arasinda istatistiksel olarak karsilastirildi.
BULGULAR:21 Fabry hastasinin 11’inde (%52,38) KV vardi. KV’si olan hastalar ile kontrol grubunun aberasyon verileri
karsilastirildiginda anterior yiiksek sirali aberasyonlar KV’si olan grupta anlami olarak yiksek saptanmistir, (p=0,047).
TARTISMA VE SONUC:KV, FH tanisinda en givenilir oftalmolojik belirteg olarak kabul edilmektedir. KV, gérme keskinligini
azaltmasa da gérme kalitesinin bozabilmektedir. Calismamiz bildigimiz kadariyla literatirde ilk defa KV’nin yiksek sirali
aberasyonlari artirabilecegini gdstermistir. KV’si olan hastalar sadece gorme keskinligi ile degil diger gorsel fonksiyonlar
acisindan da degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Aberasyonlar, Fabry hastaligi, Kornea vertisillata
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PS-13

Santral Kornea Kalinhigi Olgiimlerinin Ug Farkli Cihaz ve Ultrason Pakimetri ile Karsilastiriimasi

Yisa Biilent Kisaboy, Pinar Sultan, Hiilya Glingel
istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi,Goz Klinigi,istanbul

GIRIS VE AMAC:Saglikh gdniillilerde ultrason pakimetrisi (UP), Sirius topografisi (ST), Topcon SP-1P spekiiler mikroskopisi
(SM)ve RTVue Optik koherenstomografi (OKT)ile elde edilen santral korneakalinhgi (SKK) 6lgim sonuglarini karsilastirmak.
YONTEM:Prospektif calismamiza 40 saghkli kisinin 40 gézii dahil edildi. Kornea &lgiimlerini etkileyebilecek
aktif ya da gegcirilmis goz hastaligi 6ykisi olan, kontakt lens kullanan, sistemik ya da topikal ila¢ kullanimi olan
hastalar calisma disi birakildi. Tum hastalarin sag goziinden ST,SM ve OKT ile SKK ol¢limleri alindi. UP 6lglimi
ise gozler bir damla %0,5’lik proparakain hidrokloriir ile anestezi edildikten sonra ve o6nceki 6lgimlerden 20
dakika sonra ayni giin iginde vyapildi. Yapilan dort 6l¢cim arasinda istatistiksel fark olup olmadig arastirildi.
BULGULAR:Yas ortalamasi 56.37 + 4.32 (50-67) olan 40 hastanin 14’G erkek 26’si kadindi. Gondlltlerin OKT
ile ortalama RSLT degeri 106.35 + 8.26 (94-135 u); non-kontakt tonometri ile o6lglilen goz ici basinci degeri ise
15.97 + 8.26 (11-20 mmHg) tespit edildi. UP, ST, SM ve OKT icin ortalamazSD SKK degerleri sirasiyla 538.33
+ 30.80(476-605); 538.17 + 33.78(458-611); 518.56 + 28.4(453-590); 525.84 + 29.76 (458-590) um olarak
Olclldi. Ortalama SKK 6lglimleri dort grup arasinda istatistiksel olarak farkliydi (p = 0.011). Gruplar ikili olarak
karsilastirildiginda ise UP ile SM arasinda (p=0,034) ve ST ile SM arasinda (p=0,036) istatistiksel fark saptandi.
TARTISMA VE SONUC:Calismamizda SM’nin UP ve ST ile karsilastirildiginda SKK’yi ince ol¢tugini tepit ettik. OKT ile
yapilan 6lglimlerde ise ikili karsilastirilmalarda fark tespit edilmedi. Dogru SKK 6lciim klinikte 6zellikle refraktif cerrahide
preoperatif degerlendirmede ve glokomda dogru GiB tayin etmede 6nemlidir. SKK dl¢iimiinde cihazlar arasi 8lgiim
farklari olabilecegi akilda tutulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Santral Kornea Kalinhgi,Pakimetri,Kornea
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PS-14

Cerrahi Yiiz Maskesi Kullanim Siiresinin Okiiler Yiizey ve Kornea Topografisine Etkisinin Degerlendirilmesi

Neslihan Bayraktar Bilen, Dondi Melek Ulusoy, Murat Sinan Saricaoglu
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Cerrahi maske kullanimi; maskeden goéze dogru olan hava akimi nedeniyle, bu akimi
engellemek icin maskenin burna ve (st yanaklara bantlanmasi durumunda ise alt g6z kapaginda
mekanik ektropiyona sebebiyet vererek okiler yizeyi etkileyebilir Bu ¢alismanin  amaci cerrahi
maske kullanim silresinin kuru goz parametrelerine ve kornea topografisine etkisinin arastiriimasidir.
YONTEM:Calismaya cerrahi yiiz maskesi kullanan 75 katiimci dahil edilmistir. Katihmcilar giinliik yiiz maskesi kullanim
slrelerine gore grup 1 (glinde 3 saatten az; n:25), grup 2 (glinde 3-6 saat arasi; n:25) ve grup3 (glinde 6 saatten fazla;
n:25) olarak gruplandiriimistir. Dislama kriterleri: sistemik hastalik hikayesi (diyabet, romatizmal hastaliklar), géz cerrahisi
gecirmek, goz hastaligi (keratokonus, glokom, kronik allerjik konjonktivit, kornea skari, pterjiyum) olmasi ve kontakt
lens kullanimi idi. Kuru gbz parametreleri, Schirmer testi ve gozyasi kirillma zamani (TBUT) ile degerlendirildi. Pakimetri
ve keratometri degerleri, Scheimpflug korneal topografi aleti (Pentacam; Oculus Inc., Wetzlar, Germany) ile 6l¢tlda.
BULGULAR:Gruplar arasinda yas ve cinsiyet bakimindan fark yoktu (p>0.05). TBUT ve Schirmer testi grup 3’te
grup 1 ve grup 2’'ye gore anlamli olarak dusiktl (sirasiyla TBUT: 10, 10,5,p<0,001; Schirmer: 10, 8,3, p<0.001
). En ince ve santral pakimetri degeri grup 3’te grup 1 ve grup 2’ye gore anlamh olarak distikti ( sirasiyla, santral
pakimetri: 560.5, 538, 517,p<0.001; en ince pakimetri: 556.5, 533, 508 p<0.001). TBUT ve Schirmer testi ile
pakimetri degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif korelasyon vardi (tUmi icin p<0.001). Diger
kornea parametrelerinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklihk gorilmedi (timi icin p>0.05).
TARTISMA VE SONUC:Uzun siireli maske kullananlarda TBUT ve Schirmer degerleri anlamli olarak daha diistktir. Maske
kullanimi evaporatif kuru goéz icin bir risk faktorli olarak degerlendirilebilir. Kornea topografisi degisiklikleri kuru goéz
bulgulari ile iliskili olabilir.

Anahtar Kelimeler: cerrahi maske, kornea topografisi, kuru goz, okiler yizey
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Kontrolsiiz Tip 2 diyabetes mellitus (DM) hastalari ve saghkh eriskinlerin santral kornea kalinhigi (SKK) ve kornea
endotel parametrelerinin karsilagtiriimasi

Kivanc Glingor, Alper Mete, Sabit Kimyon
Gaziantep Universitesi, Gz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Gaziantep

GIRIS VE AMAC:Kontrolsiiz tip 2 diyabetes mellitus (DM) hastalarinda ve saglikh  gondllilerin
santral kornea kalinhgi (SKK) ve kornea endotel parametrelerinin karsilastiriimak
YONTEM:Bu prospektif karsilastirmali-gdzlemsel calismada kontrolsiiz tip 2 DM’si olan 40 hastanin sag gozii (40
gbz) ve 43 saglikh gonilliniin sag gozi (43 gbz) incelendi. Santral kornea kalinligi (SKK) ve endotel hiicre yogunlugu
(EHY), hicre alani varyasyon katsayisi ve hekzagonalite yilizdesini iceren kornea endotel parametreleri temassiz
spekiler mikroskop ile degerlendirildi. Elde edilen veriler iki grup arasinda istatistiksel olarak karsilastirildi.
BULGULAR:KontrolgrubuilekiyaslandigindacalismagrubununortalamaSKK’1anlamliolarakartmisortalamaEHY’sianlaml
olarak azalmisti (Sirasiyla; p=0,03, p=0,007). Kontrolsiiz diyabetli grupta hiicre alani varyasyon katsayisi daha yuksekti ve
hekzagonalite ylzdesi daha disliktli fakat istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmedi (Sirasiyla; p=0,064, p=0,235).
TARTISMA VE SONUC:Kontrolsiiz tip 2 DM’li hastalarda SKK anlamli olarak artmis ve EHY anlamli olarak azalmistir.
Calismamizda DM’li grupta daha yiksek oranda hiicre alani varyasyon katsayisi ve daha dlisiik oranda hekzagonal hiicre
izlenmistir

Anahtar Kelimeler: Kornea endoteli, Santral kornea kalinligi, Tip Il diyabet, Spekiler Mikroskopi
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PS-18

Fahr sendromu ve optik disk druseni: Olgu sunumu

Pinar Kaya, Yasemin Ozdamar Erol
Saglik Bilimleri Universitesi Ulucanlar Géz Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ankara

GIRiS VE AMAC:Optik disk druseni saptanan bir Fahr sendromu olgusunu sunmak.
YONTEM:Optik disk druseni saptanan bir Fahr sendromu olgusunu sunmak.
BULGULAR:66yasindaFahrsendromunedeniylendrolojiklinigindetakipedilenhastarutinmuayeneiginklinigimizebasvurdu.
Hastanin muayenesinde en iyi diizeltilmis gorme keskinligi her iki gozde 1,0 diizeyinde, gbz ici basinci sag gozde 16 mm Hg,
solgdzde 15 mmHgsaptandi. Onsegment muayenesinde patolojitespitedilmeyenhastaninfundus muayenesinde sag optik
diskin sinirlarinda siliklik tespit edildi ve bu gérinim drusen ile uyumlu idi. B scan ultrasonografisinde optik disk basinda
hiperekojen gériinim saptanan hastada; fundus otofloresans ve EDI-OCT (enhanced depth imaging-optical coherence
tomography)gérintilemeiledrusenvarligiteyitedildi.HastaFahrsendromunaeslikedenoptikdiskdruseniigintakibealindi.
TARTISMA VE SONUC:Fahr sendromu beyinde bazal ganglionlarda, serebellumda bilateral simetrik kalsifikasyonlarla
seyreden ve nadir goérilen bir nérodejeneratif hastaliktir. Bu vakalarda optik disk basinda da kalsifik plaklarin
gorilebilecegi ve optik disk basinda drusen gelisimine ya da drusen benzeri gériinime yol acabilecegi disliniiimektedir.
Fahr sendromlu hastalarin optik druseni agisindan tetkik ve takip edilmesi gerektigi akilda tutulmahdir.

Anahtar Kelimeler: Drusen, Fahr sendromu, optik disk druseni
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PS-19

Kornea Capraz Baglama Tedavisi Sonrasi Erken Donemde Yumusak Kontakt Lens Kullanimi iliskili Keratit

Eda Nur Géniiltas Ozkan, Gamze Dereli Can
Bursa Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari, Bursa

GIRiS VE AMAC:Keratokonus (KK) nedeniyle takip ettigimiz ve kornea capraz
baglama (KCB) uyguladigimiz hastanin postoperatif refraktif amagli yumusak kontakt
lens (YKL) kullanmasi ile iliskili oldugu disindlen keratit olgumuzdan bahsetmek.
YONTEM:Gérme azlig1 sikayeti ile gelen ve KK tanmisi konulan hastanin sol géziine KCB uygulandi.
Postoperatif 2. ayinda hasta agri ve gormede azalma sikayeti ile basvurdu. Hastanin keratit
odagl ile birlikte siddetli ©6n kamara reaksiyonu ve hipopiyonu olmasi Uzerine yatis yapildi
BULGULAR:16 yasinda kadin hasta ilk muayenesinde gérme keskinligi sag 20/25, sol 20/50 idi. Vogt cizgileri, Fleischer
halkasi mevcuttu. Topografide evre 2 KK teshisi konuldu ve sol goze epitel kaldirilarak hizlandirilmis prosediirle KCB
uygulandi. Postoperatif takipleri dogaldi. Hasta 2.ayda siddetli agri ve gérmede azalma sikayeti ile geldi. Muayenesinde
sol gorme keskinligi el hareketi, kornea santralinde genis infiltratif odak ve uydu lezyon, 2mm seviye veren hipopiyon,
siliyer enjeksiyon mevcuttu (Resim 1). Hastanin YKL kullandigi 6grenildi. Kazinti 6rnekleri, kontakt lensi, kabi ve sollisyonu
ile birlikte alindi. Yatis verilerek topikal giiclendirilmis vankomisin, gentamisin, topikal flukonazol ile sistemik flukonazol
ve seftriakson baslandi. Takibinin 3. glini santral infiltratta kiiclilme, epitelde kapanma, hipopiyonun kaybolmasi tizerine
topikal loteprednol eklendi. Kiltlirde MRSE (Metisilin direngli Staph. epidermidis) iremesi sonucu enfeksiyon hastaliklari
gorusuyle sistemik klindamisine gegildi. Hastanin 5. glin gérme keskinligi 20/200, infiltrat oldukca sinirlanmis, 6n kamara
sakindi. 1 ay sliren tedavi sonucu santral korneal haze birakarak iyilesme izlendi. Son gérme keskinligi 20/40 idi (Resim 2).
TARTISMA VE SONUC:Staph. epidermidis biyofilm olusturmasi nedeniyle korneada mikrotravmalara neden olacak
sekilde YKL kullanimi ile iliskili keratitlerde en sik izole edilen etkenlerdendir. KCB sonrasi korneal yeniden sekillenme
asamasinda erken YKL kullanimi mikrobiyal keratitlere yatkinhgi arttirabilir.

Anahtar Kelimeler: Keratit, Keratokonus, Kornea Capraz Baglama
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PS-22

Penetran Goz Yaralanmasi Sonucu intraokiiler Yabanci Cisim ve Travmatik Katarakt

Bilisra Yorulmaz, Gamze Dereli Can
Bursa Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari Ana Bilim Dali, Bursa

GIRiS VE AMAC:Penetran gbz yaralanmasi sonucu intraokiler yabanci cisim
¢ikarilmasi, perforasyon tamiri ve travmatik katarakt cerrahisi yapilan olgu sunumu
YONTEM:Sol  goziine ¢ivi batmasi  sonucu penetran kornea vyaralanmasi ile gelen hastanin
cerrahi  olarak intraokller vyabanci cisim c¢ikartimasi, kornea  perforasyon tamiri ve  elektif
olarak travmatik katarakt aspirasyonu ve intraokiler lens (ioL) implantasyonu yapildi.

BULGULAR:Hastanin preoperatif gorme keskinligi el hareketi diizeyindeydi. Muayenesinde kornea santralinden giris
yapan ve lens icine penetre olan ¢ivi mevcuttu. B-mode USG ¢ekilemedi. Orbital BT’de yabanci cisim lens icine penetre
gorinimde, vitreus reflesi dogal ek yabanci cisim yoktu. Genel anestezi altinda 6n kamara dengeli tuz sollsyonu ile
yikanarak kortikal bakiyeler temizlendikten sonra yabanci cisim c¢ikartildi ve kornea perforasyon hatti sitiire edildi.
On kamaraya sefuroksim verilerek sizdirmazlik kontrolii yapildi. inflamasyonu tetiklememek adina elektif katarakt
cerrahisi planlandi. Preoperatif muayenesinde siitlire edilmis kornea kesi hath, 6n kamarada korteks bakiyeleri ve
lens siskin ve matir beyaz goriiniimde saptandi. B-mode USG’de retina yatisik gériinimdeydi. Genel anestezi altinda
fakoemiilsifikasyon ve IOL implantasyonu planlanan hastanin cerrahi esnasinda 6n kapsiilde kornea kesi hatti ile ayni
aksta perfore oldugu izlendi. Kistotom yardimi ile 6n kapstl yuvarlak kapsiloreksis tamamlandi devaminda kornea kesi
hatt1 ve 6n kapsiil perforasyonu ile ayni hizada arka kapsiilde de perforasyon oldugu izlendi. On vitrektomi tamamlanarak
3 parcali IOL sulkusa enjekte edildi. 1 ay sonra gérme keskinligi 2 metreden parmak sayma seviyesindeydi. On segment
muayenesinde siitiire edilmis kornea kesi hatt1 ve IOL santralize idi. Fundus muayenesinde ise retina yatisik gériiniimdeydi.
TARTISMA VE SONUC:Penetran goz yaralanmasi ile basvuran hastalarda acil sartlarda yabanci cisim gikarilip perforasyon
hatt tamir edildikten sonra korteks bltlnluga korunuyorsa elektif olarak katarakt aspirasyonu yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Kornea Perforasyonu, Travmatik Katarakt, Yabanci Cisim
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PS-27

Geg Pretermlerde Prematiire Retinopatisi Gelisimi ile Tam Kan Sayimi Parametreleri Arasindaki iliski

Esay Kiran Yenice, Caner Kara
Etlik Zibeyde Hanim Kadin Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Klinigi, Ankara

GIiRIS VE AMAC:Prematiirite disinda herhangi bir perinatal risk faktérii olmayan ge¢ preterm bebeklerde,
prematire retinopatisi (ROP) gelisimi ile tam kan sayimi (TKS) parametreleri arasinda iliskiyi degerlendirmek.
YONTEM:Calismada, 34 hafta dogan ve sepsis, kan (rini transflizyonu, respiratuar distres sendromu
(RDS), nekrotizan enterokolit (NEK), intraventrikiiler kanama ve mekanik ventilasyon ihtiyaci gibi herhangi
bir perinatal risk faktorii olmayan prematiire yenidoganlarin dosyalari geriye donidk tarandi. Dogum
sonrasi l.aydaki TKS sonuglar kaydedildi. ROP gelisimine gére ROP mevcut hastalar Grup 1, ROP mevcut
olmayan hastalar Grup 2 olarak siniflandirildi. Sonuglar gruplar arasinda istatistiksel olarak karsilastirildi.
BULGULAR:Calismaya dogum haftasi 34 hafta, ortalamadogumkilolari2036 £ 399 (1420-2930) gr olan 42 hasta dahil edildi.
Hastalarin % 47,6’sinda (n=20) ROP saptanirken, % 52,4’tinde (n=22) ROP yoktu. Tam kan sayimi parametreleri sonuglari
degerlendirildiginde ROP saptanan grupta beyaz kiire sayisi (WBC), hemoglobin (Hb), hematokrit (HCT), trombosit sayimi
(PLT), ortalama korpiskiler hemoglobin (MCH), ortalama korpiskiler volim (MCV) ve notrofil (NEU) degerleri daha
yuksek iken kirmizi kiire sayimi (RBC), kirmizi hiicre dagilim genisligi (RDW), lenfosit (LYMPH), monosit (MONO) ve mutlak
eozinofil degeri (# EOS) ise daha diisiik saptandi. Gruplar arasinda bu parametreler agisindan istatiksel olarak anlamli fark
saptanmadi(p>0.05). Mutlak bazofil degeri (#BASO)ise ROP saptanangruptaanlamliolarak dahayiiksek saptandi(p<0.05).
Ayrica notrofil lenfosit orani (NLR), trombosit lenfosit orani (PLR) ve sistemik-imm{in inflamasyon indeks (Sll) degerleri ROP
saptanan gruptadahayiksek saptanmasinaragmen gruplar arasindaistatiksel olarak anlamli fark tespit edilmedi (p>0.05).
TARTISMA VE SONUC:Bu calismanin sonuglarina gore literatlirden farkli olarak ge¢ preterm bebeklerde ROP gelisimi ile
bazofil degerleri arasinda tespit edilen iliski dikkat ¢ekici olabilir.

Anahtar Kelimeler: Prematiire retinopatisi, gec preterm, tam kan sayimi, bazofil
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Diyabetik makiiler 6dem ile sistemik inflamatuar indeks, notrofil lenfosit orani ve trombosit lenfosit orani
arasindaki iligkinin degerlendirilmesi

Eylip Dizgin, Dogukan Comerter
Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gz Hastaliklari Klinigi, istanbul

GIiRIS VE AMAC:Bu calismada diyabetik makiler 6demin (DMOQ); nétrofil-lenfosit orani (NLR), platelet-
lenfosit orani (PLR) ve sistemik inflamatuar indeks (Sii) dizeyleri ile iliskisini arastrmayir amagladik.
YONTEM:Retina biriminde takipli diyabetik hastalar ile gdz hastaliklari polikliniginde muayenesi yapildiktan
sonra katarakt disinda bir g6z hastaligi bulunmayan olgular icinden tibbi kayitlar geriye donik taranarak,
dahil olma kriterlerini karsilayan olgular c¢alismaya dahil edildi. Yas ve cinsiyet yonlinden eslestirilmis
gruplardan; DMO bulunmayan grup 35, DMO bulunan grup 30, saglikh kontrol grubu 30 olgudan olusuyordu.
Diyabet disindan bilinen kronik bir hastaligi veya enfeksiyonu olmayan vyetiskinlerden alinan hemogram
parametreleri Uzerinden inflamatuar indeksleri hesaplanarak karsilastirildi ve diger hematolojik parametreler
ile korelasyonu arastirildi. Sii, (notrofil sayisi x platelet sayisi /lenfosit sayisi) formiilii ile hesaplanarak bulundu.
BULGULAR:Gruplar arasinda ortalama aclk kan glukozu, HbAlc, C-Peptit, HDL degerleri arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamliydi.(sirasiyla Kruskal Wallis test; p=0,0001, p=0,0001, p=0,048, p=0,044) Sadece 6demli ve ddemsiz
diyabetli hastalar karsilastirildiginda ise HDL ve HbA1lc degerleri arasindaki fark anlamlydi. (sirasiyla Mann Whitney
U test; p=0,02, p=0,027) Gruplar arasinda NLR, PLR, Sii, viicut kitle indeksi, C- reaktif protein, LDL, hemoglobin,
homosistein, insiilin, spot idrarda mikroalbumin ve spot idrarda kreatinin seviyeleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
fark tespit edilmedi. (p>0,05) Tum katilimcilarin NLR ve SlI degerleri ile C-Peptit degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonli korelasyon vardi. (sirasiyla Spearman Korelasyon Analizi; r=0,285; p=0,007, r=0,321; p=0,002)
TARTISMA VE SONUC:Calismamizda DMO bulunan hastalarin NLR, PLR ve Sii diizeyleri DMO bulunmayan diyabetik
hastalar ve saglikli kontrol grubuna gore farkli degildi. Bu belirteclerin DMO’niin bagimsiz bir gdstergesi olmadig
saptandi.

Anahtar Kelimeler: diyabet, diyabetik makiler 6dem, inflamasyon, nétrofil lenfosit orani, platelet lenfosit orani,
sistemik inflamatuar indeks
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Rinoplasti Sonrasi Santral Retinal Arter Okliizyonu Gelisen Bir Olgu ve Hiperbarik Oksijen Tedavisi Sonuglari

Sule Nur Acar Duyan, Murat Keskin
Konya Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Konya

GIiRiS VE AMAC:Rinoplasti operasyonu sonrasi literatiirde bircok akut ve kronik komplikasyon bildirilmistir.
Gorme kaybi ise son derecede nadirdir. Hastalarin ¢ogunda gérme kaybi, intraarteriyel enjekte edilen ajanlarin
burun bosluguna retrograd akisi veya optik sinire dogrudan travma ile ortaya ¢ikan retinal emboliye baglanmistir.
YONTEM:Bu olgu sunumunda rinoplasti operasyonu sonrasi santral retinal arter okliizyonu (SRAO) gelisen
ve hiperbarik oksijen tedavisi verilen bir hastanin klinik bulgulari ve tedavisi literatlir esliginde tartisilacaktir.
BULGULAR:18 yasinda erkek hasta dis merkezde bir giin 6nce rinoplasti operasyonu gecirdikten sonra tek gézde ani agrisiz
gdrme kaybi nedeniyle géz hastaliklarina konsiilte edilmis ve tarafimiza sevk edilmistir. ilk oftalmolojik muayenesinde
gorme keskinligi sag gdzde P (-), sol gdzde tamdi. On segment muayenesi bilateral dogaldi. Fundus muayenesinde
retinanin soluk oldugu ve cherry red spot gériinimi mevcut oldugu gorildi. Sag gdzde santral retinal arter tikaniklig
tanisi konuldu. Optik koherans tomografisinde (OKT) sag gozde i¢ retinal katmanlarda hiperreflektivite ve kalinlik artisi,
dis katmanlarda ise gélgelenme izlendi. Fundus floresein anjiografi de santral retinal arter tikanikligi ile uyumlu idi.
Hastaya okiler masaj, 6n kamara lavaji yapildi ve topikal antiglokomatoz tedavi baslandi. Hastaya hiperbarik oksijen
tedavisi planlandi. Hiperbarik oksijen tedavisinin 10. gliniinde hastanin son gérme keskinligi sag gézde 1 mps’ye ulash.
TARTISMA VE SONUC:Rinoplasti sonrasi SRAO literatiirde son derece nadirdir. Altta yatan mekanizmanin, lokal anestezik
ve epinefrin enjeksiyonunun santral retinal arter icin hipoperflizyon ve iskemi ile birlikte vazospazma neden olabilecegi,
direk mekanik travma ve embolik vaskiler olaylar olabilecegi disinilmektedir. SRAO’ nun nedeni ne olursa olsun,
zamaninda tani ve tedavi hastanin prognozunu etkiler. Rinoplasti sonrasi ani gérme kaybinda SRAO olabilecegi mutlaka
akla gelmeli ve en kisa siirede tedavi baslanmalidir.

Anahtar Kelimeler: hiperbarik oksijen, santral retinal arter okliizyonu, rinoplasti
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Giines Tutulmasi Sonrasi Solar Retinopati Gelisen 3 Olgu ve Optik Koherans Tomografi Bulgulari

Sule Nur Acar Duyan
Konya Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari Anabilim Dali, Konya

GIiRIS VE AMAC:Solar retinopati, en sik giines tutulmasindan sonra gdzlenen, yogun giines radyasyonuna maruz
kalmanin neden oldugu merkezi makulada hasar anlamina gelmektedir. Semptomlar genellikle maruz kaldiktan
sonra 1-4 saat icinde gelisir ve gérme azalmasi, metamorfopsi, mikropsi ve merkezi veya parasantral skotomlari icerir.
YONTEM:Bu olgu sunumunda 25 Ekim 2022 tarihindeki kismi giines tutulmasi sonrasi solar retinopati
gelisen 3 hastanin klinigi ve optik koherans tomografi (OKT) bulgularn literatlir esliginde tartisilacaktr.
BULGULAR:Olgu 1: 29 yasinda kadin hasta glnes tutulmasini giines gozligu ile izledikten 3-4 saat sonra santral
skotom tarifleyerek tarafimiza basvurdu. Muayenesinde en iyi dizeltilmis gérme keskinligi her iki gézde 0,8
diizeyinde idi. On segment muayenesi dogaldi. Fundus muayenesinde her iki gézde foveada lezyon oldugu goriildii.
OKT’ de her iki gozde foveada elipsoid zonda bozulma ve tim katmanlari etkileyen hiperreflektif bir alan izlendi.
Olgu 2: 11 yasinda erkek hasta tek gozi ile glines tutulmasina baktiktan sonraki giin sol gozde gérme bulanikig
nedeniyle tarafimiza basvurdu. En iyi dizeltilmis gorme keskinligi sag gozde tam, sol gbzde 0.3 dizeyindeydi. Fundus
muayenesinde sol gézde foveada degisiklik ve sari bir lezyon mevcuttu. OKT’de foveada elipsoid zonda bozulma mevcuttu.
Olgu3:14yasindaerkekhastaglnestutulmasinabaktiktan2-3saatsonrabaslayangérmebulanikligisikayetiilebasvurdu.Eniyi
diizeltilmisgérmekeskinligisaggozde0,9solda0,5diizeyindeidi.OKT'desolgbzdefoveadaelipsoidzondabozulmamevcuttu.
U¢ hastaya da 1mg/kg oral steroid, ginde 3 kez topikal nepafenak tedavisi basland.
TARTISMA VE SONUC:Solar retinopati retinanin dis katmanlarinin tutulumu ile karakterizedir. Bu vaka serisi, glines
tutulmasini dogrudan izlemenin akut solar retinopati ile sonuglanabilecegini gostermektedir. Bu konuda halkin yeterince
biliclendirilmesi énem arz etmektedir. Cogu durumda degisiklikler geri dontsimlidir, ancak solar retinopati kalici
gérme bozukluguna yol agabilir.

Anahtar Kelimeler: glines tutulmasi, optik koherans tomografi, solar retinopati
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On Kamaraya Gé¢ Eden Dexametazon implanti

irfan Akaray?, Vuslat Giirlii2
1Cankiri Devlet Hastanesi
?Trakya Universitesi Tip Fakiltesi

GIRIS VE AMAC:Bu olgu sunumunda, Irvine-Gass sendromu tanisi ile uygulanan intravitreal deksametazon implantin
on kamaraya gectigi bir olgunun klinik bulgulari, tedavi slreci ve ortaya c¢ikan komplikasyonlari bildirilmistir.
YONTEM:Niikleus drop nedeni ile pars plana vitrektomi ve skleral fiksasyonlu sekonder intraokiler lens
implantasyonu vyapilmis 66 vyasindaki olguya izlem siirecinde Irvine-Gass sendromu tanisi kondu. Olguya
intravitreal deksametazon implant uygulandi. Ancak uygulamadan 3 hafta sonra implantin 6n kamaraya
gectigi tespit edildi ve kornea O6demi saptandi. Operasyonla deksametazon implantt 6n kamaradan cikarildi.
BULGULAR:Deksametazon implant uygulandiktan l¢ hafta sonra hasta sol gérme azligl ile basvurdu. Hastanin
oftalmolojik muayenesinde sol gérme 0.05 ve GIB 18 mmHg idi. Biomikroskopide, sol gézde kornea 6demi ve descement
foldlari tespit edildi, intraokdler lens santralize idi. Ancak, deksametazon implantin 6n kamaraya gectigi ve altta saat 4-6
arasina iridokorneal agiya yerlestigi gortildi. Funduskopik muayenede patoloji izlenmedi. OCT’de makula 6demi yoktu
TARTISMA VE SONUC:Dekzametazon implantin 6n kamaraya gegisi nadir ancak olasidir. On kamaraya gegis icin risk
faktorleri; arka kapstilde defekti, 6n vitrektomi veya pars plana vitrektomi uygulanmis olmasi, midriyazis, skleral
fiksasyonlu veya iris fiksasyonlu GiL implantasyonu ve zoniiller defekt varligi olarak sayilabilir. Ayrica, iridektomi yoluyla
on kamara gecmis implant da bildirilmistir. Bu tlr olgularda, implantin 6n kamaraya go¢ edebilecegi akilda bulundurularak
kar-zarar orani goz oniine alinmali ve alternatif tedavi sekilleri de diisiinilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Afaki, Dexametazon implanti, On Kamaraya Migrasyon,
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Solar retinopati ve alfa lipoik asit

Alpaslan Koc!, Saadet Giiltekin Irgat?, Fatih Ozcura?
!Dog. Dr. Mustafa Kalemli Tavsanl Devlet Hastanesi
2Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Kiitahya

GIRIS VE AMAC:Giines tutulmasina bagli olusan solar retinopati binlerce vyildir bilinmektedir. Olusan
retina hasarinin retinadaki kimyasal degisikliklerin hiicre 6limine yol ag¢tigi fotokimyasal bir olay sonucu
oldugu disunilmektedir. Solar retinopati gelisen olgularda bulanik gbérme, santral skotom ve gorsel
distorsiyon olabilmektedir. Biz bu olguda literatirde daha ©nce giines tutulmasina bagl retinopati de hig
kullanilmayan glicli bir antioksidan molekil olan alfa lipoik asidin olumlu etkilerini paylasmayl amacladik.
YONTEM:Bu calisma da 25 Ekim 2022 yilinda meydana gelen glnes
tutulmasina ciplak gozle bakan bir olgu ve tedavisinden bahsedilmektedir.
BULGULAR:Yirmi bes yasinda kadin olgu glines tutulmasina tek goz (sag) ile yaklasik 15-20 saniye baktiktan 2 giin sonra
bulanik gérme sikayeti ile klinigimize basvurdu. Yapilan muayenesinde en iyi diizeltilmis gorme keskinligi sag goz 0,6,
GiB’i 18 mm Hg, biyomikroskobik muayenesi dogal, fundus muayenesinde solar retinopati gériinimii izlenmekteydi.
Cekilen Optik koherans tomografi (OKT) gorintisiinde OKT’de elipsoid zon ve RPE bandinin devamliligi bozulmusken
ic retina katmanlarina dogru uzanan hiperekoik goriinim izlendi (Resim 1). Olguya kiloya 1 mg oral steroid tedavisi
(3 glin sonrasinda azaltilarak kesildi) ve 600 mg 1x1 alfa lipoik asit (30 gilin) baslandi. Birinci ay kontroliinde olgunun
sag gérme keskinligi tam, GiB’i 17 mm Hg, biyomikroskobik ve fundus muayenesi dogaldi. Cekilen OKT’de elipsoid zon
ve RPE bandindaki bozulmanin dizeldigi ve i¢ retina katmanlarina uzanan lezyonun kayboldugu gorildi( Resim 2).
TARTISMA VE SONUC:Gligli ve etkili bir antioksidan olan alfa lipoik asit E vitamini ve C vitamini gibi antioksidanlara gére
daha ¢ok serbest radikal trlne karsi etkili olmaktadir. Literatiirde glines tutulmasina bagh olusan retinopati tedavisinde
daha once hig verilmeyen ve bizim olgumuzda hizli bir gérsel ve anatomik diizelme yapan alfa lipoik asidin bu tir
olgularda kullanilabilecegini dislinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Alfa lipoik asit, Glines tutulmasi, Solar retinopati
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Kan Transfiizyonu ve Gebelik Komplikasyonlarinin Prematiire Retinopatisi Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Kivang Glingor, Alper Mete, Sabit Kimyon
Gaziantep Universitesi, G6z Hastaliklari Anabilim Dali, Gaziantep

GIRISVEAMAG::Kantransfiizyonuvegebelikkomplikasyonlarininprematiireretinopatisigelisimitizerindekietkileriniarastirmakdtir.
YONTEM:Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklari anabilim dalinda PR taramasi yapilan bebeklerin dosyalari
retrospektif olarak incelendi. Hastalarin kan transflizyonu ihtiyaci, annede meydana gelen gebelik komplikasyonlari
not edildi ve PR gelisim durumuna gore analiz edildi. Verileri eksik olan hastalar calismaya dahil edilmedi.
BULGULAR:431 hastanin verileri retrospektif olarak incelendi. Verileri eksik olan 79 hasta ¢ikarildiktan sonra kalan 352
hasta calismaya dahil edildi. Hastalarin ortalama dogum haftasi 31.9+3.0 hafta, ortalama dogum agirlig1 1759.24+550.7
gramdi. Hastalarin 186’sinda herhangi bir evre PR mevcuttu. Kan transflizyonu yapilan hastalarda PR gelisimi anlamli
olarak daha fazlaydi (p<0.001). Kan transflizyonu ihtiyaci olan bebeklerin dogum agirliklari ve dogum haftalar diger
bebeklere gére anlamli olarak daha distikti (Sirasiyla dogum haftalari, 30.3+2.8, 32.7+2.7; dogum kilolari, 1445.3+458.2,
1932.14520.8; her ikisiigin p<0.001). PR gelisimi ile gestasyonel diyabet (p=0.766), preeklampsi (p=0.131), amniyosentez
islemi (p=0.323) ve gebelikte sigara kullanimi (p=0.339) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmadi.
TARTISMA VE SONUC:Calismamizda kan transflizyonu ihtiyaci olan hastalarda PR gelisim orani istatistiksel olarak anlaml
diizeyde daha yiksek bulunmustur. Bu durum kan transflizyonu gerek duyulan hastalarin genel durumlarinin digerlerine
gore daha kotu olmasina ve calismamizdaki verilerde gorialdiga Gzere kan transflizyonu ihtiyaci olan hastalarin dogum
haftalari ve dogum kilolarinin digerlerine gére daha dislik olmasina baglanabilir. Calismamizda PR ile gestasyonel
diyabet, preeklampsi, amniyosentez ve gebelikte sigara kullanimi arasinda anlamli bir iliski bulunamad:.

Anahtar Kelimeler: Kan transflizyonu, Prematiire Retinopatisi, Gebelik Komplikasyonlari
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Karotikokavernoz Fistiil: Klinik ve Goriintiileme Bulgulari ile Olgu Sunumu

Fatma Tugba Bulanik, Omer Berk Bulanik
Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklari, Trabzon

GIRIS VE AMAC:Karotiko-kavernéz fistiil (KKF) internal veya eksternal karotis arterle kaverndéz sinisiin
anormal baglanti olusturmasi sonucu meydana gelirTravma sonrasi olusabildigi gibi spontan gelistigi
de gosterilmistir  Gozde agri, kemozis, pulsatil proptozis, gozde/kafada uflirim, goérme bozuklugu,
cift gdrme, gbz ici basinc (GIB) artisi, keratopati gibi belirtileri vardir. Bu calismada sol gozde sislik,
kanlanma ve agrn sikayeti ile gelen bir olgudaki klinik ve gorintileme bulgulari sunulmaktadir.
YONTEM:Olgu sunumu
BULGULAR:54 yas kadin hasta klinigimize 3 aydir olan bas agrisi, sol gézde kizariklik ve agri sikayeti ile basvurdu.Bilinen
hastaligi,diizenli kullandigi ilaci ve travma Oykiisli olmayan hastanin gérme keskinlikleri tashihsiz tam, goz ici basinglari
sagda 17mm Hg, solda 23 mmHg idi.Sagda 6n segment dogal olup, solda belirgin propitozis, konjonktiva damarlarinda
tortuosite artisi mevcuttu.Fundus bilateral dogal gérinimde idi. Unilateral propitozis nedenlerini (orbita selluliti,orbital
inflamatuar hastalik, orbital ven trombozu, arterio-ven6z anevrizma, orbitada timor-hemoraji-amfizem) ayird etmek
amaclyla orbita MR ve DSA istendi. MR sonucu anlaml degildi. DSA da sol kavernoz sinusle iliskili ve sliperior oftalmik
vende refliiye neden olan Barrow tip B KKF saptandi. Néroradyoloji 6nerisiyle karotis masaji ve 3 ay takip, sonrasinda
gerekirse endovaskiiler fistil kapatilmasi 6nerildi.1 ay sonraki kontrolde masajile agrida azalma mevcuttu.Muayenesinde
propitozisi ve konjonktival hiperemisi azalmis, sol gézde gérme seviyesi 0,1, GIB 20 mmHg, yaygin retinal hemorajiler, optik
disk ve makula 6demi mevcuttu. Sol santral retinal ven okllizyonu gelistigi gérildi. Néroradyoloji tarafindan gelisebilecek
ek okiler ve serebral komplikasyonlari dnlemek amaciyla endovaskiler balon kullanilarak fistilin kapatiimasi planlandi.
TARTISMA VE SONUC:KKF genellikle hayati tehdit olusturmamasina ragmen goz en ¢ok etkilenen organdir. Fistillin
yerlesim yerine, akim hizina ve komplikasyon varligina gore tedavisi belirlenir.

Anahtar Kelimeler: karotiko kavernoz fistiil, propitozis, glokom, DSA
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