Saymm Meslektaslarim,

TOYK‘nun yazih smavi olan INTERNATIONAL COUNCIL OF
OPHTHALMOL"OGY (ICO) smawvi, (www.icoph.org), 19 Nisan 2012 tarihinde Ingilizce
olarak Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde yapilacaktir.

Sinav, Temel Bilimler ( optik ve refraksiyon dahil), Temel Bilimler (optik ve refraksiyon
hari¢), sadece Optik ve Refraksiyon ve Klinik Bilimler seklindedir. Klinik Bilimler
sinavina girmek isteyen adaylarin sertifika alabilmeleri icin Temel Bilimler ve Optik-
Refraksiyon sinavlarim gecmis olmalari gerekir. Ayni giin tiim sinavlara girilebilir.Fakat
smav siiresi yedi saat oldugu i¢in bolimler halinde sinavlara girilmesi daha uygun
olabilir. Temel Bilimler’den (optik ve refraksiyon dahil) basarili olamayan adaylar Klinik
Bilimler’den basarili olsalar bile sertifika alamazlar.

Ihtisasina devam etmekte olan veya uzmanlik egitimini tamamlamis olanlar smava girebilir.
Yazili sinav basvuru formlar1 asagida bildirilen adresten saglanabilir. Bagvuru formlarina
banka dekontu, tip fakdltesi diplomasi veya ihtisas diplomasi fotokopileri ile bir adet
vesikalik fotograf (pasaport ebatli) yapistirllmadan eklenmelidir. Sinava giriste resimli
yasal bir kimlik gosterilmelidir. Adaylarin girecekleri sinav trinin Gcretini asagida
belirtilen hesap numarasina yatirmalar: ve basvuru evraklarnm en ge¢c 24 OCAK 2012
tarihine kadar yine asagidaki adrese gondermeleri gerekmektedir.

Smav  Ucreti smav  bilgi  kilavuzundan da  gorilebilecegi  lzere toplu
organizasyonlar olarak Turkiye ic¢in esas fiyatindan oldukca indirimli olarak
belirlenmis olup su sekildedir:

Tiim Temel Bilimler (optik ve refraksiyon dahil): 200 Isvigre Frangi

Temel Bilimler (optik ve refraksiyon harig) : 175 Isvicre Frangi
Sadece Optik ve Refraksiyon: 120 Isvigre Frangi
Klinik Bilimler: 240 lsvicre Frangi

Bu licretler Amerikan Dolari olarak yatirilabilir. internet Bankacihginin
kullanilmamasi rica olunur.

Sinav iicretinin TOD’un Yap ve Kredi Bankasi istanbul Sehremini Subesi

IBAN:TR 32000 67 010 000000 61557371 numaral USD hesabina , girilmesi planlanan
ICO smav bedeli kadar yatirilmasi ve dekontun smav evraklariyla birlikte gdnderilmesi
gerekmektedir.

Sinav formlar1 ve sinav evraklarinin gonderimi i¢in basvuru :
Prof.Dr. Giizin Iskeleli
TOYK Baskam ve ICO Siavi Koordinator

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklar1 Anabilim Dah

34 098 Cerrahpasa —Istanbul

Tel: 0212 414 34 05- 633 03 93

e-posta: guziniskeleli@hotmail.com



http://www.icoph.org/�
mailto:guziniskeleli@hotmail.com�

ICO’un ileri diizey sinavi ile ilgili bilgiler

Oftalmolojistler icin halen mevcut olan INTERNATIONAL COUNCIL OF
OPHTHALMOLOGY (ICO)sinavlarina ek olarak daha genis kapsamli ve daha ileri
diizeyde bir yeterlik sinavinin diinya gapinda yapilmasi geredi ortaya cikmistir. Bu
sinav, glincel bilgiyi ve Ust dizeyde makul ‘karar verme’ yetenedini sinayacaktir. Bu
sinavi gecen basaril adaylar post-nominal acronym (PNA) FICO lnvanina hak

kazanacaklardir.
Soru Yapisi

Sinav temel olarak, asadidaki oftalmoloji verilerine ait birgok dogru/yanlis sorulardar
(MTFQ) olusacaktir.

Adaylar 4 tir soru tipini cevaplayacaklardir:
1. Durum belirten agiklama (test edilen goérisiin tanimlanmasi)
2. Bir senaryo
3. Bir resim veya sekil iceren senaryo

Bu sorularin her biri, konu ile ilgili dort dogru/yanls ciimlesi ile

yanitlanacaktir.
4. Genisgletilmis eslestirmeli coktan secmeli sorular

Bazi eslestirmeli goktan segmeli sorular, belirtilen teshis veya bilgi
alanlarinda hem bilgiyi, hem de (st seviye kavrama islevlerini sinarlar.
Buradaki ciimlelerde 4 kisim veya kelime eksiktir. Adaylar 12 segenek

arasindan dort dogru kelime veya kisa cimleyi bulacaklardir.




Sinavin Yapisi (Tablo 1 ve 2)

Sinav, klinik bilimin 12 konusuna odaklanacaktir. Her konu sinavda, énemi oraninda
soru savyisiyla temsil edilecektir. Toplam 99 soru (yani toplam 396 farkh dogru/yanlis
sorular) bu konulara ait bilgiyi sinayacaktir.Ayrica 20 soru(toplam 80 farkh dogru/yanlis
sorular) uygulamali temel bilimlerin 10 adet konusuna odaklanacaktir.

Aday, 92 zorunlu ve 6 secmeli konuya ait soruyu yanitlamahdir (toplam 392/380

farkli dogru/yanhs soru).

Tablo 1 Sinava konu olan klinik bilimler

# P ::;IUSI Sorularin
toplamsayisi

1 Oftalmoloji ile ilgili genel tip 10 40

2 | Toplum Saghg & Halk Saghdgi 4 16

3 Oftalmik patoloji ve goz ici timdrleri 4 16

4 No6ro-oftalmoloji 10 40

5 Pediatrik oftalmoloji & Sasilik 10 40

6 Orbita, g6z kapaklari ve lakrimal hastaliklar 10 40

7 Travma, eksternal hastaliklar ve kornea 10 40

8 | Goz ici iltihaplanmasi ve Uveit 10 40

9 Glokom 10 40

10 | Lens ve Katarakt 10 40

11 | Retina ve vitreus 10 40

12 | Uluslararasi tip etigi 1 4

Toplam 99 396




Tablo 2 Sinava konu olan uygulamali temel bilimler

Konular SS(:';SI Sorularin
toplamsayisi
1 Go6z , orbita ve ilgili yapilarin anatomisi 2 8
2 Embriyoloji ve Gelisim 8
3 Noro-Anatomi 2 8
4 | Genel Fizyolojinin Ilkeleri 8
5 G?rme keskiljligi, Okdler Fizyoloji, Biyokimya ve 2 8
Hicre Biyolojisi
6 Farmakoloji 2 8
7 | Epidemiyoloji ve Istatistik 2 8
8 Genetik 2 8
9 Patoloji ve Mikrobiyoloji 2 8
10 | Optik ve Refraksiyon 2 8
Toplam 20 80

Mevcut Dunya Oftalmoloji Sinavlari

The American Board of Ophthalmology (ABO)

ABO, bagimsiz, kar amaci gitmeyen ve oftalmolojistlere (gdz doktorlari ve
cerrahlarina) sertifika veren, ABD merkezli bir kurulustur. ABO, American
Board of Medical Specialties ve American Medical tarafindan onay alan 24
uzman kurulustan birisidir. ABO sinavlari Ingilizcedir ve masrafi aday
harglariyla karsilanir. S6zlG ve yazili sinavlar sonrasinda basarili adaylara
diploma ve bazilarina ABO’ya ait Gnvan kullanma hakki verilir.

Oftalmoloji Okullari

Birlesik Kralliktaki Oftalmoloji okullari da yazih ve sézlu sinav yaparlar.
Sinavlar Ingilizce’'dir ve masrafi aday harglariyla karsilanir. Yazili, sézlt &
OSCE sinavi dahil klinik bir sinavdir. Basarili adaylar okulda egitmen
olabilirler ve su gibi Gnvanlar alirlar:

FRANZCO, FRCOphth veya FCOphth(SA). Kraliyet Oftalmoloji okulu,

Ingiltere’de danisman oftalmolojist olarak calismak istemeyenlere diploma
da (DRCOphth) verir.



The European Board of Ophthalmology (EBO)

EBO, asistanlara, son yillarinda bir ginlik yazili ve s6zli sinav saglar: (sabah
MCQ ve 8gleden sonra sdzlii). EBO sinavlan 3 dildedir (ingilizce, Fransizca
ve Almanca). Ilag firmalarinin hibelerinden yararlanir. Halihazirda, Fransiz ve
Isvigreli adaylara licretsizdir. Diger (ke adaylarindan har¢ alinmaktadir
(€350). Basarili adaylar yerel egitimlerini tamamlayinca diploma alirlar ve

FEBO Unvanini kullanirlar.

Oftalmoloji Sertifikasyonu icin Brezilya ve Latin Amerika’daki Ulusal Sinavlar

Brazilian Council of Ophthalmology, Portekiz lisaninda yazili ve s6zlli sinav
yapar. Sinav iki gun slrer ve adaylardan harg alinir. Basarili olan adaylar
“Oftalmoloji Uzmani” Gnvanini kullanabilirler. Brezilyalilar igin distnulen bu

sinava daha cok Giney Amerikalilar girmektedir.

The International Council of Ophthalmology (ICO) Mevcut ICO Sinavi

(B sinavi)

ICO, Temel ve Klinik Bilimler konularinda 64 llkeden 2000 adaya 5 dilde
sinav yapar. Bu diller: Cince, Ingilizce, Fransizca, Portekizce, Ispanyolca’dir.
Adaylar, calistiklari Glke kisi basi milli gelirlerine gére harg dderler.
Calistiklar Glkelerde bir ya da daha fazla koordinatér onlarla ilgilenir.
Sinavlar bilgi 6élcer, herhangi bir GUlkede calisabilmek icin bir sertifika vermez.
Benzer bir uzmanlk sinavi igin yarari olabilir. Bir Gnvan tasima hakki da

verilmez.

Yeni ileri dlizeydeki ICO sinavinin ('C sinavi’)

yararlari ve ihtiyag nedeni

Ekim 2010 tarihi itibar ile yeni bir yillik sinav 6nerilmektedir. ‘B’
sinavlarini gegen adaylar bu sinava girebileceklerdir.

Bu sinavi gegcmek igin, diger oftalmoloji sinavlarina gore daha yiiksek
seviyede bilgi gerekecektir. Bu sinav, herhangi bir

MCQ Kad hkd - FikL tenedini

olgecektir. Sinav, giincel bilgiyi ve yiiksek seviyeli makul ‘karar verme’



yetenegini dlcecektir. Uzman oftalmolojistlerin yeniden
degerlendirilmesine veya yeniden sertifikasyonuna da yarayacaktir.
Sinavi gegenler FICO linvanini kullanabileceklerdir.

Yeni sinavda basarili olabilmek icin, adaylarin klinik bilimlerdeki ve temel

bilimlerdeki klinik gelismeler konularinda gincel olmalari gerekmektedir.

Boylece, ileri Dizeydeki Uluslararasi Sinav, karsilastirilabilecedi sinavlara gore
daha ylksek standartta olacak ve ICO konseyinden alacagi onayla FICO (nvani
da verecektir. Basarili olan aday, yerel veya baska bir sinava girerek, ulkeyi
tnvaninin yanina ekleyebilecektir. Ornedin, FICO(Kolombiya) veya FICO(Misir)
gibi.

Yerel kurumla anlasarak (eger varsa), ICO sinav komitesi bu tnvani,

yerel sinav da gecildikten sonra tam olarak vermeyi kararlastirabilir

Bunun sonucu, FICO ilinvaninin saglayacagi yararlar sunlar olacaktir:

1. Oftalmolojistler mesleklerinde glincel olmaya calisacaklar.

2. Basarili olan aday, glncel oftalmoloji ve ilgili temel bilimlerle

ilgili en ileri seviyedeki sinavi gegcmis olacaktir.

3. Basarili adaylarin FICO Unvanini kullanmasiyla, bu Gnvani

yetkisiz olarak kullananlari engelleme yolunda bir egilim
olacaktir.

4. ICO’nun prestiji artacaktir.
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